自然体験交流センター　活動展開例
	№

Ⅰ-２
	活動名
	川の活動
	対　　象
	小学校
中学年以上
	活動可能人数
	80人

	
	
	
	所要時間
	60分～210分
	活動場所
	黒川

	準備物
	個　人・学　校
	セ　　ン　　タ　　ー

	
	水着・タオル・帽子
濡れても良い靴又はかかと付きサンダル等
	ライフジャケット・救急セット・ザイル・タイヤチューブ等
※それぞれの活動に必要なもの


	活　　動　　内　　容
	時間

（分）
	留　　意　　点

	１　川の活動の準備と移動

２　諸注意
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３　活動の開始

（１）川遊び　　　　　　　 60分程度
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（２）川のぼり・川くだり　120分程度
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（３）つり　　　　　　　　180分程度

　　　　①しかけを作る。

　　　　　※詳しくは次ページ参照

　　　　②つる。
　　　　③つった魚はリリースする。
　　　　④しかけは各自持ち帰る。
４　集合移動

　　　人員確認

【つりのしかけ作りの手順】
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　①道糸でチチワを作る。
②チチワとサルカンを結ぶ。
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③はり付き糸（ハリス）の端をチチワにし、サルカンと結ぶ。

④道糸にゴム管を通し、浮きをつける。
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⑤道糸の上端をダブルチチワにする。
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⑥ガン玉（おもり）をハリスに付ける。
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⑦竿の穂先にしかけを結び完成
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	※川の活動は事前に下見をして安全確認しておく。

※実施直前には水量を確認しておく。

· 石を投げたり、深みに入ったりしないように安全指導する。

○友達と協力して活動ができるようにする。

○活動範囲を指定すると良い。

○救急箱を持っていく。

○人数確認をきちんとする　。
○忘れ物をしないように注意する。
○汚れた足を洗い室内への入室などについて注意を払う。

○直接結ぶ方法とは違い、釣り糸を切らずにサルカンから簡単に外すこともできますのでたいへん便利な結び方です。
○ウキの浮力に応じたオモリを使います。左の写真はガン玉と呼ばれるもので比較的浮力の小さなウキに使用します。
○結ぶというより作ったチチワを穂先にセットする簡単な結びですが、道糸によほど太い糸を使用しない限り抜けることのない簡単便利な方法です。
　また、大きなチチワから小さなチチワを抜くだけで簡単に仕掛けが外れるすぐれワザです。
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