自然体験交流センター　活動展開例
	№

Ⅰ-７
	活動名
	星座（天体）観察
	対　　象
	小学校
中学年以上
	活動可能人数
	60人

	
	
	
	所要時間
	60分
	活動場所
	多目的広場

	準備物
	個　人・学　校
	セ　　ン　　タ　　ー

	
	懐中電灯
	星座早見盤・天体望遠鏡


	活　　動　　内　　容
	時間

（分）
	留　　意　　点

	１　星座観察のねらいや内容を知る。

　

２　解説を聞く。

　　①星座早見盤を使って、季節の星座の位置を確認する。

　　②天体望遠鏡で天体（月）の表面等を観察する。
　　③ギリシャ神話等を紹介する。
３　片づけをする。

人数確認する。

	５
50
５

	○夏季は虫に刺されないように虫よけスプレー等を各自用意する。冬季は帽子・長袖・長ズボン手袋で防寒対策をして行う。
○足元に注意させ、走らないよう指導する。

○説明は静かに聞くようにさせる。



04・05月頃… ・冬の大三角（オリオン座のベテルギウス


04・05月頃… いぬ座のプロキオン、


04・05月頃… おおいぬ座のシリウス ）


04・05月頃… ・おとめ座のスピカ


04・05月頃… ・北斗七星（おおぐま座の一部）


06・07月頃… ・夏の大三角（わし座のアルタイル、　　　　　　　　　　　　


　　　　　　　　　　　こと座のベガ、白鳥座のデネブ）


04・05月頃… ・さそり座のアンタレス


04・05月頃… ・北斗七星


09・10月頃… ・夏の大三角


04・05月頃… ・ぺガススの大四辺形


04・05月頃… ・カシオペヤ座


11・12月頃… ・夏の大三角


04・05月頃… ・ぺガススの大四辺形


04・05月頃… ・おうし座のアルデバラン


04・05月頃… ・カシオペヤ座
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