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“学習のあゆみ”の活用について 

 かぬま生涯学習大学での足跡を自ら記録できるように

作りました。記録を累積することにより、 

自己の学習意欲の励みとしてください。      

 

かぬま生涯学習大学の概要 

かぬま生涯学習大学は、市民一人ひとりが、生涯をとお

して自由に学び自己の能力を最大限に発揮し、その学習成

果を地域や職業や生活の中で生かすことを支援するため

に開学しました。 

大学は、学習機会を提供(主催)する機関・団体（市、教

育委員会、公民館、かぬまマイ・カレッジ 等）と連携し、

いつでも、どこでも、自分の希望するものを学びたい」と

いう市民の皆さんの要望にお応えしていくものです。 

 

入学するには･･･ 

かぬま生涯学習大学は、大学認定講座に参加した時点で

入学となり、学生となります。 

あなたが参加する講座等が大学認定講座かどうかにつ

いては、『かぬま生涯学習大学講座一覧』で確認いただく

か、学習機会を提供する機関・団体（主催者）にお問い合

わせください。 
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どのようなことが学べるの･･･ 

 

学習機会を選び易く、学びやすくするために、学習のね

らいによって９つのコースに分類しています。 

コース種類 学習の内容 

【 福祉・人権 】 福祉や人権などの様々な学習に関す

ること。 

【ボランティア】 ボランティア養成に関すること。 

 

【スポーツ・健康】 健康・体力の増進、生涯スポーツの普

及、救命措置などに関すること。 

【生活・芸術・文化】 生活・食・芸術・文化・趣味などに関

すること。 

【地域づくり学部】 ふるさとの文化、歴史、自然など郷土

愛を高めることを目指します。 

【国際理解・語学】 国際理解、国際交流、語学などにかん

すること。 

【 自然・環境 】 自然、科学、環境などに関すること。 

 

【社会・家庭教育】 家庭教育などをはじめとして、幼児か

ら成人までの社会教育に関すること。 

【パソコン・情報化】 パソコン・携帯端末など、情報化に関

すること。 
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学長推奨講座について 

大学認定講座の中で、社会の急激な変化に対応し、人

間性豊かな生活を営むために学習する必要のある課題な

どを取り上げた講座を『学長推奨講座』と位置付けていま

す。一人でも多くの市民の方にぜひ受講していただきたい

講座です。 

 

単位制について 

大学認定講座に出席すると、１時間１単位を原則として

単位が蓄積されます。取得した単位数によって大学本部か

ら「生涯学習奨励賞」「かぬま生涯学習学位」が受けられ

ます。単位は、「学習に励む」「学習を深める」｢学習の成

果を生かす｣ために活用してください。 

単位の蓄積は、生徒であるみなさんの自己管理となりま

す。本“学習のあゆみ”の「学びのきろく」に記録して管

理してください。 

◇単位の数え方 

・ 学習した時間、１時間１単位を原則とし、30 分未満は

切り捨てます。 

・ 移動に要した時間等は除きます。 

・ 学長推奨講座は１時間２単位とします。 

・ 実習時間の特定が困難な講座については、移動等に要す

る時間を除き、１日５単位を上限とします。 
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単位累計 学位等 

４００単位 博 士 

３００単位 修 士 

２００単位 学 士 

１００単位 奨励賞 

講

 

座

 

提

 

供

 

市
民
市
民
市
民
市
民
の
み
な
さ
ん

の
み
な
さ
ん

の
み
な
さ
ん

の
み
な
さ
ん

    

講師情報登録 

ボランティア・市民活動 

学習成果の発表 

講座開催 

学習主催者学習主催者学習主催者学習主催者    講座計画提出 

①学習情報提供 

②学位等授与 

③啓発・成果発表機

会の提供 

※②③を希望される場※②③を希望される場※②③を希望される場※②③を希望される場

合は、事務局へ申し出合は、事務局へ申し出合は、事務局へ申し出合は、事務局へ申し出

てください。てください。てください。てください。    

講座協力 

協力依頼 

講座認定 

地域で生かす地域で生かす地域で生かす地域で生かす    

単位の累積（自己管理）（自己管理）（自己管理）（自己管理） 

 原則 受講１時間＝１単位 

（３０分未満は単位なし） 

※学長推奨講座 

     １時間＝２単位 

受 講 

受

 

講

 

申

 

込

 

かぬま生涯学習大学のしくみ 

●
福
祉

・
人
権
コ
ー
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づ
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●
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●
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・
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庭
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●
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学長（市長）学長（市長）学長（市長）学長（市長）    

    

かぬま生涯学習大学事務局 
    
教育委員会事務局教育委員会事務局教育委員会事務局教育委員会事務局    生涯学習課生涯学習課生涯学習課生涯学習課    

 

運営委員運営委員運営委員運営委員    

    専門部会専門部会専門部会専門部会    
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№ 講座名 講師名 学習主催者 レベル 

１    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

２    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

３    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

４    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

５    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

６    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

７    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

８    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

９    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

10    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

 

★レベル★レベル★レベル★レベル    
    入：入門入：入門入：入門入：入門    初：初級初：初級初：初級初：初級    
    中：中級中：中級中：中級中：中級    上：上級上：上級上：上級上：上級    
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期  間 受講回数 単位数 感 想 等 

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

 

★単位数★単位数★単位数★単位数    
    受講１時間＝１単位（受講１時間＝１単位（受講１時間＝１単位（受講１時間＝１単位（30303030 分未満はなし）分未満はなし）分未満はなし）分未満はなし）    
    学長推奨講座学長推奨講座学長推奨講座学長推奨講座    １時間＝２単位１時間＝２単位１時間＝２単位１時間＝２単位    
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№ 講座名 講師名 学習主催者 レベル 

11    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

12    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

13    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

14    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

15    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

16    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

17    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

18    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

19    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

20    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

 

★レベル★レベル★レベル★レベル    
    入：入門入：入門入：入門入：入門    初：初級初：初級初：初級初：初級    
    中：中級中：中級中：中級中：中級    上：上級上：上級上：上級上：上級    
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期  間 受講回数 単位数 感 想 等 

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

 

 

★単位数★単位数★単位数★単位数    
    受講１時間＝１単位（受講１時間＝１単位（受講１時間＝１単位（受講１時間＝１単位（30303030 分未満はなし）分未満はなし）分未満はなし）分未満はなし）    
    学長推奨講座学長推奨講座学長推奨講座学長推奨講座    １時間＝２単位１時間＝２単位１時間＝２単位１時間＝２単位    

～～～～まちへまちへまちへまちへ広広広広がれがれがれがれ！！！！学学学学びのびのびのびの輪輪輪輪    ～～～～    



- 9 - 

 

 

 

№ 講座名 講師名 学習主催者 レベル 

21    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

22    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

23    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

24    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

25    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

26    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

27    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

28    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

29    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

30    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 
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★レベル★レベル★レベル★レベル    
    入：入門入：入門入：入門入：入門    初：初級初：初級初：初級初：初級    
    中：中級中：中級中：中級中：中級    上：上級上：上級上：上級上：上級    
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期  間 受講回数 単位数 感 想 等 

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

 

 

★単位数★単位数★単位数★単位数    
    受講１時間＝１単位（受講１時間＝１単位（受講１時間＝１単位（受講１時間＝１単位（30303030 分未満はなし）分未満はなし）分未満はなし）分未満はなし）    
    学長推奨講座学長推奨講座学長推奨講座学長推奨講座    １時間＝２単位１時間＝２単位１時間＝２単位１時間＝２単位    
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№ 講座名 講師名 学習主催者 レベル 

31    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

32    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

33    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

34    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

35    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

36    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

37    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

38    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

39    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

40    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 
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★レベル★レベル★レベル★レベル    
    入：入門入：入門入：入門入：入門    初：初級初：初級初：初級初：初級    
    中：中級中：中級中：中級中：中級    上：上級上：上級上：上級上：上級    
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期  間 受講回数 単位数 感 想 等 

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

 

 

★単位数★単位数★単位数★単位数    
    受講１時間＝１単位（受講１時間＝１単位（受講１時間＝１単位（受講１時間＝１単位（30303030 分未満はなし）分未満はなし）分未満はなし）分未満はなし）    
    学長推奨講座学長推奨講座学長推奨講座学長推奨講座    １時間＝２単位１時間＝２単位１時間＝２単位１時間＝２単位    
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№ 講座名 講師名 学習主催者 レベル 

41    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

42    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

43    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

44    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

45    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

46    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

47    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

48    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

49    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

50    
入・初入・初入・初入・初    

中・上中・上中・上中・上 

 

～～～～まちへまちへまちへまちへ広広広広がれがれがれがれ！！！！学学学学びのびのびのびの輪輪輪輪    ～～～～    

★レベル★レベル★レベル★レベル    
    入：入門入：入門入：入門入：入門    初：初級初：初級初：初級初：初級    
    中：中級中：中級中：中級中：中級    上：上級上：上級上：上級上：上級    
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期  間 受講回数 単位数 感 想 等 

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

年  月  日～ 

年  月  日 
  回   単位  

 

 

★単位数★単位数★単位数★単位数    
    受講１時間＝１単位（受講１時間＝１単位（受講１時間＝１単位（受講１時間＝１単位（30303030 分未満はなし）分未満はなし）分未満はなし）分未満はなし）    
    学長推奨講座学長推奨講座学長推奨講座学長推奨講座    １時間＝２単位１時間＝２単位１時間＝２単位１時間＝２単位    

～～～～まちへまちへまちへまちへ広広広広がれがれがれがれ！！！！学学学学びのびのびのびの輪輪輪輪    ～～～～    
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メメメメ    モモモモ    

～～～～まちへまちへまちへまちへ広広広広がれがれがれがれ！！！！学学学学びのびのびのびの輪輪輪輪    ～～～～    
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～学習のあゆみ所有者～ 

氏 名  

住 所 〒   －   

 

電話（携帯）  

 

かぬま生涯学習大学事務局かぬま生涯学習大学事務局かぬま生涯学習大学事務局かぬま生涯学習大学事務局    

（鹿沼市教育委員会事務局生涯学習課（鹿沼市教育委員会事務局生涯学習課（鹿沼市教育委員会事務局生涯学習課（鹿沼市教育委員会事務局生涯学習課生涯学習係）生涯学習係）生涯学習係）生涯学習係）    

〒３２２－００６４〒３２２－００６４〒３２２－００６４〒３２２－００６４    

鹿沼市文化橋町鹿沼市文化橋町鹿沼市文化橋町鹿沼市文化橋町 1982198219821982----12121212    鹿沼市鹿沼市鹿沼市鹿沼市民民民民情報センター４階情報センター４階情報センター４階情報センター４階    

TELTELTELTEL    0289028902890289----63636363----3498349834983498    FAXFAXFAXFAX    0289028902890289----63636363----8325832583258325    

鹿沼市鹿沼市鹿沼市鹿沼市 HPHPHPHP    http：//WWW．City．kanuma．lg．jp 

*年３回発⾏（５⽉、８⽉、２⽉）される講座⼀覧に関す
ること、奨励賞の交付・学位等の認定に関することなど、
お気軽にお問い合わせください。 
    

～～～～まちへまちへまちへまちへ広広広広がれがれがれがれ！！！！学学学学びのびのびのびの輪輪輪輪    ～～～～    
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鹿沼市鹿沼市鹿沼市鹿沼市 

～～～～まちへまちへまちへまちへ広広広広がれがれがれがれ！！！！学学学学びのびのびのびの輪輪輪輪～～～～    

 


