Previna-se contra o contagio do COVID- 19 r
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mO COVID-19 esta se alastrando! Vamos obter informacoes verdadeiras e sequras!!
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@) Para o seu bem e o bem de todos , vamos evitar o contagio durante o inverno!
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e\/amos evitar @® Vamos usar mascaral ® Vamos lavar as maos!
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apertados! Lugares fechados!
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@\amos manter distancia ® Vamos ventilar e @ Vamos fazer exames ® Vamos aumentar a
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O Vamos ficar atentos! "Cinco coisas “que aumentam o risco de infeccao e contagio
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(D Encontros Sociais com bebidas | 2) Festas longas em grandes | (3 Conversar sem méscara

alcodlicas e comida grupos comendo e bebendo @) VROERIBNT 35 EIBES
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(@) Conversar sem mascara (5 Quando voce muda de lugar
@ BFENECESTRONEHICTATNBES Quando vai para uma sala de descanso durante o
trabalho etc
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O Para os estrangeiros residentes na provincia de Tochigi telefone de atendimento 24 horas
028-678-8282
Ligue caso tenha alguma preocupac¢ao de contagio do COVID-19. Horario de atendimento: das 0: 00~24 00
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Como fazer consulta quando tiver febre e outros sintomas

<Consulta em japonés>

Resfriado ?

Seu médico ou outras
Instituicdes médicas

Consulta médica
pelo método
indicado

<Para consultas que
ndo seja em japonés>

tratamento médico

Faremos indicagéo

Caso ndo possa

receber

no hospital
habitual

Caso ndo consiga entrar em
contato com seu médico ou
uma Instituicdo médica.

Centro de exames e
consultas
B0570-052-092
(Atendimento 24 horas )

Indicac ao

Instituicdo médica para
tratamento e exame

Telefone para a Instituicdo
médica indicada, no horario
de atendimento para receber o
tratamento pelo método
indicado pela mesma.

Ligar para Linha direta de
consulta Hotl ine para
estrangeiros sobre coronavirus

8028-678-8282

(Atendimento 24 horas)




