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Como prevenir el contagio de COVID-19

Para prevenir la infeccion, evita lugares sin ventilacion, lugares donde hay mucha gente y evita

hablar demasiado cerca de otras personas. Lavese bien las manos y use mascarilla.

En caso de sospecha de infeccion por COVID-19

Se realiza una prueba de PCR de acuerdo con las orientaciones del centro de salud

publica.

Si se confirma la infeccidn, sera admitido en un hospital u hotel designado para recibir

tratamiento.

# Si has tenido contacto con alguien que esta infectado, es posible que debas
permanecer en casa durante un tiempo determinado, de acuerdo con la normativa de
la empresa donde trabajas u otra institucion a la que acudes habitualmente.

En caso de emergencia, decida quién le ayudara, como un intérprete.

Escribe el nombre de la persona en
katakana para que los japoneses

puedan pronunciarlo.

Nombre

Teléfono

Llame si tiene alguna inquietud sobre el contagio de COVID-19

[Linea directa COVID-19 para extranjeros]

Consulta en espanol

&028-678-8282

@® Sintomas similares a los del resfriado, como fiebre y tos
@® Dificultad para respirar y cansancio,etc
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