
名
前(

ふ
り
が
な)

・
住
所
を
明
記
し
、

は
が
き
・
メ
ー
ル
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

締
切
は
毎
月
20
日（
到
着
分
）で
す
。

〒
322ｰ

８
６
０
１ 

今
宮
町
１
６
８
８ｰ

１

メ
ー
ル koho@

city.kanum
a.lg.jp

広
報
広
聴
係（
応
募
部
門
を
明
記
）

市
民
俳
壇

　
　
　
　
　
　
　
　
　布
川

　武
男
選

ド
ク
ダ
ミ
の
花
い
と
お
し
む
老
一ひ
と

日戸
張
町

　柿
沼
し
げ
子

汗
の
児
等
蛇
口
へ
走
る
チ
ャ
イ
ム
音上

野
町

　神
山

　忠
夫

休
耕
田
を
我
が
物
顔
に
水
あ
め
ん
ぼ
う
馬

楡
木
町

　上
野
佐
喜
子

人
の
声
さ
え
も
飲
み
込
む
大
瀑
布

松

　原

　伊
東

　康
則

青
柿
の
し
き
り
に
落
ち
る
六
地
蔵

引

　田

　斎
藤

　良
明

主
人
亡
き
夏
草
茂
る
屋
敷
あ
と

西
茂
呂

　阿
部

　金
司

細
き
腕
田
植
え
せ
し
と
は
思
は
れ
ず中

田
町

　髙
内
シ
ヅ
ヱ

亡
き
人
に
届
く
文
あ
り
梅
雨
最さ

中な
か

栄
町
一
丁
目

　中
荒
井
弘
美

市
民
歌
壇

　
　
　
　
　
　
　
　
　小
林

　夏
江
選

山
頂
の
ガ
ン
ダ
ム
の
如
き
送
電
塔
夏
雲
を
背
に
黒
黒
と
立
つ

板

　荷

　渡
邉

　栄
一

雨
上
が
り
の
庭
に
紫
陽
花
艶
を
増
し
花
に
ち
ょ
こ
ん
と
蛙
が

憩
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

久

　野

　広
田

　文
子

ぶ
ん
げ
い

広報かぬま 8 月号・5 ページ「市民のチカラ」に下の誤りがありました。お詫びして訂正します。
活きいきこっとん村 代表：上本真澄さまの苗字の読みは、正しくは「うえもと」です。

プロフィ
ール

　
手
入
れ
の
行
き
届
い
た
庭
園
と
、
気
さ
く
な
関
西
出
身

の
オ
ー
ナ
ー
が
出
迎
え
て
く
れ
る
シ
ェ
ア
ス
ペ
ー
ス
「
ヨ
リ

ド
コ
ロ
」。
今
春
オ
ー
プ
ン
し
、コ
ロ
ナ
禍
で
需
要
が
高
ま
っ

て
い
る
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
や
、
自
習
室
と
し
て
の
利
用
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
ヨ
ガ
教
室
や
、
浴
衣
の
撮
影
会
な
ど

も
開
か
れ
、
人
と
人
と
を
つ
な
ぐ
憩
い
の
場
を
提
供
し
て

い
ま
す
。

　
オ
ー
ナ
ー
の
田
中
さ
ん
は
、
７
年
前
に
家
族
で
鹿
沼
市

に
移
住
し
ま
し
た
。
人
と
の
ふ
れ
あ
い
の
中
で
お
子
さ
ん

を
育
て
た
い
と
考
え
、
市
内
の
空
き
家
を
探
し
ま
わ
り
、

見
つ
け
た
の
が
築
８０
年
の
古
民
家
。
シ
ェ
ア
ス
ペ
ー
ス
の
開

業
に
至
り
ま
し
た
。「
こ
の
仕
事
の
魅
力
は
、
多
種
多
様

な
人
た
ち
と
出
会
え
る
こ
と
」
と
田
中
さ
ん
。「
シ
ェ
ア
ス

ペ
ー
ス
を
楽
し
そ
う
に
使
っ
て
く
れ
て
い
る
の
が
嬉
し
い
」

と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
み
ん
な
が
気
軽
に
立
ち
寄
れ
て
、「
心
の
よ
り
ど
こ
ろ
」

の
よ
う
な
場
所
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
田
中
さ
ん
は
語

り
ま
す
。
若
い
世
代
の
利
用
も
大
歓
迎
だ
そ
う
で
す
。

趣味…旅行・ドライブ
好きな食べ物…おでん

シェアスペース「ヨリドコロ」

田中　瑞
みず

穂
ほ

さん（43歳・上野町）
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庭
の
草
取
る
の
は
難
儀
そ
れ
故
に
イ
ワ
ダ
レ
草
植
え
小
花

楽
し
む

　
　
　
　
　
　御
成
橋
町
一
丁
目

　秋
澤

　和
子

河
川
敷
に
親
竹
の
も
と
竹
の
子
の
伸
び
睦
ま
じ
く
梅
雨
空

に
向
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

西
沢
町

　安
達

　和
子

夏
の
日
の
お
や
つ
は
い
つ
も
胡
瓜
だ
け
赤
み
そ
つ
け
て
縦
か

じ
り
せ
し

　
　
　
　
　
　
　東
町
三
丁
目

　松
永

　治
子

親
竹
に
並
び
伸
び
た
る
今
年
竹
共
に
揺
ら
せ
り
初
夏
の
風

　
　
　
　
　
　
　
　
　

　日
吉
町

　小
川

　豊
治

お
や
燕
休
む
こ
と
な
く
餌
は
こ
ぶ
待
つ
は
五
つ
の
黄
色
の
嘴
く
ち
ば
し

上
野
町

　竹
澤

　光
子

久
久
の
梅
雨
の
晴
れ
間
の
洗
濯
物
犇
き
合
い
て
竿
の
賑
や
か

万

　町

　中
又

　令
子

市
民
川
柳

　
　
　
　
　
　
　
　
　白
石

　洋

　選

ワ
ク
チ
ン
を
済
ま
せ
コ
ロ
ナ
を
寄
せ
つ
け
ぬ

加

　園

　池
田

　
　大

陸
上
に
光
る
涙
と
金
メ
ダ
ル

中
粟
野

　大
塚

　初
江

三
密
を
避
け
る
切
な
い
余
生
か
な下

武
子
町

　広
田

　順
一

コ
ロ
ナ
禍
で
籠
の
鳥
で
す
持
病
持
ち上

殿
町

　小
林

　義
雄

コ
ロ
ナ
禍
で
自
粛
今
夜
も
一
人
酒

塩
山
町

　森
野

　静
雄

目
じ
か
ら
で
マ
ス
ク
様
様
歳
ば
れ
ず加

　園

　大
貫

　里
子

コ
ロ
ナ
と
は
一
期
一
会
で
終
わ
り
た
い

油
田
町

　酒
井

　國
男

頑
張
っ
て
笹
よ
折
れ
る
な
願
い
事

上
野
町

　高
橋

　正
光

国体推進室　☎ (63)2244

いちご市かぬま 国体・障スポ通信 vol.4

　武術太極拳は、決まった動作を披露し、動作の正確性や演
技レベル、難易度の点数で勝敗を競います。
　伸びやかで大きく、ゆったりとした動作が特徴の「太極拳」
と、姿勢や動作が大きくスピードがあり、躍動感が多く含まれ、
優美で活動的なことが特徴の「長拳」で競い合う競技です。
　近年では、老若男女問わず楽しめ、健康促進が期待される
ことから世界各国で健康増進の体操として親しまれています。

　令和４年１０月の開催まで約１年になりまし
た。両大会の開催を契機に、県内外から多く
の方が鹿沼市にやってきます。鹿沼市実行委
員会では、鹿沼をPRするグッズや、応援グッ
ズ、のぼり旗や横断幕など、両大会の協賛品
を募集しています。ご協力よろしくお願いい
たします。

　国体・障スポの広報
啓発活動を実行委員
会公式 SNS で配信し
ています。多くの方の
フォローをお待ちして
います！！

武術太極拳（ぶじゅつたいきょくけん）
競技分類：公開競技
開催期間：令和４年9月２４日㈯～２５日㈰
会　　場：TKCいちごアリーナ(鹿沼総合体育館）
種　　目：「太極拳」「長拳」

＜公開競技とは？＞
　都道府県対抗で行われる競技だが、都道府県の得点を競う
正式競技と違い、得点が入らない競技のことをいいます。栃
木県では、武術太極拳、綱引き、ゲートボール、パワーリフティ
ング、グラウンド・ゴルフの５競技が行われます。

▲公式 Instagram

国体・障スポ開催の協賛を募集しています

ＰＲ活動をＳＮＳで配信中

　　鹿沼市で開催される競技を知ろう！
　　その３【武術太極拳】

2021.911

お
口
の
健
康

地
震
対
策

災
害
ご
み
・
屋
外
広
告

職
員
採
用
・
文
化
祭

市
民
の
ひ
ろ
ば

ア
イ
ド
ル・フ
ラ
ッ
シ
ュ

健
　康

お
知
ら
せ

ま
る
博

市
民
の
ひ
ろ
ば



○締切　1歳の誕生日まで
○申し込みに必要なもの
　①お子さんの写真(郵送・持参:裏面に記名、メール:5MB以内)
　※頭からあごまでが写り、顔の周りに余裕があるもの
　②お子さんの名前・性別・誕生日、住所、電話番号、
　　保護者氏名
○申込方法　郵送 ･メール ･広報広聴係 (市役所行政棟３階 )へ
　直接持参
〒 322-8601　今宮町 1688-1
広報広聴係「我が家のアイドル係」
メール　koho@city.kanuma.lg.jp
右のＱＲコードからもメール送信可能

我が家のアイドル募集

1歳を迎えたお子さんを紹介します。
※5月8日～6月10日生掲載　

東町

玉田町

玉田町

千渡

上材木町

大島　有
ゆ
稀
き
ちゃん

本間　蓮
れ
大
お
くん

髙村　咲
さ
綺
き
ちゃん

佐藤　旭
あさひ
くん

福田　武
たけし

さん

(R2.5.8 生 )

(R2.6.5 生 )

(R2.5.25 生 )

(R2.6.9 生 )

(T10.6.5 生 )

上野町

茂呂

上野町

旭が丘

小西　要
よう
司
じ
朗
ろう
くん

工藤　暖
はる
士
と
くん

市田　光
ひか
莉
り
ちゃん

横山　蒼
そう
太
た
郎
ろう
くん

(R2.5.22 生 )

(R2.6.6 生 )

(R2.5.27生 )

(R2.6.10 生 )

北半田

千渡

千渡

睦町

玉田町

樅山町

日吉町 花岡町

斎藤　朱
あか
莉
り
ちゃん

木嶋　沙
さ
智
ち
ちゃん

伊藤　羽
う
汰
た
くん

和久井　奏
かな
佑
た
くん

齋藤　愛
まな
翔
と
くん

星野　生
いく
采
と
くん

古澤　瑛
えい
太
た
くん 柏木　大

やま
和
と
くん

(R2.5.22 生 )

(R2.6.7生 )

(R2.5.28 生 )

(R2.6.10 生 )

(R2.5.22 生 )

(R2.6.7生 )

(R2.6.1生 ) (R2.6.2 生 )

おめでとうございます。
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