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総合政策課政策係総合政策課政策係
　☎（63）2146　☎（63）2146

  「やさしいまち、持続可能なまち」「やさしいまち、持続可能なまち」の実現に向けて、皆さんと共の実現に向けて、皆さんと共
に進める基本計画の７つの政策についてお知らせします。に進める基本計画の７つの政策についてお知らせします。
　全７回の２回目は　全７回の２回目は「健康・福祉分野」「健康・福祉分野」です。です。

政策２     にこやか（健康・福祉分野）にこやか（健康・福祉分野）
　誰もが健康でいきいきとした生活を送るための健康づくりや地域医療の充実、高齢者・障がい者福祉など
の分野です。
　生活習慣や社会環境の改善、医療と介護の連携、「地域」の力の活用等を通じて、誰もが心豊かな生活を送
れる社会の実現を目指します。

市の取り組み みんなで協力してできること
◯共に助け合う地域づくりの推進

・各種団体と連携し、市民を支える体制を強化。
・地域での細やかな支援体制を強化。
・複合化した課題の解決に向け相談支援体制の強化。

・自治会や老人クラブの活動に参加。
・人と人の触れ合いを大切にする。
・地域の行事等の企画運営に参画。など

◯健康づくりの推進と地域医療の充実
・健康づくりの意識付けと、健康寿命の延伸への取り組み。
・定期健診・検診の受診の促進。
・予防接種事業の推進や、感染症の予防と蔓延防止の取

り組み。
・自ら命を絶つことのない社会の構築。

・身体や心、歯と口腔の健康づくり。
・定期的な健診・検診を受診。
・健康づくりの大切さを仲間や地域で共有。
・健康教室等への参加。など

◯高齢者福祉の充実
・生きがいづくりと社会参加の促進。
・地域が一体となった介護予防を推進。
・介護サービスの充実・強化。

・認知症に関する正しい知識の習得。
・近所での見守りや助け合い。など
・「地域包括ケアシステム」の充実。

◯障がい者福祉の充実
・自立支援サービスの周知・展開。
・地域生活支援の充実。
・障がいに対する理解の促進や就労支援等の拡充。

・日ごろから近所にあいさつや声掛け。
・地域の問題を協働で解決。
・災害時や緊急時の助け合いの仕組みづくり。など

◯社会保障の確保
・国民健康保険制度の健全な運営。
・生活困窮者・世帯に対する支援。
・国民年金制度の周知や相談体制の充実。

・日常生活から、健康を意識。
・検診受診による疾病の早期発見・治療。
・「互いに支え合う」地域の構築。など

第８次鹿沼市総合計画第８次鹿沼市総合計画
通信２

総合計画は、市総合計画は、市
ホームページにホームページに
全データを掲載全データを掲載
しています。しています。

SDGs ＋ まちづくり
 SDGs（エス・ディー・ジーズ）とは

　国連サミットで採択された国際社会共通の目標です。本市においても、「持続
可能な開発目標（SDGs）」を取り入れたまちづくりを進めていく必要があります。

 政策２ に該当する SDGs 番号


