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鹿沼市障がい児者基幹相談支援センターをご利用ください鹿沼市障がい児者基幹相談支援センターをご利用ください
知っていますか？成年後見制度知っていますか？成年後見制度
災害が起きた時のごみ処理について災害が起きた時のごみ処理について
令和４年度鹿沼市ごみ分別収集カレンダー（10～３月分）令和４年度鹿沼市ごみ分別収集カレンダー（10～３月分）
第８次鹿沼市総合計画通信④第８次鹿沼市総合計画通信④
鳥獣被害対策～農作物や生活環境を守りましょう鳥獣被害対策～農作物や生活環境を守りましょう
国体開催時の交通情報について国体開催時の交通情報について
大芦川が抱える問題をお伝えします大芦川が抱える問題をお伝えします
第44回市民文化祭参加者募集第44回市民文化祭参加者募集
入園ガイド入園ガイド

いちご一会とちぎ国体・大会応援ランチいちご一会とちぎ国体・大会応援ランチ
（鹿沼市立加園小学校）（鹿沼市立加園小学校）

▲新型コロナ関連情報

マスクの
着用は

場面に応じて
適切に

基本的な感染対策感染対策の徹底を
継続ください

ワクチン接種を積極的にご検討ください
（→17ページ）



2022.8   　　　　　 2

  対象者
市内在住の障がい児者およびその家族

  主な相談内容
●在宅生活を送る上での不安や、利用できる福祉
　サービスについて
●就労継続支援について

  相談方法
　電話、訪問、来所、メールなどご希望に合わせ相
談に応じます。

 主な業務内容
●総合相談かつ専門的な相談支援
●地域移行および地域定着の促進
●地域の相談支援体制の強化の取り組み
●権利擁護および虐待防止
●相談支援の人材育成支援の取り組み
●地域自立支援協議会の運営委託等

・病気や障がいのため、掃除・洗濯
など家事ができない。ヘルパーは
利用できないか？

・親がいなくなったあと一人暮らし
をする自信がない。グループホー
ムについて教えてほしい。

・病気や障がいに配慮してもらいな
がら働ける福祉的就労があると聞
いた。詳しく知りたい。

  施設情報
開所日時	 月～金曜日　午前10時～午後４時
　　　  （祝祭日と12月29日〜１月３日を除く）
場　所　日吉町1011　鹿沼市やまびこ荘内（右の地図参照）

西中学校
シルバー
人材センター

パン店

日吉神社

市障がい児者基幹相談支援センター
（障害者支援施設やまびこ荘内）

日吉保育園

鹿沼市障がい児者基幹相談支援センター　☎（60）2588・FAX（77）5528鹿沼市障がい児者基幹相談支援センター　☎（60）2588・FAX（77）5528
メール　kanumakikan-soudan@iaa.itkeeper.ne.jpメール　kanumakikan-soudan@iaa.itkeeper.ne.jp

　令和４年４月１日、やまびこ荘内に鹿沼市障がい児者基幹相談支援センターがオープンしました。こ
れまで障がいのある方やそのご家族などが困りごとを相談する際、障がいの内容ごとに窓口が分かれて
いましたが、今後は基幹相談支援センターでワンストップで相談を受けられるようになりました。

笑顔あふれるやさしいまち笑顔あふれるやさしいまち
　　　　　　　　　　をつくる取り組みを進めていますをつくる取り組みを進めています

鹿沼市障がい児者鹿沼市障がい児者
基幹相談支援センター基幹相談支援センターをを
ご利用くださいご利用ください
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 鹿沼市成年後見センター
　成年後見制度の総合的な窓口となる「鹿沼市成年後見センター」では、制度の
利用に関する相談を受け付けています。
　基本的な質問でも、お気軽に市成年後見センターにご相談ください。
例えば…
○成年後見制度のことを詳しく教えてほしい
○家族が認知症でお金の管理ができなくなりました。成年後見制度を利用できますか？
○成年後見人等は誰がなれるの？何ができるの？　等

令和４年度  成年後見制度相談会

今後の開催予定
 ８月18日㈭ 12月16日㈮

 ９月15日㈭ 令和５年１月19日㈭

10月20日㈭ ２月16日㈭

11月17日㈭ ３月16日㈭

　司法書士による相談会（予約制）を下記のとおり実施しています。

と　き	 午前10時～正午（相談は１時間まで）
ところ	 市民情報センター３階　学習室３
相談料	 無料
お問い合わせ・予約
　平日の午前８時30分～午後５時15分までの
間に、市成年後見センターへ電話で。

鹿沼市成年後見センター（高齢福祉課内）鹿沼市成年後見センター（高齢福祉課内）
☎（63）2175☎（63）2175

 「成年後見制度」は、認知症や障がいなどにより、ひとりで決めることに不安や心配のある人が、さ
まざまな契約や財産管理などをするときに不利益を生じることがないよう、本人を守り、支援する人
（成年後見人等）を選任する制度です。
　市では、成年後見制度に関する支援を行っています。

いざというときのために…いざというときのために…
知っていますか？知っていますか？
成年後見制度成年後見制度

（公社）成年後見センター・リーガルサポート
とちぎ支部　佐

さ
伯
えき

　祐
ゆう

子
こ

 司法書士（相談員）

　皆様の身近に認知症などで判断能力が低下し、「金銭管理が難しい」、
「必要な福祉サービスが利用できない」など、日常生活に支障が生じてい
る方はいませんか？また、頼れる親族がなく、老後の生活に不安を感じて
いる方はいませんか？そんな時、頼りになるのが、成年後見制度です。
　まずは、市成年後見センターにご相談ください。

契約や財産の管理が
自分では難しい…。
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「令和元年東日本台風」の災害ごみ

　約３年前の令和元年東日本台風では、本市でも大
量の災害ごみが発生しました。通常の１カ月分以上
のごみが一度に発生し、その処理に膨大な費用と時
間が掛かりました。

●「令和元年東日本台風」の災害ごみの処理について

処理したごみの量

3,509t
※通常時のクリーンセン

ターでの本市の1カ月
間のごみ処理量は、約
2,500ｔです。

ごみ処理に掛かった期間 約６カ月

ごみ処理に掛かった費用 約３億円

災害ごみの分別と種類

　災害ごみ（災害後に片付けをして出たごみ）も、
普段の生活ごみと同じように分別をお願いします。
分別することで、処理期間が短くなり、処理費用が
安くなります。

●災害ごみの分別例
・燃えるごみ
  （生ごみ、汚れた衣類）
・燃えないごみ（割れた食器、ガラス・金属類）
・壊れた家電
・家具（ソファ、ベッド、タンス、机　等）
・畳

廃棄物対策課廃棄物対策係　☎（64）3241廃棄物対策課廃棄物対策係　☎（64）3241

災害ごみの出し方、捨て方

  ごみステーション収集

・基本的に、災害時も通常のごみ収集は行います。
食べ物などの「生ごみ」は普段と同じようにごみ
ステーションに出してください。

※生ごみを優先的に回収するため、不燃ごみ、資源物
などの収集は一定期間行わない可能性があります。

  災害ごみの捨て方

・自宅の片付けで出た災害ごみは、「仮置き場」に運
んでください。

※災害ごみはごみステーションには出せません。

災害ごみの仮置き場の設置

・被害が大きい場合、市が災害ごみの仮置き場を設
置します。

・仮置き場の設置場所、ごみの置き場所（分別）、持ち
込み時間などは、広報かぬまや、市ホームページ、
自治会等を通じて市民の皆さんにお伝えします。

※注意
・仮置き場以外の道路や空き地などに、ごみを捨

てることは不法投棄（犯罪）になります。
・災害時も平時と同様に、事業所（仕事）のごみ

は、事業者自らが産業廃棄物として処理する必
要がありますので、市は処理を行いません。

災害が起きた時災害が起きた時ののごみ処理ごみ処理についてについて

　大雨、地震などの災害が起きると、家庭から大量の災害ごみが発生します。普段通りのごみ処　大雨、地震などの災害が起きると、家庭から大量の災害ごみが発生します。普段通りのごみ処
理が難しくなりますので、市民の皆さんのご理解、ご協力をお願いします。理が難しくなりますので、市民の皆さんのご理解、ご協力をお願いします。
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2022年10月～2023年3月 鹿沼市ごみ分別収集カレンダー 黒川西側令和４年度
※カレンダーの色に合わせて出してください。（色のない日は収集はありません）

※R４年10月より、年末年始を除き、月曜日から金曜日まで祝日も収集を行います。
※朝８時30分までに、ごみステーションに出してください。
※きちんと分別してください。分別ができていないものは収集しません。正しく分別し直して、次回の収集日に
　出してください。

令和４年10月
日 月 火 水 木 金 土

令和４年12月
日 月 火 水 木 金 土

令和５年１月
日 月 火 水 木 金 土

令和５年２月
日 月 火 水 木 金 土

令和５年３月
日 月 火 水 木 金 土

令和４年11月
日 月 火 水 木 金 土

問い合わせ先　廃棄物対策課廃棄物対策係　☎（64）3241
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第2・第4第2・第4

第３以外第３以外

第３第３

第３第３

コンテナ容器

鹿沼市指定袋

透明または半透明の袋

ひもで十文字に縛る
小さいものは透明または半透明の袋

透明または
半透明の袋

コンテナ容器

コンテナ容器

コンテナ容器

コンテナ容器

・水でゆすぐ
・キャップ、ラベルは
　外し、その他プラへ
・汚れているものは
　燃やすごみ

◎長い草・木の枝（長さ
50㎝、太さ10㎝以下）
ひもでしばる
◎木の葉・草・小枝（透
明または半透明の袋）
名前を記載

ポンプ部分は
燃やさないごみ

・水でゆすぐ　・汚れているものは燃やすごみ
食品トレイ 菓子袋

カップ

雑誌 新聞紙
・雨天時は出さない　・汚れているものは燃やすごみ

・雨天時は出さない　・汚れているものは燃やすごみ

・水できれいにゆすいだ
　ビン

紙パックダンボール

鍋 ガラス食器菓子缶

傘（布は燃や
すごみ）

缶

・水でゆすぐ
・お茶筒程度の
　大きさの缶
・出せるのは、
　きれいな缶のみ

ビン

ライター
（使い切る）

蛍光灯・
蛍光管

水銀入り製品
(体温計・血圧計)

スプレー缶
（穴をあける）
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生ごみ 落ち葉

※12月30日は臨時で燃やすごみのみ収集（市内全域）衣類・布

モバイル
バッテリー

電池・ボタン電池
充電式電池
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2022年10月～2023年3月 鹿沼市ごみ分別収集カレンダー 黒川東側令和４年度
※カレンダーの色に合わせてお出しください。（色のない日は収集はありません）

問い合わせ先　廃棄物対策課廃棄物対策係　☎（64）3241

令和４年10月
日 月 火 水 木 金 土

令和４年11月
日 月 火 水 木 金 土

令和５年１月
日 月 火 水 木 金 土

令和５年３月
日 月 火 水 木 金 土

※カレンダーの色に合わせて出してください。（色のない日は収集はありません）
※R４年10月より、年末年始を除き、月曜日から金曜日まで祝日も収集を行います。
※朝８時30分までに、ごみステーションに出してください。
※きちんと分別してください。分別ができていないものは収集しません。正しく分別し直して、次回の収集日に
　出してください。

令和４年12月
日 月 火 水 木 金 土

令和５年２月
日 月 火 水 木 金 土コンテナ容器

ライター
（使い切る）

蛍光灯・
蛍光管

水銀入り製品
(体温計・血圧計)

スプレー缶
（穴をあける）

モバイル
バッテリー

電池・ボタン電池
充電式電池
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第３第３ コンテナ容器
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※12月30日は臨時で燃やすごみのみ収集（市内全域）

金
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第３以外第３以外 コンテナ容器

缶

・水でゆすぐ
・お茶筒程度の
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・出せるのは、
　きれいな缶のみ
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すごみ）
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第３第３

鹿沼市指定袋

透明または半透明の袋

ひもで十文字に縛る
小さいものは透明または半透明の袋

◎長い草・木の枝（長さ
50㎝、太さ10㎝以下）
ひもでしばる
◎木の葉・草・小枝（透
明または半透明の袋）
名前を記載生ごみ 落ち葉

ポンプ部分は
燃やさないごみ

・水でゆすぐ　・汚れているものは燃やすごみ
食品トレイ 菓子袋

カップ

雑誌 新聞紙
・雨天時は出さない　・汚れているものは燃やすごみ

・雨天時は出さない　・汚れているものは燃やすごみ

紙パックダンボール
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SDGs ＋ まちづくり
 SDGs（エス・ディー・ジーズ）とは

　国連サミットで採択された国際社会共通の目標です。本市においても、「持続可能
な開発目標（SDGs）」を取り入れたまちづくりを進めていく必要があります。

 政策４ に該当する SDGs 番号

政策４     きよらか（自然環境分野）きよらか（自然環境分野）
　鹿沼市の魅力の一つである豊かな自然環境を後世に残していくための環境保護や、ごみの適正な処理などの施策
分野に関するものです。循環資源型・低炭素社会の実現を目指し、省資源・地球温暖化防止を推進するとともに、
市民の皆様と一緒に自然環境の保全や地域の環境美化に取り組み、自然との調和のとれたまちづくりを進めます。

市の取り組み みんなで協力してできること

◯環境に優しい持続可能なまちをつくる
・2050年カーボンニュートラルの実現に向けた取り組

み。
・環境教育や環境美化・啓発活動の推進。
・自然と寄り添うまちづくりの推進。

・環境にやさしい生活を実践。
・自宅近隣の環境美化活動。
・地域の清掃活動等に参加。
・不法投棄されてしまった場所をきれいにする
　「クリーン鹿沼」に参加。など

◯３Ｒの推進と循環型社会の形成
・一般廃棄物の適正な処理と循環型社会形成の推進。
・一般廃棄物処理施設の長寿命化の推進。

・ごみの分別や３R（リデュース、リユース、リサイク
ル）を実施。

・食べきり・使い切りで食品ロスを削減。
・ごみの減量化・再資源化を推進。など

総合政策課政策係　☎（63）2146総合政策課政策係　☎（63）2146

くくり罠に掛かったイノシシ（写真）くくり罠に掛かったイノシシ（写真）

  「やさしいまち、持続可能なまち」「やさしいまち、持続可能なまち」の実現に向けて、皆さんと共に進める基本計画の７つの政策についの実現に向けて、皆さんと共に進める基本計画の７つの政策につい
てお知らせします。全７回の４回目はてお知らせします。全７回の４回目は「自然環境分野」「自然環境分野」です。です。

第８次鹿沼市総合計画第８次鹿沼市総合計画
通信４

ご
み
分
別
／

総
合
計
画
通
信

　共にまちづくりを進めてい
く市民の皆さんに広く知って
もらうために、総合計画の内
容をわかりやすくまとめた概
要版や、出前講座を用意して
います。
　詳しくは、市
ホームページを
ご覧ください！
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◯鳥獣被害対策の３つの柱
　鳥獣被害対策は３本柱（下図）が基本。これら
の活動を地域でいかに徹底できるかが、対策の効
果を左右します。

鳥
獣
被
害
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策
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策

～
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守
り
ま
し
ょ
う
～

生
活
環
境
を
守
り
ま
し
ょ
う
～

林
政
課
森
林
保
全
係　
☎

林
政
課
森
林
保
全
係　
☎

（63）（63）
２
１
８
７

２
１
８
７

3,000

2,500

2,000

1,500

1,000

500

0

（頭）

（年度）平成30 令和元 令和2 令和3

■ニホンザル
■ニホンジカ
■イノシシ

35

874

684
1,462 1,368

378684

56

1,462

95

1,200

1,368

34

1,515

378

874

1,200

1,515

1,0221,022

　
イ
ノ
シ
シ
や
ニ
ホ
ン
ジ
カ
に

　
イ
ノ
シ
シ
や
ニ
ホ
ン
ジ
カ
に

よ
る
農
作
物
へ
の
被
害
が
発
生

よ
る
農
作
物
へ
の
被
害
が
発
生

し
て
い
ま
す
。

し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
野
生
鳥
獣
が
、
生
息

　
こ
れ
ら
野
生
鳥
獣
が
、
生
息

域
で
あ
る
山
野
か
ら
、
人
々
が

域
で
あ
る
山
野
か
ら
、
人
々
が

生
活
す
る
集
落
等
に
入
り
込
ん

生
活
す
る
集
落
等
に
入
り
込
ん

で
く
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
そ

で
く
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
そ

れ
ほ
ど
以
前
の
こ
と
で
は
あ
り

れ
ほ
ど
以
前
の
こ
と
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

ま
せ
ん
。

　
鳥
獣
被
害
対
策
は
、
被
害
の

　
鳥
獣
被
害
対
策
は
、
被
害
の

背
景
を
把
握
し
、
総
合
的
な
対

背
景
を
把
握
し
、
総
合
的
な
対

策
を
地
域
ぐ
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《鳥獣被害が発生する背景》
下のような背景が考えられます。

 個体数が増えたこと
　狩猟者の減少や高齢化し
たことで、狩猟による影響
が低下したことが考えられ
ます。

 人が山に入らなくなったこと
　人が山に入らなくなった
ため野生鳥獣の行動範囲が
広がりました。

 人里の「味」を覚えてしまったこと
　畑に捨てられた野菜や放置果樹から落下し
た果物の味を覚え、また来
てしまうことがあります。

有害鳥獣捕獲数の推移（鹿沼市）

写真：くくり罠に掛かったイノシシ写真：くくり罠に掛かったイノシシ

背景を
踏まえた
対策の
必要性

・個人の農地や集落に設置する防護柵の補助
・里山林の伐採管理を継続的に行なうための補助
・獣害対策専門家を派遣する事業

野生鳥獣対策防護柵の補助金
対象者　・鹿沼市で農業に従事していること
　　　　・鹿沼市に農地があること
　　　　・市税の滞納がないこと
内　容　資材費の２分の１以内を補助
　　　　・個人および２人で申請：上限５万円
　　　　・３人以上での共同設置：上限30万円
※送料や設置工事費等は対象外です。申請は、

同一年度内に1回に限ります。詳しくは、林
政課までお問い合わせください。

人家近くに現れたニホンザル▶

野生鳥獣に食べられた　
トウモロコシ▶

●狩猟免許試験を実施します
　狩猟には、狩猟免許を取得し、狩猟者登録が、
必要です。
と　き　11月27日㈰
ところ　北押原コミュニティセンター
申　込　11月7日㈪～11月17日㈭までに、県西環
　　　　境森林事務所☎0288（21）1180へ。
その他　新規狩猟免許取得者には、講習会および試
　　　　験費用の免許ごとに助成（助成額１万円）
　　　　があります。市農業公社☎（63）5570まで
　　　　お問い合わせください。

市の取り組みと支援市の取り組みと支援

鳥獣の捕獲
捕　獲

柵設置や追い払い
防　護

刈り払いや放置果樹
の伐採による、隠れ
る場所や餌場の管理

環境整備
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市実行委員会
ホームページ

いちご一会とちぎ国体・いちご一会とちぎ大会いちご一会とちぎ国体・いちご一会とちぎ大会

国体推進室　☎（63）2244  　 　　　　 　　　 　   国体推進室　☎（63）2244  　 　　　　 　　　 　   

　国体正式競技が開催される令和４年10月１日㈯～11日㈫の期間は下記施設（❶～❸）等の周辺で混雑が予想さ
れます。ご理解と迂回のご協力をお願いします。なお、一部道路では交通規制が行われる可能性があります。交通
情報の詳細については、市実行委員会ホームページで随時更新しますので、上のＱＲコードよりご確認ください。

　上記のほか、以下施設が練習会場として使用され
るため、周辺道路の交通量増加が見込まれます。

施　設 期　間
鹿沼南高校・北犬飼中・石川小・津田小 ９月29日～10月５日
鹿沼高校・鹿沼商工高校 10月７日～10日

※令和４年10月１日㈯および11日㈫には、「カンセ
キスタジアムとちぎ」（宇都宮市）で、いちご一会
とちぎ国体の総合開会式および閉会式が行われま
す。近隣の道路では渋滞が予想されますので、通
勤・通学等でご利用の方はご注意ください。

国体開催時の交通情報について

●
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法
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題
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❶ 競技会場
TKCいちごアリーナ（アリーナ通り）

期間：９月29日～10月10日

❷ 一般観覧者駐車場①
上石川2331横

期間：10月１日～５日、10月７日～10日

❸ 一般観覧者駐車場②
鹿沼市公設市場

期間：10月１日～５日、10月７日～10日

文 文

ゴルフ練習場

至桜塚十字路

至池ノ森小

至流通
センター

コンビニ

文 文

ゴルフ練習場

至桜塚十字路

至池ノ森小

至流通
センター

コンビニ

文 文

ゴルフ練習場

至桜塚十字路

至池ノ森小

至流通
センター

コンビニ
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第44回市民文化祭参加者募集第44回市民文化祭参加者募集
市民文化祭実行委員会事務局市民文化祭実行委員会事務局

（市民文化センター３階）（市民文化センター３階）
☎・FAX（78）4308☎・FAX（78）4308

各部門の申込用紙・出
品票はこちらからダウ
ンロードできます。▶

 「鹿沼市民文化祭」は、誰でも参加できる 「鹿沼市民文化祭」は、誰でも参加できる
文化の祭典です。市民の皆さん一人一人が主文化の祭典です。市民の皆さん一人一人が主
役となり、日頃の練習や学習の成果を発表・役となり、日頃の練習や学習の成果を発表・
出展してください。多くの皆さんのご参加を出展してください。多くの皆さんのご参加を
心よりお待ちしています。心よりお待ちしています。

●生活文化部門●生活文化部門
とき・ところ ①参加規定　②参加料　③申込方法　④搬入 申込締切 申し込み・問い合わせ

フ
ラ
ワ
ー

デ
ザ
イ
ン
展

10月15日㈯～16日㈰
市民文化センター

①生花（アレンジメント・ブーケ・コラージュ・大作アレ
　ンジメント（先着2名）・プリザーブドフラワー
②1人1点1,000円③申込書を郵送またはFAXで。
④10月14日㈮午後4時～8時

9月22日㈭ 〒322-0043 万町897-2
平井好 ☎・FAX（65）0165

華
道
展
10月22日㈯～23日㈰
文化活動交流館

①鹿沼市茶華道協会員および市内在住・在勤・在学者
②1人1,500円、小中高生1,000円
③申込書に出品料を添えて郵送で。
④10月21日㈮午前９時～午後８時

8月31日㈬ 〒322-0069 坂田山4-173
髙澤葉芳 ☎（62）8794

茶
会
10月30日㈰
市民文化センター

①鹿沼市茶華道協会茶道部会員②1人1,000円
③茶道部社中代表の先生へ。
④10月29日㈯午後1時～5時

9月30日㈮ 阿部宗洋 ☎（62）3059

●ホール部門　　●ホール部門　　
とき・ところ ①参加規定　②参加料　③申込方法 申込締切 申し込み・問い合わせ

歌
謡
舞
踊

発
表
会

10月2日㈰
市民文化センター

①市内在住・在勤・在学者、先着100人。カラオケは2
　コーラス・舞踊②3,500円（昼食・記念品付）
③申込用紙に参加料を添えて郵送で。

8月31日㈬ 〒322-0026 茂呂252-20
上岡文子 ☎090（5533）5674

演
劇
祭
10月16日㈰
市民文化センター

①小中学校55分・高校60分・一般80分以内（照明装
　置時間、参加数制限あり）②1団体6,000円
③団体名・代表者氏名・連絡先・題名・上演時間・装置
　時間を明記し郵送で。

8月31日㈬ 〒329-0507 下野市文教2-6-1
山縣恒雄 ☎0285（53）5427

音
楽
祭
10月23日㈰
市民文化センター

①市内在住・在勤・在学・市内の音楽団体所属者。　
　ジャンル不問②無料
③申込用紙を郵送で。

9月1日㈭ 〒322-0012 松原1-155
斎藤みちこ ☎080（5062）3586

民
謡
民
舞

大
会

10月30日㈰
市民文化センター

①市内在住・在勤・在学・周辺市町在住者。民謡民舞限
　定。1曲5分以内（市民は１曲）②1人1,000円昼食付
③参加者氏名、連絡先を電話で。

8月15日㈪ 斎藤千恵子 ☎（63）0112

日
本
舞
踊

11月6日㈰
市民文化センター

①日本舞踊、新舞踊、歌謡舞踊、舞踊一般1曲7分以内
②1人3,000円
③申込用紙に参加曲のカセットテープ・CDを添えて
　郵送で。

8月1日㈪ 〒322-0072 玉田町323-2
沼尾冨士子 ☎（62）7986

謡
曲
大
会

11月6日㈰
御殿山会館

①素謡（独吟、連吟可）仕舞、囃子（笛・大小鼓）、市内
　在住・在勤者②無料
③往復はがきに流派、希望種目・演目、住所･氏名･年
　齢･電話番号を記入し郵送で。

10月10日（月・祝）〒322-0527 塩山町177小森基伊 ☎（75）3400

吟
詠
剣
詩
舞

大
会

11月23日（水・祝）
市民文化センター

①市内在住・在勤・在学者。時間制限あり
②独吟独舞1人1,500円。合吟合舞1人1,000円（両
　方参加は1,500円）高校生以下は無料
③申込用紙に参加料を添え郵送で。

9月11日㈰ 〒322-0026 茂呂252-20
上岡文子 ☎090（5533）5674

バ
ン
ド

フ
ェ
ス
タ

11月27日㈰
市民文化センター

①市内在住・在勤・在学者を含むバンド10組。ジャン
　ル不問②1人5,000円
③代表者名・住所・連絡先・バンド名・編成・ジャンルを
　｢参加希望｣の件名のメールで。

10月22日㈯ 青木聖治E-mail：ritti@lily.ocn.ne.jp

ダ
ン
ス
12月4日㈰
市民文化センター

①ダンス種類不問
②1人2,000円（1団体登録料1,500円）
③団体名・代表者名・参加人数・電話番号をメールま
　たは電話で。　　

8月19日㈮
和地智美 ☎080（5643）3292
大山明美 ☎080（6639）3753
E-mail：daiamondkanuma@
gmail.com

琴
三
味
線
尺
八

三
曲
演
奏
会

12月11日㈰
市民文化センター

①市内在住・在勤・在学者
②1人2,000円（昼食含む）20歳未満無料
③演奏者名（ふりがな）・曲名・演奏時間を記入し郵送
　またはFAXで。 

11月1日㈫
〒322-0004 下武子町100-9 
神永雄一 ☎090（4826）1075
　　　　 FAX（64）0631
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●ギャラリー部門●ギャラリー部門
とき・ところ ①参加規定　②参加料　③申込方法　④搬入 申込締切 申し込み・問い合わせ

日
本
画
展

10月14日㈮～16日㈰
文化活動交流館

①はがき大以上1人3点以内②無料
③申込用紙を額裏面に貼付し搬入時に会場へ持参
④10月13日㈭午後1時～1時30分

10月13日㈭ 安生光雄 ☎090（4936）0951

書
道
展
10月21日㈮～23日㈰
市民文化センター

①書、篆刻。両方の出品可。1人1点②1,000円
③申込用紙に出品料を添え郵送か各委員に依頼（用
　紙は各コミュニティセンターで配布）
④10月20日㈭午後1時～2時

9月12日㈪ 板橋和子 ☎（63）0283

絵
手
紙
展

11月11日㈮～13日㈰
文化活動交流館

①濃紺のラシャ紙半分（横幅79㎝×高さ55㎝）の台
　紙に貼れる範囲で何点でも可②無料
③申込用紙を郵送
④11月10日㈭午後1時30分～3時30分

9月30日㈮ 〒322-0018 池ノ森209-1
高橋進 ☎（75）3139

写
真
展
11月18日㈮～20日㈰
文化活動交流館

①テーマ自由（カラー・白黒・デジタル・フイルム可）
　１人3点以内、組写真は1人2組6点以内②無料
③作品裏面に申込書を貼付し創作工房室に持参
④10月22日㈯・23日㈰午前9時～午後5時

10月23日㈰ 吉成カメラ店 ☎（62）4628浅見清 ☎080（1264）2536

マ
ン
ガ
・

イ
ラ
ス
ト
展

11月25日㈮～27日㈰
市民文化センター

①市内在住・在勤・在学者。二次創作不可。マンガ・イ
　ラスト共3点以内②無料
③作品に申込用紙を添付し郵送または持参

11月14日㈪
〒322-0069 坂田山2-170
市民文化祭実行委員会
福田純一 ☎080（6575）5628

洋
画
・
彫
塑
展

11月25日㈮～27日㈰
文化活動交流館

①油絵・水彩、パステル、デザイン・イラスト、版画、立
　体作品。1人3点以内②無料
③出品票を作品裏面に貼付し搬入時間に会場へ持
　参。搬入時間に会場で記入も可
④11月23日（水・祝）午後2時～4時

11月23日（水・祝）川津正己 FAX（62）5098※連絡はFAXで

●文芸部門・文芸大会　　●文芸部門・文芸大会　　
とき・ところ ①出品規定　②出品料 申込締切 申し込み・問い合わせ

短
歌
10月10日（月・祝）
市民文化センター

①1人1首（未発表作品）はがきに作品・住所・氏名・電
　話番号を記入して郵送
②1人1,000円（当日持参） 

9月9日㈮ 〒322-0252 加園2080
津吹節子 ☎090（2217）7039

俳
句
10月10日（月・祝）
市民文化センター

①高校生以上の市内在住・在勤・在学者および市内文
　化団体会員。四季雑詠3句自由題。
②1人500円（当日持参）高校生は無料

当日申込

神山政一 ☎090（1601）0583

川
柳
10月16日㈰
市民文化センター

①宿題 「舞台」「追憶」「償う」「軽快」「まあまあ」「痛感」
　「利益」、席題2題（当日発表）2句吐
②1人2,000円（昼食・参加賞・大会誌） 

松本とまと ☎（62）5700

●文芸部門・作品募集●文芸部門・作品募集
　申込　〒322-0069 坂田山2-170　市民文化センター３階　市民文化祭実行委員会　☎・FAX（78）4308
分野【参加料無料】

①出品規定　②申込方法（住所・氏名（ふりがな）・電話番号・分野を記入。児童・生徒は学校・学年を記入）
締切

（消印有効）

俳
句

①高校生以上の市内在住・在勤・在学者および市内文化団体会員。四季雑詠3句自由題。はがきに楷書で
　記載しルビをふる
②郵送。直接持参の場合は同型用紙可
【問い合わせ】神山政一 ☎090（1601）0583

10月5日㈬

短
歌

①1人5首（未発表の作品）
②原稿用紙に題名・作品を記入して郵送
【問い合わせ】津吹節子 ☎090（2217）7039

10月14日㈮

川
柳

①市内在住・在勤・在学者、市内の団体加盟者。課題「空」３句詠
②はがきを郵送
【問い合わせ】松本とまと ☎（62）5700

詩
①一般の部（中学生以上）、子どもの部（小学生）。2編以内。未発表限定。400字詰原稿用紙5枚以内、パソ
　コン作成可（2,000字以内）。難読漢字にルビをふる
②作品に出品票を添付し郵送または持参。原稿に氏名等は記入しない。
【問い合わせ】篠原久之☎090（7400）5526

創
作
・
随
筆

①市内在住・在勤・在学者および市内文化団体会員。短編小説・随筆・童話・児童文学。未発表の作品。
　（原稿用紙20枚以内、随筆5枚以内。パソコン原稿はA4横長縦書20字×20行で）
②作品出品票を添付し郵送または持参
【問い合わせ】鈴木貢 ☎090（8720）5466・E-mail suzune@bc9.ne.jp
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　令和５年４月の保育園・幼稚園・認定こども園・小規模保育事業施設・事業所内保育事業施設の入園児
を募集します。

　令和５年４月入所の申込書の配布を各施設で行います。配布期間内に第１希望の施設へお越しください。 

▶入所申込書の配布期間　令和４年９月１日㈭～15日㈭ （土日除く） 午前８時30分～午後５時
　※申込書受付期間は入所申込書の配布資料をご確認ください。
　※配布期間前に施設見学を済ませることをお薦めします。見学希望者は各施設に直接、連絡してください。

令和５年５月以降入所申し込みの方
　入所申込書は保育認定係（市役所５階③番窓口）で
配布予定です。詳細につきましては、11月頃、市ホー
ムページに掲載しますのでご確認ください。 

保育課保育認定係　☎（63）2174

●認定こども園（私立）
施設名 預かり月齢 所在地 電話番号

認定こども園仁神堂幼稚園 満3歳 仁神堂町37-81（65）1704
認定こども園いずみ幼稚園 泉町2460 （62）7059
認定こども園鹿沼ひかり幼稚園 10カ月 西鹿沼町84 （65）5353
認定こども園鹿沼みどり幼稚園 9カ月 茂呂546-5 （77）5446
認定おおぞらこども園 口粟野1397-1 （85）3800

●幼稚園（私立）
施設名 預かり月齢 所在地 電話番号

鹿 沼 幼 稚 園
満3歳

東末広町1934 （62）2831
聖 母 幼 稚 園 戸張町2488-1 （63）2789
晃望台幼稚園 貝島町566-8 （65）3317

●保育園（民間）
施設名 預かり月齢 所在地 電話番号

青い鳥幼児園
2カ月

鳥居跡町985-8 （62）8730
津 田 保 育 園 白桑田254-5 （76）2616
茂 呂 保 育 園 茂呂1884-3 （64）1120
リ ト ル も ろ 4カ月 貝島町658-1 （77）7120
まなぶ保育園

2カ月
下奈良部町1-86 （75）3743

日 吉 保 育 園 日吉町590-1 （65）1055
沖 保 育 園 上殿町515-5 （65）1187
沖保育園分園 4 歳 上殿町721-4 （65）0089
あづま保育園

２カ月

千渡750 （62）1187
村 井 保 育 園 村井町126-1 （62）5225
さつきが丘保育園 西茂呂4丁目9-22 （65）4040
清 洲 保 育 園 深程116-1 （75）5811
大地の恵みのなーさりぃ 上石川1528-1 （76）2217
ふじおかメソッド
ひ な た 保 育 園 上日向174-1 （77）5102

※リトルもろは２歳児クラスまでの入所になります。

●保育園（公立）
施設名 預かり月齢 所在地 電話番号

こじか保育園

3カ月

万町919 （62）3571
西 保 育 園 坂田山２丁目163 （62）3570
南 保 育 園 磯町126-1 （75）2041
にっこり保育園 武子800-27 （62）7665
なんま保育園 6カ月 西沢町434 （77）2468
粟 野 保 育 園 3カ月 口粟野754-3 （85）2366
板 荷 児 童 館 １歳 板荷3046 （64）8152

●小規模保育事業施設（民間）
施設名 預かり月齢 所在地 電話番号

ちびっこランド鹿沼園

2カ月

上野町329 （77）5171
グリーンチャイルドクラブ 西茂呂3丁目7-18 （63）6066
すみれ保育園 上野町 59-53 （77）7722
太陽さんさん保育園 銀座１丁目 1875 （77）7191

●事業所内保育事業施設（民間）
施設名 預かり月齢 所在地 電話番号

にじのもり保育園 2カ月 千渡1585-1 （64）2255
保育園すまいるくりえいと 西茂呂 4 丁目 41-2（74）5405
※小規模・事業所内保育施設は２歳児クラスまでの入

所になります。

保育園・幼稚園
認 定 こ ど も 園
小規模保育事業施設
事業所内保育事業施設 入園ガイド入園ガイド

幼稚園・認定こども園を希望する人

保育園・小規模保育事業施設・事業所内保育事業施設を希望する人

　令和５年４月入園願書の配布・受付は、各幼稚園・認定こども園で行います。園の見学を希望する場合は、各
園に直接、連絡してください。

▶入園願書配布　令和４年９月１日㈭～ ▶入園願書受付　令和４年９月７日㈬～

各幼稚園、保育認定係等で、
「幼稚園・認定こども園ガイド」を配布します。
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我が家のアイドル募集

1歳を迎えたお子さんを紹介します。
※2月19日～3月28日生掲載　

〒322-8601　今宮町1688-1 右のＱＲコード
からもメール送
信可能

広報広聴係「我が家のアイドル係」
メール　koho@city.kanuma.lg.jp

我が家の我が家の

中田町
加藤　郁叶くん
（R3.2.21生）

いく と
上石川
黒崎　さくらちゃん
（R3.2.19生）

東町3丁目
稲葉　暦くん

こよみ

（R3.3.12生）

茂呂
柏﨑　梨愛那ちゃん
（R3.3.17生）

り  あ  な

御成橋町1丁目
市堰　乙ちゃん

おと

（R3.2.23生）

晃望台
青木　梨桜ちゃん
（R3.2.25生）

り  お

佐目町
堺　世那ちゃん

せ  な

（R3.3.27生）

下武子町
大貫　颯馬くん
（R3.3.28生）

そう ま

○申込方法　郵送･メール･広報広聴係（市役所３階）へ直接持参

○対象　１歳を迎える市内在住のお子さん　
○締切　１歳の誕生日まで
○申し込みに必要なもの
　①お子さんの写真（郵送・持参 :裏面に記名、メール：5MB以内）
　※頭からあごまでが写り、顔の周りに余裕があるもの
　②お子さんの名前・性別・誕生日、住所、電話番号、保護者氏名

市民のひろば

楡木町　　見　博さん
（T11.５.１）

上殿町　柴田　トミさん
（T11.５.12）

鳥居跡町
市川　凛空くん

り  く

（R3.3.5生）

上永野
菅井　一伽ちゃん

いち か

（R3.3.11生）

樅山町
関口　琴巴ちゃん

こと は

（R3.2.22生）

板荷
福田　菫ちゃん

すみれ

（R3.2.22生）

花岡町
押久保　くるみちゃん
（R3.3.19生）

千渡
松本　絃ちゃん

いと

（R3.3.24生）

おめでとうございます。
100歳万歳！100歳万歳！
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介
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０
２
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。
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農
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て
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・
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ザ
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。
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市民のひろば

プロフィル

田島　穣 さん（60歳・千渡）

趣味…釣り・読書  　好きな食べ物…刺身

みのる
有機農家

プロフィル

田島　穣 さん（60歳・千渡）

趣味…釣り・読書  　好きな食べ物…刺身

みのる
有機農家

▲受賞の報告に市役所を訪れた田島さん。
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市
民
の
ひ
ろ
ば

ちょこっと運動してみませんかちょこっと運動してみませんか
スポーツ振興課スポーツ振興係　☎（63）2255
かぬま文化・スポーツ振興財団　☎（72）1300

上体を支える背中の筋肉のストレッチ
１．ストレッチするところとその周辺をよく動かします。
①足を肩幅程度に開いて立ちます。
②下を見るように頭を前に曲げながら両腕を体の前で交差させ、背中

を丸めるようにします。次に交差させた両腕を開き、左右斜め上に
広げ、胸を開きます。この時、顔を起こし斜め上を見るようにしま
す。…ア

③この動きを４回繰り返します。
２．次に背中の筋肉のストレッチです。
①足を肩幅程度に開いて立ちます。
②膝を少し曲げ、身体の前で大きな木を抱えるようなイメージで、両

腕を使って丸い輪を作るようにします。両手は10～20㎝くらい離
れています。…イ

③背中を丸めて、頭をその輪の中に入れ、あごを軽くひき、視線は、
おへその辺りを見るようにします。

④この姿勢を20秒ほど保つようにします。（背中の筋肉が縦横に広が
るようにイメージします。）

PO INT！
・お風呂上がり等、身体が温まっているときに行うと効果的です。
・簡単にできて筋肉への負荷もあまりないので、毎日１～３回

程度行いましょう。
・すでに腰痛、膝痛がある方は注意しましょう。
・膝を曲げた時や、腰をかがめた時等に膝や腰に痛みを感じた

ら行わないようにしましょう。

他にも「自宅でトレーニング」
の動画があります。 　

　レッツ・
　チャレンジ！
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　６月18日、まちの駅 新・鹿沼宿で大野ミチ様（上野町）より寄贈
されたピアノの受け入れセレモニーが行われ、来館者が思い思いに
ピアノを弾き、会場は豊かな音色に包まれました。
　22日には、令和４年５月21日に、来場者数300万人を達成した新・
鹿沼宿「物産館」のセレモニーが行われ、その盛況を祝いました。

　６月16日、県・市・鹿沼警察署・鹿沼市消防団が合同で、土砂災
害警戒区域や砂防施設などの点検を実施しました。参加者たちは、土
砂災害のおそれのある急傾斜地や渓流など市内５カ所を巡り、入念な
チェックを行いました。
　また、６月25日には、３年ぶりとなる市防災訓練が実施されまし
た。大型台風の接近を想定した本訓練では、楡木小体育館を避難所と
し、地域住民77人が参加。実際に市職員から食料を受け取るなど、
災害への備えを再確認しました。

万が一のために、日頃から備えを
― 土砂災害警戒区域等および施設点検&

令和４年度鹿沼市防災訓練 ―

　６月23日、TKCいちごアリーナで、いちご一会とちぎ国
体・いちご一会とちぎ大会の100日前記念イベントが開催さ
れました。
　式典では、市内の園児による「いちご一会ダンス」や市産
森林認証材が用いられたカウントダウンボードの除幕式、鹿
沼市炬

きょ

火
か

名「いちごのように  心を燃やせ  鹿沼の火」の発
表が行われました。

国体まであとわずか！
― いちご一会とちぎ国体・いちご一会とちぎ大会
 　鹿沼市100日前記念イベント ―

新・鹿沼宿に「まちの駅ピアノ」を設置＆
「物産館」300万人記念達成セレモニー開催

 「かぬまふるさと大使」であり、マザータウン協定を結んで
いる宇都宮ブレックスが、５季ぶり２度目のＢリーグ制覇を報
告するため７月４日に市長を訪問しました。
　宇都宮ブレックスには市長より鹿沼市特別賞が贈呈され、宇
都宮ブレックスから市へは「KANUMA」の文字入りチャンピ
オンフラッグと選手のサインが入ったＴシャツが贈られまし
た。これらは、TKCいちごアリーナに飾られます。

Ｂリーグ制覇を報告！
― 宇都宮ブレックス表敬訪問 ―



フラッシュ
K A N U M A ★ F L A S H

K A N U M A ★ F L A S H

かぬ まフラッシュ

かぬ ま

フラッシュ
K A N U M A ★ F L A S H

K A N U M A ★ F L A S H

かぬ まフラッシュ

かぬ ま

　　　　　  2022.817

企
業
図
鑑

／
図
書
館

支
援
セ
ン
タ
ー
／

成
年
後
見
制
度

災
害
ご
み
／

ご
み
分
別

ご
み
分
別
／

総
合
計
画
通
信

鳥
獣
被
害
対
策
／

国
体
／
大
芦
川

市
民
文
化
祭

入
園
ガ
イ
ド

／
ア
イ
ド
ル

市
民
の
ひ
ろ
ば

健
　
康

お
知
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せ

休日・夜間急患診療所　貝島町5027-5 ☎（65）2101

在 宅 当 番 医
外　科
（昼間）
午前９時～ 
午後５時

昼
　間

夜
　間

内科・小児科内科・小児科・歯科
日曜日・祝日等
午前10時～正午  
（受付は午前11時30分まで）
午後1時～5時  
（受付は午後4時30分まで）

日曜日・祝日等および
平日（月・水・金曜日）   
午後7時～10時
（受付は午後9時30分まで）

新型コロナウイルス対策として、診療所内への入場前に発熱
などの症状の有無を確認しています。ご協力ください。

まずは救急電話相談窓口へ連絡を
子ども☎#8000（月～土は午後6時～翌朝8時、日･祝は24時間受付）
大　人☎#7111（月～金は午後6時～10時、土･日･祝は午後4時～10時）

7日(日)
11日（木・祝）
14日(日)
21日(日)
28日(日)

上 都 賀 総 合 病 院
御 殿 山 病 院
御 殿 山 病 院
荒 木 医 院
西 方 病 院

◯上記以外は、消防本部☎（63）1141へ。

☎（64）2161
☎（64）2131
☎（64）2131
☎（64）2775
☎0282（92）2323

持ち物　①健康保険証　②おくすり手帳
　　　　③子どもの場合は、こども医療費受給資格者証等

集団がん検診・特定健診・肝炎ウイルス検診・骨粗しょう症検診・風しん抗体検査

自己負担金 （年齢基準日：令和５年３月31日）
特定健診 ……… 加入中の健康保険組合が指定した額
大腸がん検診 … ………………………………… 無  料
肺がん検診（レントゲン：Ｘ線レントゲン撮影）…… 無  料
　　 〃 　  （CT：ヘリカルCT）… ……………… 5,000円
胃がん・前立腺がん・子宮頸がん検診……… 各500円

（胃がん検診は、当日の体調によっては受診不可）

乳がん検診（40歳以上）…1,000円（マンモグラフィ＋超音波）
　　〃　　（30歳代）………… 500円（超音波検査のみ）
肝炎ウイルス検診 ………………………………… 無  料
骨粗しょう症検診
※1（40・45・50・52・55・60・65・70歳の女性） … 500円
風しん抗体検査
※2（44～60歳の男性） ………… 無料・クーポン券必要

新型コロナウイルスワクチン接種
健康課新型コロナウイルス感染予防対策室　☎（63）8393
接種できるのは９月までです
　新型コロナウイルス感染症の重症化予防のため、
60歳以上の人または基礎疾患のある18〜59歳の人
を対象に、追加接種（４回目）を行っています。
　接種は９月までが期限となります。ご希望の人
は、早めに予約ください。

接種会場 予約方法
個別医療機関

（ファイザー） 各医療機関で受け付け

集団接種会場
（モデルナ）※

予約・相談コールセンター（☎028
（680）6170）、またはインター
ネットで予約受付

※８月６、27日の午後のみノババックス接種を行います。
４回目接種と並行して、12歳以上の人への１～３
回目接種と５～11歳の人への接種を行っています。

　最新の情報や実施医療機関などは、市のホームペー
ジや予約・相談コールセンターでご確認ください。

８月の休日・夜間救急医療

熱中症に
気を付け
ましょう！

健康課健康増進係　☎（63）8311受診方法・申込
　検診・健診は、予約制です。定員になり次第締め切ります。インターネットか電話でお申し込みください。申
込者には検診日の１週間程前に問診票や検査容器、受付時間の通知を送付します。今年度は感染症対策のため、
受付時間を区切って受け付けします。　
　特定健診の受診には、加入している健康保険の保険者から交付された受診券と保険証が必要です。
※「がん検診」は自覚症状のない人が対象です。症状がある人は病院で診療を受けてください。またがん治療中・

経過観察中の人は、がん検診の受診について主治医に相談してください。
※「がん検診」は、がんの早期発見に有効ですが、偽陰性・偽陽性や放射線による被ばく、バリウムの誤嚥、腸閉

塞・穿孔等のリスクもあります。ご理解の上、受診してください。

と　き ところ 受付
時間

50歳以上 40歳以上 30歳以上 20歳以上 ※1 ※2
検診機関毎年1回 生涯1回 毎年１回 ２年に１回

前立腺
がん

肝炎
ウイルス

特定
健診

胃
がん

肺
がん

大腸
がん

乳
がん

子宮頸
がん

骨粗 
しょう症

風しん
抗体

8月21日㈰ 南押原コミュニティセンター

午前８時
～11時

（時間指定あり）

○ ○ ○ ○ レントゲン ○ ○ ○ ○ ○ 栃木県保健衛生事業団
24日㈬ 市民情報センター ○ ○ ○ 締切 ○ ○ ○ 宇都宮健康クリニック
28日㈰ 永野コミュニティセンター ○ ○ ○ ○ CT ○ ○ 栃木県保健衛生事業団

9月  1日㈭ 粟野コミュニティセンター ○ ○ ○ レントゲン ○ ○ ○
宇都宮健康クリニック4日㈰

市民情報センター
○ ○ ○ ○

締切
○ ○ ○ ○

11日㈰ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
13日㈫ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 栃木県保健衛生事業団
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「母子保健推進員」の募集
 健康課母子健康係　☎（63）2819

　市では、親と子の健康を願い、乳幼児健診や育児
教室、相談事業などを実施しています。
　このような事業の時、協力をしてくれる「母子保
健推進員」を募集します。現在18人が活躍中です。
　何か始めてみたい人、お子さんと触れ合うのが好
きな人、一緒に活動しませんか。
活動内容	 乳幼児健診や育児教室の受付、身体計測な

ど（月２～４回程度）
募集人員　若干名　　対　象　65歳未満の女性
申　込　母子健康係へ電話で。

離乳食教室
 健康課母子健康係　☎（63）2819

　離乳食の進め方、食べさせ方がわからない！固さや量
が知りたい！というお悩みについて解決してみませんか？
と　き	 ８月25日㈭午後１時30分～３時30分
※身長体重を測ります。15分前にお越しください。
ところ	 市民情報センター３階　学習室４
内　容	 離乳食の講話・調理と試食
対　象	 令和３年12月・令和４年１月生まれの乳児

と保護者
持ち物	 母子健康手帳、生活の記録票、お子さんの
	 スプーンと食事用エプロン、バスタオル
申　込	 母子健康係へ電話で。

出前講座
 健康課市民健康係　☎（63）8312

　各地域団体、ご近所、お友だち、仲間が集まり企
画した健康に関する学習会に、市の保健師・栄養士
が出向き健康講座を行います。ぜひ、ご利用くださ
い。
主な内容	 からだ編、こころ編、栄養編、検診編、
	 歯と口腔編　等
受講料	 無料
申　込	 希望日の１カ月前までに、生涯学習課	

（☎（63）3498）へ電話で。

8月1日～8月7日は「栄養週間」
健康課母子健康係　☎（63）2819

　８月１日～８月７日は「栄養週間」で、８月４日は
8（エイト）と4（ヨン）で
「栄養の日」です。体は、食
べ物で作られています。この
機会に、自分の食事につい
て見直してみませんか？

 ２歳児教室
 健康課母子健康係　☎（63）2819

　２歳のお子さんを対象に、歯の健診、歯の健康・栄
養についての講話を行います。
と　き　８月23日㈫午前10時～11時30分
ところ　市民情報センター２階 
内　容　講話・歯科健診・ブラッシング指導
対　象　２歳のお子さん（２歳０カ月〜２歳11カ月）
持ち物　母子健康手帳
申　込　母子健康係へ電話で。

     骨粗しょう症検診
健康課市民健康係　☎（63）8312

　骨粗しょう症とは、骨の量が減り骨折しやすくな
っている状態のことをいいます。自分ではなかなか
分からない骨の状態をチェックしてみませんか？
　がん検診と同時に受診できますので、ぜひこの機
会にお申し込みください。
日にち
09月13日㈫ 10月11日㈫ 10月26日㈬
11月 1日㈫ 11月27日㈰ 12月03日㈯
12月15日㈭ 令和５年１月12日㈭ 01月15日㈰
01月20日㈮ 02月01日㈬ 02月05日㈰

受付時間	 午前８時～11時（時間指定あり）
ところ	 市民情報センター
対　象	 今年度40・45・50・52・55・60・65・

70歳の女性
※対象者には４月上旬頃に｢各種検診統一受診券｣を 
　送付しています。　
申　込	 市民健康係へ電話で。

     チャレンジ１
いちご

５健康マイレージ
 健康課健康増進係　☎（63）8311

　健康診断・がん検診を受診することや、生活習慣
を改善する日々の取り組みがポイントとなる「健康
マイレージ」にぜひ参加ください。
実施期間	 令和５年２月28日㈫まで
対象者	 平成15年４月１日以前生まれの市民
参加方法	 ①健康づくりチャレンジに取り組む。
		 ②健康課（市役所５階⑤番窓口）、市ホー

　ムページ等にある応募用紙へ記入の上、
　健康課へ郵送または直接持参。

※詳しくは、応募用紙をご確認ください。
応募期限　令和５年３月３日㈮まで（郵送の場合、当日消印有効）
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・「お知らせ」に掲載したイベント等は、新型コロナ
ウイルス感染症の影響等により、中止・延期とな
る場合があります。最新の情報は、市ホームぺー
ジで、または問い合わせ先にご確認ください。
・イベント等に参加する際には、マス
ク着用、手指消毒等の感染症対策
にご協力ください。

鹿沼市の人口　令和４年７月１日現在
■人口　92,526人（－31人）
　　      （男）45,968人（±0人）
　　　　（女）46,558人（－31人）
■世帯　36,425世帯（＋12世帯）
※かっこ内は前月比です。

　７月号13ページに掲載した下水道事業会計の「収
益的支出」の金額に誤りがありました。正しくは、
20億9,111万円です。お詫びして訂正します。

キッズ＆ジュニア　スポーツ教室
ＴＫＣいちごアリーナ　☎（72）1300

①キッズスイム教室
と　き　９月10日～10月８日　毎週土曜日（全５回）
	 午後２時15分～３時15分
ところ	 ヤオハンいちごパーク（鹿沼運動公園）
	 温水プール
対　象	 小学校１・２年生　　定　員　20人
参加料	 １回100円
申　込	 ８月13日㈯午前９時から、電話で。
　　　　※春季参加した人はキャンセル待ち。
②アクションカンフー＆太極拳教室
と　き	 ９月17日、10月22日、11月５日、12日
	 各土曜日（全４回）
	 午前10時～11時15分
ところ	 ＴＫＣいちごアリーナ（鹿沼総合体育館）
	 多目的室
対　象	 小学４～６年生　　定　員　20人
参加料	 １回100円
申　込	 ７月30日㈯午前９時から、電話で。
③陸上競技教室
と　き	 ８月27日、９月３日　	各土曜日（全２回）
	 午前10時～正午
ところ	 ヤオハンいちごパーク（鹿沼運動公園）
	 陸上競技場
対　象　小学３～６年生　　定　員　なし
参加料　１回100円
申　込	 ７月30日㈯午前９時から、電話で。

ふるさと「かぬま塾」親子体験学習
第４回ワイヤクラフトでハロウィンを飾ろう

生涯学習課生涯学習係　☎（63）3498
と　き	 ９月４日㈰午後１時～３時
ところ	 市民情報センター２階　学習室B・C
対　象	 市内小学生とその保護者　　
定　員	 ６組　　参加料　1,000円（１組）
持ち物	 ハンドタオル・筆記用具・飲み物
申　込	 ８月17日㈬午前８時30分から、電話で。
※１回の申し込みにつき１組のみ受け付けます。

千葉省三　おはなし会
文化課文化振興係　☎（65）6741

と　き	 ８月21日㈰午前11時～
ところ	 千葉省三記念館　学習室
内　容	 影絵「お月さんをたべたはなし」
	 紙芝居「虎ちゃんの日記」
担　当	 楡木小ＫＬＶ、南押原小ＫＬＶ
入場料	 無料

児童扶養手当・ひとり親家庭医療費制度の資格更新
子育て支援課こども給付係　☎（63）2172

　８月は「児童扶養手当の現況届」と「ひとり親家庭
医療費受給資格更新申請書」の提出時期です。この
手続きは、手当の支給や医療費の助成が受けられる
かを判断する大切なものです。該当者には８月初旬
に通知しますので、必ず手続きを行ってください。
提出期限	 ８月31日㈬
提出場所	 こども給付係（市役所５階④番窓口）

財源確保のために広告を掲載しています。
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図書館の催し
◯夏休み名作アニメ映画会	 本館　☎（64）9523
と　き　８月10日㈬午前10時30分～（約40分）
ところ　本館２階　視聴覚室
内　容　「おしりたんてい」 等
対　象	 幼児から小学生まで
定　員	 40人（先着順）　　参加費　無料
◯ほんのす　おはなし会	 東分館　☎（63）4646
と　き　８月６日㈯午前10時30分～11時
ところ	 東分館　多目的室
内　容	 紙芝居「いたずらかっぱのきずぐすり」
担　当	 鹿沼民話の会　　入場料　無料

ウィークエンド体験
「夏休みの宿題にぴったり♪かんたん粘土工作」

生涯学習課生涯学習係　☎（63）3498
と　き	 ８月21日㈰午前９時30分～11時30分
ところ	 市民情報センター２階　子育て情報室
対　象	 市内小学生　　定　員　10人
参加料	 500円
持ち物	 エプロン・木工用ボンド・粘土板・はさみ
	 ハンドタオル・飲み物・筆記用具
申　込　８月１日㈪午前８時30分から、電話で。

全国一斉「子どもの人権１１０番」
電話相談開設

人権推進課人権推進係　☎（63）8351
　法務省の人権擁護機関では、子どもをめぐるさま
ざまな人権問題に積極的に取り組むことを目的とし
て、次の期間中、人権問題に詳しい人権擁護委員が
電話相談の時間を拡大して対応します。
　秘密厳守となりますので、安心して
ご相談ください。
と　き	 ８月26日㈮～９月１日㈭
	 午前８時30分～午後７時まで
	 （㈯・㈰は午前10時～午後５時まで）　
実施機関　宇都宮地方法務局、
	 栃木県人権擁護委員連合会
電話番号　☎0120（007）110（フリーダイヤル）

集まれ子鬼たち！
鹿沼でおにごっこ遊び交流会☆開催

鹿沼でおにごっこ実行委員会
☎090（5418）4632・FAX（78）4988

メール　koec@one.bc9.jp
　異なる鬼ごっこ遊びができる10のステージ（予
定）を用意。ステージごとのミッションをクリアし
て賞品をゲットしよう！子どもと鬼ごっこをして、
交流してくれるスタッフも募集中です。
と　き	 ９月17日㈯午前10時～正午
	 受付午前９時45分～（受付後は出入自由）
	 ※雨天時は９月24日㈯に延期。
ところ	 出会いの森総合公園　芝生広場・球技広場
対　象	 年中児～小学３年生
定　員　100人程度（保護者同伴）
参加料　１人100円（保険料等）
申　込	 ８月29日㈪までに、申込書をFAXまたはメ
	 ール（QRコード）で。詳しくは、お問い合
	 わせください。

　　　　　参加申込メール　　　スタッフ登録メール

国民年金保険料の追納制度を
ご利用ください

日本年金機構宇都宮西年金事務所　国民年金課　
☎028（622）4281（音声案内②→②）

　過去に国民年金保険料の免除等を受けていた期間
について、原則、古い期間の保険料から納付するこ
とにより、将来受け取る老齢基礎年金の額を増やす
ことができます（平成31（令和元）年度以前の保険料
には、加算額が付きます）。
　また、保険料を納付した場合、社会保険料控除に
より、所得税・住民税が軽減される場合があります。
　追納制度を利用するには、事前申し込みが必要で
す。詳しくは、年金事務所にお問い合わせください。
対　象	 過去10年以内に、国民年金保険料の免除や
	 納付猶予、学生納付特例を受けた期間があ
	 る人

財源確保のために広告を掲載しています。

財源確保のために広告を掲載しています。

          

奨学金（看護師）
　看護学校進学予定者並びに看護学校学生を対
象に、奨学生を募集します。（返還免除制度あり）
募集期間 随時
貸与内容 月額６万円・一時金は要相談
貸与条件 卒業と同時に上都賀総合病院に就職
問合申込 上都賀総合病院 総務課
 ☎（64）2161

％年 ％

ＪＡかみつが 
マイカーローン 
キャンペーン実施中 

キャンペーン最優遇金利!!キャンペーン最優遇金利!!

％年

新車・中古車
ご検討の方は
ＪＡへ！！

キャンペーン期間令和４年９月30日まで 

ＪＡかみつが 
マイカーローン 

キャンペーン実施中 

変動金利型 
最軽減後金利 
〔10年以内〕

標準金利：年3.20％ 
  

詳しくは、ＪＡかみつが各支店または
本店推進運用課　☎０２８９（６５）１００７まで ＪＡかみつが

財源確保のために広告を掲載しています。
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敬老会のお知らせ
高齢福祉課長寿推進係　☎（63）2288

◯敬老会を実施する予定の地区
地区名 開催日時 開催場所
粕　尾 ９月４日㈰

午前９時30分～
粕尾コミュニティスポーツ施
設　体育館

中　央 ９月18日㈰
午前10時～ 鹿沼市民文化センター

永　野 ９月25日㈰
午前９時30分～

永野第1コミュニティスポー
ツ施設　屋内運動場

北押原 10月２日㈰
午前９時30分～ 北押原中学校　体育館

粟　野 10月15日㈯
午前９時20分～

粟野コミュニティセンター
大会議室

東　部 10月16日㈰
午前10時～ 東中学校体育館

南　摩 10月16日㈰
午前10時～ 南摩小学校体育館

※開催日の約１カ月前には案内通知を送付します。
※敬老会に参加する際には、マスク着用、手指の

消毒等の感染症対策にご協力ください。また、感
染状況により予定が変更になることがあります。

◯敬老会を実施しないで記念品を配布する地区
地区名 配布期間
東大芦 ８月25日㈭～９月30日㈮
清　洲 ９月 １日㈭～９月15日㈭
北　部 ９月 ９日㈮～９月30日㈮
南押原 ９月16日㈮～９月22日㈭
加　蘇 ９月17日㈯～10月２日㈰
菊　沢 ９月中
北犬飼 ９月中旬～10月中旬
板　荷 ９月下旬～10月上旬
西大芦 10月２日㈰
東部台 10月中旬

鹿沼市奨学金の貸付【随時受付】
教育総務課総務政策係　☎（63）2234

　市内に住所を有し、経済的理由により修学が困難
な人を対象に奨学金の貸付を行っています。
貸付額	 大学等　月額40,000円以内
	 高校等　月額15,000円以内
　詳しくは、総務政策係へお問い合わせください。

窓口用封筒・おくやみハンドブック（広告入り）
無償提供者を募集します

市民課市民サービス係　☎（63）2121
①窓口用封筒（市民課交付の各種証明書封入用）

規　格 必要見込数
角形６号または同等のもの 20,000枚
角形２号または同等のもの 60,000枚

②おくやみハンドブック
規格・必要見込数
Ａ５サイズまたは同等のもの　1,500部
①②共通事項
申　込	 ８月１日㈪～15日㈪までに、応募書類を市

民サービス係（市役所１階①番窓口）へ郵
送または直接提出。

※詳しくは、募集要項をご確認ください。募集要項は、
市ホームページおよび市民サービス係にあります。

人権啓発標語の募集
人権推進課人権推進係　☎（63）8351

　人権が尊重される差別のない明るいまちづくりを
目指し、啓発標語を募集します。
応募資格	 市内在住・在勤・在学の人
応募方法	 ９月１日㈭までに、応募用紙またははがき

に、標語・住所・氏名・年齢（学生は学校
名・学年）・電話番号を記入の上、人権推進係

（市役所２階⑧番窓口）または、各コミュニ
ティセンターへ郵送または直接提出（複数
応募可）。

※応募用紙は、人権推進課および各コミュニティセ
ンターにあります。

広報かぬまに広告を出しませんか
鹿沼営業戦略課広報広聴係　☎（63）2128

発行回数	 年12回（毎月25日、休日の場合は前後の24・26日）
募集期間	 11月号（10月25日発行）～令和５年10月号

（９月25日発行）
申込方法　８月19日㈮までに、申込書と広告原稿案を

広報広聴係へ。
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

財源確保のために広告を掲載しています。

財源確保のために広告を掲載しています。

財源確保のために広告を掲載しています。

          

奨学金（看護師）
　看護学校進学予定者並びに看護学校学生を対
象に、奨学生を募集します。（返還免除制度あり）
募集期間 随時
貸与内容 月額６万円・一時金は要相談
貸与条件 卒業と同時に上都賀総合病院に就職
問合申込 上都賀総合病院 総務課
 ☎（64）2161

％年 ％

ＪＡかみつが 
マイカーローン 
キャンペーン実施中 

キャンペーン最優遇金利!!キャンペーン最優遇金利!!

％年

新車・中古車
ご検討の方は
ＪＡへ！！

キャンペーン期間令和４年９月30日まで 

ＪＡかみつが 
マイカーローン 
キャンペーン実施中 

変動金利型 
最軽減後金利 
〔10年以内〕

標準金利：年3.20％ 
  

詳しくは、ＪＡかみつが各支店または
本店推進運用課　☎０２８９（６５）１００７まで ＪＡかみつが
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計量モニターを募集します
生活課生活係　☎（63）2122

　県では、普段購入している食料品を、一定期間実
際に計量するモニター事業を行っています。
　今年度は本市が実施対象のため、計量モニターを
募集します。
募集人数	 10人（定員を超えた場合は抽選）
活動内容	 10月１日〜10月31日の期間中に購入した

調査対象商品について計量し、計量日誌に
記入する（はかりは県が貸与します）｡

資格要件	 次の①～④の全ての条件を満たす人
	 ①市内在住で満18歳以上
	 ②期間中モニター業務に従事できる
	 ③過去にモニター経験がない
	 ④説明会に参加できる
説明会	 ９月26日㈪午後２時から（おおむね１時間
	 程度）
ところ	 市民情報センター１階　研修室
謝　礼　6,000円（説明会参加費、モニター謝金）
申込方法	 ８月26日㈮までに、生活係へ電話で。

公共施設の管理を行う
「指定管理者」を募集します

行政経営課行政経営係　☎（63）2211
　応募は、法人または団体に限ります。詳しくは、
募集要項をご確認ください。要項は、施設の担当課
および市ホームページにあります。
◯対象施設

施設名 連絡先 指定期間
鹿沼市高齢者
福祉センター

高齢福祉課
長寿推進係
☎（63）2288 ３年（令和５年４月

１日～令和８年３月
31日）鹿沼市リサイ

クルセンター
廃棄物対策課
廃棄物対策係
☎（64）3241

◯募集日程
募集要項配付　７月28日㈭〜８月19日㈮まで
質問受付　８月16日㈫まで
現地説明会　８月１日㈪　鹿沼市高齢者福祉センター
　　　　　８月３日㈬　鹿沼市リサイクルセンター
申請受付　８月23日㈫〜31日㈬まで

エコライフ・フェアin西大芦
参加チーム大募集‼

環境課環境政策係　☎（64）3194・FAX（65）5766
　今回は、大芦川を舞台に「クリーン大作戦」を実施
し、拾ったごみの重さと種類でポイントを競い合う
内容となっています。友人やご家族と共に、自然の
中で楽しみながら清流大芦川をきれいにしましょう！
と　き　９月11日㈰午前９時30分～正午
ところ　旧西大芦小学校
内　容　ごみ分別クイズ、大芦川クリーン大作戦　等
定　員　100人（１チーム３～４人でご参加ください）
参加料　無料　　持ち物　動きやすい服装
申　込　環境政策係まで、持参・郵送・FAX
	 または申込フォームで。

「高原の鐘５周年記念クリーン作戦」参加者募集
山岳連盟（大塚）　昼間：☎（62）3640　夜間：☎（62）0566
と　き	 ８月11日（木・祝）午前９時30分集合
ところ	 古峰ケ原高原
参加料	 500円（弁当・お茶、傷害保険料込み）
申　込	 ７月30日㈯午前８時30分から、大塚米穀店

（末広町1916）へ参加料を添えて。

鹿沼秋まつり
出店者説明会参加者募集

実行委員会事務局（観光交流課内）
☎（63）2188・FAX（63）2189

○予定出店内容
と　き	 10月８日㈯・９日㈰両日午前10時～午後７時
ところ	 まちの駅 新・鹿沼宿、屋台のまち中央公園

の２会場※縮小開催。
対　象	 市内に店舗等を有する飲食・小売業者で、

２日間出店でき、事前説明会の内容を遵守
できる企業・団体等

○事前説明会（出席のない場合原則として出店不可）
と　き	 ８月18日㈭午後３時～
ところ	 市民文化センター　大会議室
申込方法	 ８月10日㈬までに、名称・代表者・住所・

連絡先を記載し、事務局へFAXで。　
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財源確保のために広告を掲載しています。
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あなたにとっての森
も

林
り

とは？
緑化・森林愛護ポスター・標語コンクール 作品募集
市緑化推進委員会（林政課内）　☎（63）2186

メール　rinsei@city.kanuma.lg.jp
　今年度から従来のポスターに加えて標語を募集しま
す。身近な森林や木について作品にしてみませんか？
募集作品	 ポスター部門（小・中学生のみ）
	 標語部門（小・中学生、一般（高校生以上））
対　象	 市内在住・在学者
申　込	 ９月７日㈬までに林政課へ郵送ま
	 たは直接提出（標語はメールも可）。
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

鹿沼史談会史跡見学会
鹿沼史談会　☎（62）7207（黒川）

　日光市今市の二宮尊徳関係史跡を訪ねます。
と　き	 ９月25日㈰午前８時15分　東武新鹿沼駅集合
	 8：28発東武日光行各駅停車に乗車
見学場所	 二宮尊徳記念館、二宮神社ほか
定　員	 30人（先着順）
参加料	 会員は無料、会員以外は300円
	 ※昼食代・電車賃は各自負担。
申　込	 ９月３日㈯・４日㈰午前９時～11時に、
	 文化活動交流館窓口へ直接。

前日光ソフトテニス大会参加者募集
市ソフトテニス協会事務局（阿部）　☎090（3405）2210・FAX（65）3380

メール　kanuma-soft.tennis@one.bc9.jp
と　き	 ８月28日㈰午前８時30分集合
	 午前９時開会（雨天中止）
ところ	 ヤオハンいちごパーク（鹿沼運動公園）
対　象	 16歳以上の男女
参加料	 １人1,000円（高校生500円）当日徴収
申　込	 ８月14日㈰までに、住所・氏名・電話番

号・年齢を明記の上、FAXかメールで。
※感染症対策のため、マスク着用、検温実施。

職業訓練プログラム「ＪＷ－Ｃ
キ ャ ド
ＡＤ」講座

～家の設計図を作ってみよう～
市職業訓練センター　☎（76）6101

　基礎～簡単な応用レベルです。CADに興味がある
人や一度挑戦してみたい人はぜひご参加ください。
と　き　９月７日㈬･８日㈭･14日㈬、15日㈭（全４回）
　　　　各日午後１時30分～４時30分
ところ	 市職業訓練センター（上石川1465-4）
対　象	 市民で基本的なパソコン操作ができる人
定　員	 10人（先着順）　 受講料　1,000円（初日徴収）
申　込　８月８日㈪から、午前９時30分～午後４時

までに、電話で。

「海浜秋まつり」参加者募集
とちぎ海浜自然の家

☎0291（37）4004・FAX0291（37）4008
　　　　　　　　 メール　kaihin-info@tmf.or.jp

〒311-1412　茨城県鉾田市玉田336－2
と　き	 10月15日㈯～16日㈰
ところ	 とちぎ海浜自然の家
対　象　栃木県民一般　　定　員　約200人
※申込多数の場合は、抽選。
参加料　大人7,900円、高校生6,200円、
　　　　中学生5,300円、小学生5,100円、
	 ３歳以上4,300円、３歳未満300円
持ち物　健康保険証・着替え・洗面用具・バスタオ

ル、活動に必要なもの　等
申　込	 ９月５日㈪までに、電話・メール・FAX・はが

き・ホームページのフォームいずれかの方法
で、とちぎ海浜自然の家へ。

女性とシニア対象
「鹿沼市ミニ面接会」参加者募集

㈱ワークエントリー栃木事業部　☎028（612）8643
メール　shuroshien@we-tochigi.sakura.ne.jp

　鹿沼市および近郊に就業場所のある企業が参加す
る、女性とシニアを対象としたミニ面接会を開催し
ます。
と　き	 ９月16日㈮午前10時～正午
　　　  （受付午前９時30分～）
ところ	 鹿沼市職業訓練センター　講堂
対　象	 仕事探しをしている女性や高齢者　
定　員	 30人　　参加料　無料
申　込	 ㈱ワークエントリー栃木事業部へ電話・メ

ール・二次元コードのいずれかでお申込み
ください。

※ホームページ「とちまるカフェ」のイベ
　ント「ミニ面接会」から申込も可能です。

「生子神社の泣き相撲」参加者募集
（一社）市観光協会（屋台のまち中央公園内）

☎（60）6070
と　き	 ９月25日㈰午前９時～午後４時※雨天決行
ところ	 生子神社（樅山町1167）
対　象	 首のすわった６カ月～３歳程度の子ども 
定　員	 650人(先着順・完全予約制)
参加料	 5,000円
申　込	 ８月２日㈫～９月19日（月・祝）までに、参加

料を添えて屋台のまち中央公園（銀座１丁
目1870-1）へ。 

※事前申込をした人のみが参加できます。電話での
　申し込みや当日の飛び入り参加は不可。
※月曜と８月12日㈮は休園日です。
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鹿沼市出会いの場創造協働事業
婚活イベント「しかコン」参加者募集

鹿沼グループ（亀和・小関）　☎（71）1031
と　き	 ９月11日㈰午後６時〜９時
ところ	 鹿沼72カントリークラブ　レストラン
対　象	 結婚を希望する20歳〜45歳の独身男女
　　　  （市内在住者優先）
定　員	 男女各15人（定員を超えた場合は選考）
参加費	 男性3,000円、女性1,000円
申　込	 ８月14日㈰までに、電話で。

避難行動要支援者名簿に登録を
厚生課地域福祉係　☎（63）2257

　災害時に自力での避難が難しい方を「避難行動要支
援者」として登録し、緊急時の安全確保や安否確認が行
えるよう、避難支援個別プランを作成しています。登録
を希望する人は、自治会または民生委員にご相談くださ
い。また、既登録者には自治会等が確認を行います。
※転居等により自治会が変わった場合は、再度登録

が必要となりますので、住所変更後の自治会等へ
ご相談ください。

大丈夫ですか？あなたの土地
環境課環境保全係　☎（65）1064

　所有者または管理者は、自己の所有する土地に雑
草等が繁茂しないよう、適正に管理してください。
　適正な管理が行われない場合、害虫の発生や花粉
の飛散また、不法投棄や放火のおそれなど生活環境
の悪化を招き、近隣住民へ多大な影響を与えてしま
うため、責任をもって管理しましょう。
※除草剤を使用する場合は、周辺への十分な配慮を

お願いします。

郵送等の送付先が変わります
鹿沼税務署　☎（64）2151

　７月より国税局の組織である「業務センター室」で、
内部事務を集約して処理する「内部事務のセンター化」
を実施しています。令和４年７月11日㈪以降、鹿沼
税務署管内の納税者の皆さんが、申告書や申請書等
の書類を郵送等で提出する場合は、 「関東信越国税局
業務センター栃木分室」宛への送付をお願いします。
送付先	 〒328-8587 	関東信越国税局業務センター
	 栃木分室（住所の記載は不要です。）
※e-Tax（データ）により提出する場合は、従来通り

所轄税務署へ送信してください。
※納税証明書の交付や現金領収、面接による相談等

の窓口対応は、従来通り所轄税務署で行います。
※「内部事務のセンター化」は、納税者の皆さんの所

轄税務署を変更するものではありません。

令和4年度ボランティア養成講座のご案内
富屋特別支援学校鹿沼分校　☎（63）5111・FAX（63）0363
と　き	 ８月22日㈪、29日㈪、９月５日㈪、29日㈭
　　　 　（全４回）各日午前中
ところ	 富屋特別支援学校鹿沼分校（日吉町521-6）
対　象　市内在住または通勤・通学している高校生

以上で、ボランティア活動に興味のある人
定　員　15人程度
申　込　鹿沼分校へ電話またはFAXで。
※詳しくは、鹿沼分校へお問い合わせください。

山の日のごみ収集・持ち込みについて
廃棄物対策課廃棄物対策係　☎（64）3241

　８月11日（木・祝）山の日は、ごみステーションの収
集、環境クリーンセンターへのごみの持ち込み、し
尿収集は休みになります。

新婚さんの新たなスタートを支援します！
子育て支援課こども支援係　☎（63）2160

　低所得者の婚姻に伴う費用を支援するため、補助
金を交付します。
対　象　次の要件を全て満たす新婚世帯
①令和４年４月１日〜令和５年３月31日の間に婚姻

届が受理された39歳以下の夫婦
②令和３年の夫婦の合計所得が400万円未満（婚姻を

機に離職し、申請時に無職である場合や貸与型奨
学金の返済がある場合は、別の方法により計算）

③補助金の申請と交付日に市内に居住していること
④他の公的制度による家賃補助等を受けていないこと
⑤その他市税を滞納していないこと等
対象経費	 住居費や引っ越しの費用で令和４年４月１

日～令和５年３月31日の間に支払ったもの
※勤務先から住宅手当の支給を受けている場合は、

当該手当分を除いた住居費。
補助金額	 対象経費の合計の範囲内で、最大30万円
申請期間	 令和５年３月31日まで
※３月に申請を予定する人は、早めにご相談ください。
申　請	 こども支援係（市役所５階④番窓口）
※申請には、必要な書類があります。

令和４年度住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付金
臨時特別給付班コールセンター　☎（63）8377

　７月１日㈮に給付金交付対象世帯に確認書を発送し
ました。提出期限は９月30日㈮（当日消印有効）です。
必ず期限内に提出をお願いします。
※令和３年度住民税非課税世帯等に対する臨時特別給付

金の対象世帯は今回の給付金の対象とはなりません。
　お問い合わせは、臨時特別給付班コールセンター 
　（平日午前９時～午後４時30分）へ。
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木のふるさと伝統工芸館の休館について
文化課文化財係　☎（62）1172

　木のふるさと伝統工芸館（麻苧町）は、８月12日
㈮～16日㈫まで休館します。

堆肥の夏季特別販売期間延長のお知らせ
堆肥化センター　☎（77）3711

　肥料価格高騰に対する生産者支援として、２割引
での販売期間を延長します。先着順です。
と　き	 ７月１日㈮～９月30日㈮納品分まで
ところ	 堆肥化センター（油田町15-119）
対　象	 バラ売り堆肥（自己引取りまたは配達）
価　格	 通常５円／㎏のところ４円／㎏
配達料	 車両１台１往復につき2,000円＋燃料費

全国一斉不動産表示登記無料相談会
栃木県土地家屋調査士会鹿沼支部（鈴木）

☎090（1400）1119
と　き	 ８月７日㈰午前10時～午後３時（受付終了）
ところ　市民情報センター２階　学習室
内　容	 土地の境界確認、筆界特定、分筆・合筆・

地目変更登記、建物の新築・増築・滅失登
記　等

申　込	 新型コロナ感染症予防のため、要事前連絡。

毎月勤労統計調査特別調査を実施します
県統計課　☎028（623）2246

　７月31日現在で、常用労働者を１～４人雇用して
いる事業所を対象に、毎月勤労統計調査特別調査を実
施します。８月～９月にかけて、身分証を携帯した調査
員が対象事業所を訪問します。ご協力をお願いします。
※この調査は、小規模事業所における賃金、労働時

間および雇用の実態について、明らかにすること
を目的としています。

対象地区	 磯町、見野

映画「ひまわり」（字幕版）
チャリティー上映会

市民文化センター　☎（65）5581
　戦争・平和について改めて考えてみましょう。
と　き	 ８月27日㈯午後１時30分〜
ところ	 市民文化センター　大ホール
参加料	 無料（ウクライナへの支援金箱設置）
申　込	 ７月27日㈬から、市民文化センターで整理

券を配布（１人２枚まで）。

農地パトロールを実施します
農業委員会事務局農地調整係　☎（63）2184

　遊休農地の発生防止や解消など健全な農地保全・
活用に役立てるため、農業委員と農地利用最適化推
進委員が、８月から10月に市内全域の農地の利用状
況を調査します。所有地内に立ち入る場合もありま
すので、ご理解・ご協力をお願いします。

市民プール・温水プール休場のお知らせ
ヤオハンいちごパーク（鹿沼運動公園）　☎（77）2898
①千手山公園市民プールの休場　　　　
　８月11日（木・祝）はスポーツ少年団水泳交流大会のた
め、一般の利用は午後２時からです。
②鹿沼運動公園温水プールの休場
　８月28日㈰は市民水泳大会のため、一般の利用は
午後２時からです。
　また、水入れ替えおよび機械点検のため、８月29
日㈪～９月６日㈫までの期間は休場します。

◯アナログ回線に戻す契約のはずがサポート契約に！ 
　大手通信会社のサポートセンターを名乗る事
業者から「電話を光回線からアナログ回線に戻
さないか」と電話があった。インターネットを使
っていないので、ちょうどいいと思い契約。し
かしその後、サポート料金として毎月約３千円
の引き落としが発覚。確認すると１年縛りでサ
ポート契約しているとのことだった。解約を申
し出ると、キャンセル料が発生すると言われた。
アドバイス
・大手通信会社とは実際は関係のない事業者が

勧誘しているケースがあります。勧誘した事業
者名をしっかりと確認しましょう。

・知らずに回線切替が不要なサービスの契約を
結んでいるケースもあります。勧誘された際は、
費用、サービス内容、解約条件等をよく確認し
必要ないと思ったらきっぱり断りましょう。

・光回線をアナログ回線に戻す場合には、現在の
契約先や回線事業者に問い合わせましょう。

・困ったときは消費生活センターにご相談ください。

８月の休日等の水道修理工事当番店
8月 6日㈯ ㈱ 環 境 テ ッ ク ☎0120（63）3138

7日㈰ ㈲ ナ ラ ブ 電 気 ☎（76）2668
11日（木・祝） ㈲ 誠 設 備 工 業 ☎（63）4317
13日㈯ 秋 澤 設 備 工 業 ☎（75）3072
14日㈰ ㈱ ツ ク イ ☎（65）4311
20日㈯ ㈲ キ ク チ 設 備 ☎（76）2013
21日㈰ ㈱ オ オ モ リ ☎（85）2195
27日㈯ ㈱ 大 川 勝 平 商 店 ☎（85）2185
28日㈰ ス ズ キ 設 備 工 業 ㈲ ☎（85）2418
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8月の市民相談カレンダー8月の市民相談カレンダー
と　　　き と  こ  ろ 内　　　　　容問い合わせ

法 律 相 談 
（予約制）

弁護士が専門相談に応じます。
※予約は9月2日分は8月1日（月）、9月9日分は8月8日（月）、
    9月16日分は8月15日（月）から受け付けます。

9月2日（金）・9日（金）
・16日（金）
午後1時30分～4時30分

市役所2階⑦

市役所2階⑦

生活課生活係
☎（63）2122

登 記 相 談
（予約制）

司法書士・土地家屋調査士が、相続・登記の手続き、
境界測量、家屋の新築等に伴う登記等に関する相談
に応じます。※予約は8月1日（月）から受け付けます。
※ 新型コロナウイルスの影響により、中止になる場合がありま
す。事前にお問い合わせください。

9月20日（火）
土地家屋調査士
午前10時～正午
司法書士
午後1時30分～3時30分

市民生活相談 相談員が日常生活上の悩み等の相談に応じます。月～金曜日
午前8時30分～午後5時

行 政 相 談
行政相談委員が国・県・市などの行政に関する相談に応じます。
※ 新型コロナウイルスの影響により、中止になる場合があります。
事前にお問い合わせください。

市民情報センター
1階
粟野コミュニティ
センター

生計の悩み
相 談

生計や就労等の悩みを相談員が聞き、問題解決に向
けて支援します。

生活相談・支援
センター
☎（63）2167

月～金曜日
午前8時30分～午後5時 市役所2階⑤

女 性 相 談
女性相談員が離婚やＤＶ（夫やパートナーなど親密
な関係にある男性から受ける女性への暴力）被害等
の相談に応じます。

人権推進課
☎（63）8352

月～金曜日
午前8時30分～午後4時

消費生活相談

成年後見制度
相談（予約制）

消費生活相談員が商品やサービスに関するトラブル
など消費生活全般についての相談に応じます。

司法書士が成年後見制度に関する相談に応じます。

消費生活センター
☎（63）3313

地域包括支援センター
☎（63）2175

市役所2階⑦

市民情報センター
3階学習室3

月～金曜日
午前9時～午後4時

8月18日（木）
午前10時～正午

教 育 相 談 集団不適応、いじめ、不登校、発達の遅れ等の相談に
応じます。（電話による相談も予約制で受け付けます）

教育相談室
☎（63）0082

総合教育研究所
教育相談室

月～金曜日
午前9時～午後5時

青少年相談 子ども、若者の思春期における悩み、ひきこもり、ニート、
非行などの相談に応じます。

青少年指導センター
☎（63）8324

市民情報センター
4階

月～金曜日
午前8時30分～午後5時

外国人相談
日常生活の中で困っていること、聞きたいことなどの
相談を、スペイン語、ポルトガル語、英語、ベトナム語、
日本語で受けます。市役所窓口での通訳もします。市国際交流協会

☎（60）5931

月～金曜日
午前9時～午後5時 コミニーテ

（まちなか交流
プラザ内）国籍・在留資格

相 談
行政書士が、在留資格やビザなどの相談に応じます。
（前々日までに予約）

第3水曜日
午前10時～正午

市役所2階⑧

人権なんでも
相 談

人権推進課
☎（63）8351

8月18日（木）
午前10時～午後3時

日常生活の中で「これは人権問題では？」と思うことは
ありませんか。人権擁護委員が相談に応じます。
※ 新型コロナウイルスの影響により、中止になる場合がありま
す。事前にお問い合わせください。

8月19日（金）
午後1時30分～3時30分

不動産なんでも
相談

毎月１回、宅地建物取引士が不動産に関わるさまざ
まな相談に応じます。

（公社）県宅地建物取引業協会
☎028（634）5788

御殿山会館
１階　小会議室

8月12日（金）
午後1時30分～3時30分

松山弘子　小保方敏雄　石川実　島田哲英

長
市
沼
鹿
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／
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企
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図
鑑

／
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書
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『
今
年
は
お
祭
り
ど
う
す
ん
で
す
か
？
』

「
大
丈
夫
、
み
ん
な
や
る
気
満
々
で
準
備
し
て
ま

す
か
ら
‼
」

『
そ
り
ゃ
よ
か
っ
た
。
楽
し
み
に
し
て
ま
す
よ
』

「
た
だ
、
コ
ロ
ナ
だ
け
が
心
配
な
ん
だ
け
ど
ね
」

『
そ
う
だ
よ
ね
…
』

　
こ
れ
ま
で
鹿
沼
市
内
外
を
問
わ
ず
、
数
え
き
れ

な
い
く
ら
い
そ
ん
な
や
り
取
り
を
繰
り
返
し
て
き

ま
し
た
。

　
よ
う
や
く
６
月
末
に
“
今
年
は
4
年
ぶ
り
に
開

催
の
方
向
で
”
と
い
っ
た
マ
ス
コ
ミ
報
道
が
さ
れ

る
と
「
や
る
ん
だ
ネ
、
よ
か
っ
た
ネ
‼
」
に
変
わ

り
ま
し
た
が
、
こ
れ
ほ
ど
ま
で
に
多
く
の
皆
さ
ん

が
“
鹿
沼
秋
ま
つ
り
”
を
楽
し
み
に
し
て
い
た
ん

だ
な
と
、
改
め
て
再
確
認
い
た
し
ま
し
た
。

　
ま
つ
り
関
係
者
の
皆
様
は
こ
の
暑
い
中
、
準
備

に
奔
走
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
す
が
、
ち
ょ
っ
と
気
が

か
り
な
の
は
、
や
っ
ぱ
り
コ
ロ
ナ
で
す
。
国
内
で

じ
わ
り
と
感
染
が
増
加
し
て
き
て
い
る
よ
う
だ

し
、
Ｂ
Ａ
５
な
る
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
の
派
生
型
も
出

現
し
て
き
て
い
る
よ
う
で
心
配
は
尽
き
ま
せ
ん
。

　
コ
ロ
ナ
は
い
つ
ど
こ
で
だ
れ
が
感
染
す
る
か
分

か
り
ま
せ
ん
。
特
に
重
症
化
リ
ス
ク
の
高
い
60
歳

以
上
と
基
礎
疾
患
を
お
持
ち
の
方
を
対
象
に
、
4

回
目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
３

回
目
か
ら
５
カ
月
以
上
経
過
し
て
い
れ
ば
、
集
団

接
種
会
場
や
市
内
の
医
療
機
関
で
接
種
で
き
ま

す
の
で
、
接
種
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、
こ
の
機

会
に
ぜ
ひ
接
種
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　
自
分
の
た
め
、
大
切
な
人
の
た
め
、
そ
し
て
当

た
り
前
の
暮
ら
し
を
一
日
も
早
く
取
り
戻
す
た

め
、
合
わ
せ
て
“
鹿
沼
秋
ま
つ
り
”
の
無
事
開
催
の

た
め
…
。
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

令
和
４
年
７
月
４
日　
記

　

ふ
っ
素
樹
脂
・
シ
リ
コ
ー
ン
樹
脂
を

は
じ
め
と
し
た
高
機
能
樹
脂
の
総
合
加

工
メ
ー
カ
ー
で
あ
る
同
社
は
、
昭
和
38

（
１
９
６
３
）
年
に
設
立
し
、
令
和
5

（
２
０
２
３
）
年
で
設
立
60
周
年
を
迎
え

ま
す
。
創
業
以
来
、
ふ
っ
素
樹
脂
に
着
目

し
、
半
導
体
や
医
療
、
自
動
車
な
ど
多
岐

に
渡
る
業
界
で
高
機
能
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

品
を
生
み
出
し
、
現
代
の
産
業
を
支
え
て

い
ま
す
。
特
に
、
初
め
て
国
産
化
に
成

功
し
た
建
築
物
用
の
ふ
っ
素
樹
脂
膜
材

「
C
h
u
k
o
h 

S
K
Y
」
は
、
世
界

10
カ
国
以
上
の
ス
タ
ジ
ア
ム
や
空
港
、
駅

な
ど
の
建
築
物
の
屋
根
材
と
し
て
使
用
さ

れ
て
お
り
、
東
京
ド
ー
ム
や
２
０
２
０
年

に
完
成
し
た
カ
ン
セ
キ
ス
タ
ジ
ア
ム
と
ち

ぎ
な
ど
に
採
用
さ
れ
る
な
ど
、
国
内
外
で

高
い
シ
ェ
ア
を
誇
っ
て
い
ま
す
。

　
２
０
２
０
年
に
は
、
世
界
市
場
の
ニ
ッ

チ
分
野
で
ト
ッ
プ
の
地
位
を
築
い
て
い

る
企
業
と
し
て
、
経
済
産
業
省
「
グ
ロ
ー

バ
ル
ニ
ッ
チ
ト
ッ
プ
企
業
１
０
０
選
」
に

選
定
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
２
０
２
１
年

に
は
、
宇
都
宮
工
場
に
新
工
場
『
宇
都
宮

W
E
S
T 

W
I
N
G
』
を
竣
工
し
生
産

ラ
イ
ン
を
増
設
。
国
内
外
で
需
要
が
高
ま

る
半
導
体
や
医
療
機
器
関
連
な
ど
の
ふ
っ

素
樹
脂
製
品
を
中
心
に
製
造
す
る
な
ど
、

事
業
の
強
化
を
図
っ
て
い
ま
す
。　

　
こ
れ
か
ら
も
「
未
来
を
創
造
す
る
」
を

企
業
理
念
に
、「
世
界
の
ふ
っ
素
屋
」
と
し

て
グ
ロ
ー
バ
ル
な
事
業
展
開
が
期
待
さ
れ

ま
す
。

中興化成工業株式会社
宇都宮工場（鹿沼市深程990-13）

VOL.2

かぬま企業図鑑かぬま企業図鑑

Good
 job

かぬま企業図鑑かぬま企業図鑑

Good job

図書館本館　☎（64）9523
ホームページ　https://www.lib-kanuma.jp/

　６月に図書館本館に届
いた新しい本の中から、
一部を紹介します。
　今回紹介した本は、図
書館ホームページの「図
書館からのお知らせ」で
詳細が確認できます。予
約も可能です。

全粟 全全

全全

　大航海時代、愛する島
と人を守るために命懸
けの船旅に出た琉球人
たちがいた。日本に鉄砲
が伝来する戦国期直前
の時代を舞台に、男たち
の熱き戦いと永遠の友
情を描く歴史冒険小説。
『小説推理』連載に加筆
修正し単行本化。

　解放感MAXで鳥に
なってみよう!“空飛ぶ
夢”が叶う、パラグライ
ダー&パラモーターの
魅力を伝える入門書。安
全に空を飛ぶために
知っておきたい基礎知
識、体験談、フライト体
験ができる全国スクー
ルガイドなどを収録。

　お店を持たない京都
の和菓子屋「みのり菓
子」。スープで食べる苺
大福、フレッシュ檸檬の
最中、桃の雫など、ふと
目に入るものにインス
ピレーションを得て作っ
た毎月のお菓子の写真
とともに、お菓子にまつ
わる話などを紹介。

『エクアドール』『みのり菓子』 『パラグライダー&パラモーター入門』『みのり菓子』 『パラグライダー&パラモーター入門』

小学校低学年向け 小学校高学年向け 高校生・一般向け

本棚の市ちごい

『エクアドール』

ピックアップ「読んだらひんやり涼しくなれる⁉」ピックアップ「読んだらひんやり涼しくなれる⁉」

田村 セツコ／著　イカロス出版　刊 滝沢 志郎／著　双葉社　刊小林 優子／著　天夢人  山と溪谷社　刊
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見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。再生紙を使用しています。

　コロナ禍における原油価格や物価高騰等の影響を受けている飲食店や小売店等の事業者を支援するた
め、下記のとおり鹿沼商工会議所と粟野商工会でプレミアム付商品券を発行します。
　今回は10,000円購入で13,000円分のお買い物ができる、30%のプレミアム付商品券となります。

　市民の皆さんが、引続きリーバス・予約バスをご利用いただけるよう、リーバス・予約バスの運賃を見
直しています。

リーバス・予約バスの現状
　リーバス・予約バスは、運賃だけではなく、市民の皆さんからの税金等に支えられて運行していま
す。これまで、経費削減の取り組みもしてきましたが、近年の物価上昇や、消費税引上げ時にも運賃を
据置きしたため、経営が圧迫されています。
　今後は、さらに利用者が増えるような工夫をするとともに、公平性のある経費分担に基づいた、運賃
形態の見直しをしていきます。

※申込専用はがき付チラシは、新聞折込の他、鹿沼商工会議所・粟野商工会または各コミュニティセン
ター窓口等での配布を予定しています。

鹿沼商工会議所
かぬまプレミアム付ニコニコ商品券

▶販売方法	 事前申込（申込専用はがき・インターネット）
▶申込期間	 ８月12日㈮～８月26日㈮必着
	 ※ただし、お一人様１回の応募（18歳以上）
▶当選通知	 ９月中旬に発送（当選者のみ）
▶引換期間	 ９月22日㈭〜24日㈯
▶引換場所	 鹿沼商工会議所アザレアホール
▶購入限度額	 １人につき10セット（10万円）
▶有効期限	 令和５年１月31日㈫
▶券　　種	 １セット13,000円分
▶問い合わせ	 鹿沼商工会議所　経営支援課　
	 ☎（65）1111

粟野商工会
ＯＫ（オッケー）商品券　

▶販売方法	 事前申込（申込専用はがき・インターネット）
▶申込期間	 ９月３日㈯～９月９日㈮午後５時必着
	 ※ただし、お一人様１回の応募
▶当選通知	 ９月下旬に発送（当選者のみ）
▶引換期間	 ９月28日㈬～10月１日㈯
▶引換場所	 粕尾・永野・清洲コミュニティセンター、
	 粟野商工会館（日付指定）
▶購入限度額	 １人につき10セット（10万円）
▶有効期限	 令和５年３月５日㈰
▶券　　種	 １セット13,000円分
▶問い合わせ	 粟野商工会　☎（85）2281

産業振興課商工振興係　☎（63）2182

生活課交通政策係　☎（63）2163

プレミアム付プレミアム付商品券販売！商品券販売！

リーバス・予約バスの運賃の見直しをしていますリーバス・予約バスの運賃の見直しをしています

運行にかかった費用の分担

公的資金 利用者負担
市民の皆さんが納付した税金　等 運賃収入 広告

収入

皆さんに、たくさん
利用いただけるように
「割引サービス」の
拡充も検討しています！

バスに乗
って

バスを応
援

してね‼

プレミアム率30%です！


