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ふりがな かしわざき ようこ 

女 年齢   60 歳台 
氏  名 柏崎 陽子 

資格・経歴 

等 

TBC 学院国際ペット総合専門学校非常勤講師、JKC 認定蓄犬飼育管理者、JKC 公認

トリマー・ハンドラー・ホリスティックケアセラピスト、ブリーダー、JMAA メデ

ィカルアロマスペシャルカウンセラー、JMPA マッサージセラピスト、東京家政学

院大学卒、ペット東洋医学スペシャリスト、中学・高等学校教諭一種免許、目白

グルーミングスクール卒業 

指導・実演等

の内容 

具体的内容 

ペットブームが到来して 30 数年。老犬を飼育されていらっしゃるペ

ットオーナーの皆様のご心配にマッサージをお勧めしたい。 

①免疫が落ちないためのリンパマッサージ、つぼマッサージ 

②メディカルアロマを活用した健康促進（イヤージェル、肉球クリー

ム） 

③東洋医学から考える手作りごはん 

④タイ式ハーブボールマッサージ 

⑤人向けフィジカルアロマ体操講座 

所 要 時 間 ２時間 

必 要 経 費 
材料費など   1,000 円～2,000 円 

交通費など   応相談 

実 施 場 所 東部台コミュニティセンター 

対象性別 男女とも可 

対象年齢 高校・大学生・一般・60歳以上 

指導可能曜日･

時間帯 
木曜日（19：00～21：00）    

（メッセージ・ＰＲ） 

①～④必ずやってくるワンちゃんの老後のために飼い主さんにできることがあります。 

⑤私自身 60歳過ぎて感じる体の違和感をフィジカルアロマで改善しました。同じような身体

の違和感をフィジカルメンテナンスしましょう 

 

講 師 (指 導 者 )情 報 


