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ふりがな いしだ ただし 

男 年齢   80 歳台 
氏  名 石田 忠 

資格・経歴 

等 

調理師免許、水質第４種公害防止管理者、危険物第３、第４、第６類取扱者、Ｌ

Ｐガス販売主任者、防火管理者、衛生工学衛生管理者、１６ミリ映写技術習得 

指導・実演等

の内容 

具体的内容 

①郷土料理（エスニック）、麺類料理 

②食品添加物や危ない食品についての指導と講話 

※催行人数 5名～10名 

所 要 時 間 ①２時間②１時間 

必 要 経 費 
材料費など   ①500 円程度②不要 

交通費など   不要 

実 施 場 所 市民情報センター、調理設備のある施設、講話は各施設 

対象性別 男女とも可 

対象年齢 一般、60歳以上、その他（親子の料理教室等） 

指導可能曜日･

時間帯 
応相談    

（メッセージ・ＰＲ） 

①エスニック料理（郷土料理）に挑戦して自分の住んでいる栃木を見直そう‼ 

②食品を買うときは、値段の前に裏面を見よう‼ 

講 師 (指 導 者 )情 報 


