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Informativo traduzido em 5 idiomas para os estrangeiros
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BAula de Cerimbniado cha Shogai Gakushu-Ka - Shogai Gakushu Gakari
(Divisédo de Aprendizagem ao Longo da Vida Se¢édo de Aprendizagem ao Longo da Vida) ®0289(63)3498

Data: 24 de junho (sab) 9:30~11:30

Local: Shimin Joho Center

Participantes: Alunos do ensino bésico residentes na cidade de Kanuma Capacidade: 12 pessoas (por ordem de inscri¢éo)

Taxa de participacao: 600 ienes por pessoa

O que levar: Bebida, material para tomar nota * Por favor, use meias

Inscricdo: Por telefone a partir das 8h30 do dia 12 de junho (segunda-feira)
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BFestival do Complexo de Marcenaria Kanuma _[Aozora Ichi] Kanuma Mokko Danchi Kyodo Kumiai

(Cooperativa do Complexo de Marcenaria de Kanuma) @0289(62)5171
Havera venda de produtos de madeira e outras atividades para pais e filhos se divertirem juntos.
Data: 3 de junho (sab) 9:30~16:00 e dia 4 de junho (dom) das 9:30~16:00
Local Kanuma Mokko Danchi Tamokuteki Hiroba (Kanuma-shi Moro 2624)
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M Eestival de Orguestra Shimin Bunka Center ( Centro Cultural Civico) 0289 (65) 5581
Data: 17de julho (segunda) a partir das14:00

Local: Shimin Bunka Center (Kanuma-shi Sakatayama 2-170)

Entrada: gratuita O ien
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B Previdéncia Complementar Utsunomiya Nishi Nenkin Jimusho (Escritério de Seguro e Pensao Nacional Oeste)

Kokumin Nenkin-Ka (Divis&o Nacional de Pens&o) & 028(622)4281 Orientag&o por audio @—@
Se uma pessoa inscrita na pensdo nacional pagar o valor fixo mais um valor adicional (400 ienes por més), a pensao
complementar sera adicionada a penséo basica por idade. * O pagamento comegard no més em que VOcé se inscrever.
Montante anual de pensao adicional : 200 ienes x nimero de meses para pagar prémios de seguro adicionais
O que é necessario para se inscrever: Caderneta de Pensdo Nacional ou cartdo My Number (Cartdo de notificagéo),
documento de identificagdo e carimbo do nome (inkan)
Onde se inscrever: Escritorio Oeste de Pensdo em Utsunomiya, Se¢do de Seguros e Previdéncia
(Prefeitura Municipal 1°andar guiché 2) ou nos Centros Comunitarios.
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M Sobre a Previdéncia Nacional Utsunomiya Nishi Nenkin Jimusho (Escritério de Seguro e Pensado Nacional Oeste)

Kokumin Nenkin-Ka (Divis&do Nacional de Pens&o) & 028(622)4281 Orientag&o por audio @—Q®

As pessoas com mais de 20 anos que vivem no Japao devem se inscrever na Pensdo Nacional e devem efetuar os pagamentos
devidos.

Detalhes sobre o Sistema Nacional de Pensdes e o pagamento dos prémios de seguro podem ser encontrados no site do Servigo
de Pensdes do Japéo. Vocé pode assistir ao video sobre como configurar e como solicitar a isengdo. Ha também explicagbes em
vérias linguas estrangeiras.
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B Como jogar o lixo [latas de spray]) Haikibutsu Taisaku-Ka Haikibutsu Taisaku-Gakari
(Divisdo de Gestdo de Residuos Secédo de Gestdo de Residuos) ©0289(64)3241

Quando colocar latas de spray na estagdo de lixo, coloque-as no dia do "lixo perigoso”.
Preste atencao para néo jogar no dia de jogar lata.
Antes de jogar a lata de spray, certifique-se de fazer um furo na lata. Faca uma marca com uma caneta, como um circulo, para

que se possa ver onde fez o buraco.
PN Como separar e jogar
. o lixo doméstico
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BMVamos ajudéa-lo a solicitar seu Myna Points! Digital Seisaku-Ka Digital Suishin-Gakari
(Divisao de Politica Digital Secdo de Promocéo Digital) €0289(63)2252

Sera que esta com algum tipo de problemas como"Nao sei como solicitar Myna Points", "N&o tenho smartphone, portanto nédo sei

como fazé-lo", etc.)?

Vamos ajudar a solicitar seus pontos Myna.

Telefone para reservas @0289 (63) 8370 (segunda a sexta) 8:30-12:00 / 13:00-17:00 D
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B Gostaria de participar de uma classe de tratamento de primeiros socorros?
Keibou Kyukyu-Ka Kyukyu Suishin-Gakari

(Policia e Divis&o de Resgate de Emergéncia ou Se¢éo de Avango de Emergéncia) 0289 (63) 1146
Data: 18 de junho (domingo) 9:00-10:00
Local: Sede do corpo de bombeiros Sala de conferéncias principal no 3° andar
Contelido: Compresséo do térax, como usar AED, etc. *Antes de participar, assista um curso de
Primeiros Socorros de emergéncia pela internet.
Publico Alvo: Pessoas que moram na cidade de Kanuma / Pessoas que trabalham na cidade de
Kanuma A E D
NUumero de participantes: 15 pessoas por ordem de chegada
Taxa de participacgo: Gratis
Material para trazer: Certificado de participacdo no curso online , Lista de verificagdo de saude ( Health checklist) *Por favor

venha com uma roupa facil de se locomover

Solicitacdo por telefone & Segdo de Promocgé&o de Emergéncia até 13 de junho (terca-feira)
*Tomaremos medidas para prevenir o contagio de doencas. Para obter detalhes, visite o site da cidade ou pergunte na Sec¢éo de
Promocao de Emergéncia.

O curso é em
japonés
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B Para os estrangeiros residentes na provincia de Tochigi telefone de atendimento 24 horas ®028-678-8282
Ligue caso tenha alguma preocupacéo de contagio do COVID-19. Horéario de atendimento: das 0:00~24:00 Eir e
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B Vacinacdo contra o COVID-19 Shingata Corona Virus Kansen Yobo Taisaku Shitsu
(Escritério de Contramedidas de Prevencéo de Infecgéo por Coronavirus) ‘&0289-63-8393

Central de atendimento para reservas/consultas @028-680-6170
Por favor, verifique na Homepage da cidade novas informagOes sobre a vacina.
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M O infomativo da cidade "Koho Kanuma" apresenta estrangeiros que vivem na cidade de Kanuma
Leiaa pagina 11
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B Avisos da Associacdo Internacional de Kanuma Kanuma-Shi Kokusai Koryu Kyokai
(Associacdo Internacional de Kanuma) 80289(60)5931
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O Aconselhamento gratis sobre naturalizagéo e vistos para 0s estrangeiros (consulta gratuita)
Data: 21 de junho (quarta-feira) 10:00 ~ 12:00 Devera fazer reserva até dois dias antes do aconselhamento
Local: Machina Koryu Plaza 1° andar Associagdo Internacional de Kanuma (Kanuma-Shi Shimoyokomachi 1302-5)
Publico alvo: Estrangeiros moradores em Kanuma m
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OConsulta para os Estrangeiros

Consultores que falam portugués, espanhol, inglés, vietnamita e japonés atendem a consultas sobre problemas ou duavidas
relacionadas a vida cotidiana.

Dias de Atendimento: De segunda a sexta das 9:00 “as 17:00

Local: Machina Koryu Plaza 1° andar Associagdo Internacional de Kanuma (Kanuma-Shi Shimoyoko-Machi 1302-5) Havera

dias em que estara ausente e solicitamos por sua compreenséo
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B Classes de Japonés em Kanuma *Podera ndo haver aula, portanto confira antes de ir

KanumaShl Kokusai Koryu Kyokal (Associacao Internacional de Kanuma) & 0289(60)5931
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Dia da semana Horario Nome da classe Local
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Quarta 'Soba Choko Kyoushitsu | Kanuma Shimin Joho Center
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BAulade culinaria (Vietnd) Nihongo FC Kakinuma 080-3557-2820
ryoko8205@gmail.com

Aoki 090-6548-2766
Vamos fazer um sanduiche Vietnamita chamado Banh mi.
Data: 16 de julho (dom) das 10:00~13:00
Local: Shimin Joho Center

Taxa de participagdo: 700 ienes

Inscricdo: Pelos telefones acima
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Este boletim também podera ser Iido através da Homepage da cidade.
fljh/gla/ugoléo
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