
 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

6 その他【環境】 
 
①1 時間の予定が知りたい （  ） 
②暑いのが苦手            （  ） 
③寒いのが苦手           （  ） 
④うるさいのが苦手        （  ） 
⑤静かなのが苦手         （  ） 

 

【教室の席】 
どの辺りに座ると学習しやすいですか。集中しやすい席が
あったら番号に〇をつけてね。 
              （理由） 
 
 
 

 

                
どこでもだいじょうぶ（ ） 

  月   日    年     番 名前 よろしくお願いシート 

 
先生へ  自分に合う方法に〇をつけました。 

これが分かりやすい学び方です. 
よろしくおねがいします. 

 

１ 聞く【先生の話を聞くとき】 
 
☆先生が話すとき 
 ①短い言葉で話してほしい         （  ） 
 ②文字・写真・絵･動画を使ってほしい（  ） 
 ③あとでもう一度教えてほしい      （  ） 
 ④話す前に声をかけてほしい       （  ） 
 
☆話を聞くときに 
 ⑤メモを取りたい                 （  ） 
 ⑥横に来て話しかけてほしい       （  ） 
 ⑦下を向いていると安心して聞ける  （  ） 
 ⑧何かさわっていると集中できる    （  ） 

  

２ 見る【黒板を見るとき】 
 
☆黒板の字は 
 ①大きい方がいい           （  ） 
 ②小さくてもいい（ふつう）  （  ） 
 
☆見やすい色は 
 ③白         （  ） 
 ④赤        （  ） 
 ⑤青         （  ） 
 ⑥黄        （  ） 
  
☆黒板にマスが 
 ⑦あった方がいい  （  ） 
 ⑧なくてもいい      （  ） 

 
☆イラストや図が 
 ⑨あった方がいい   （  ） 
 ⑩なくてもいい       （  ） 
 

３ 話す【発表・話合い】 
 
☆発表が  
①好き       （  ） 

 ②ふつう     （  ）  
 ③きらい      （   ） 

 
☆発表を 
 ④全体の前で一人で言える   （  ） 
 ⑤ペアでなら言える           （  ） 
 ⑥グループの中でなら言える  （  ） 
⑦書いたものを読んで言える  （  ） 

 
☆話合いが 
 ⑧好き       （  ） 
 ⑨ふつう     （  ） 
 ⑩きらい      （  ） 
 
☆話合いのとき 
 ⑪自分から意見が言える   （   ） 
 ⑫順番だったら言える      （   ） 
 ⑬聞くだけならできる      （  ） 
 

４ 書く【ノートにうつすとき】 
 
☆黒板をノートに写すのが 
 ①はやい          （   ） 
 ②時間がかかる     （   ）  
                        
☆書きやすいのは 
③自分で工夫して書く       （   ） 
④黒板と同じように書く      （   ） 
⑤手元にお手本を見てうつす （  ） 
⑥ワークシートにかく        （   ）  
⑦こまめに書く時間がほしい  （  ） 
⑧タブレットに入力する      （  ） 
⑨写真をとってうつす       （  ） 

 
☆学習活動が早く終わったら 
⑩問題をやりたい            （   ） 
⑪友達に教えたい            （   ） 
⑫その他 （                  ） 

5 考える 
 
☆授業のとき 
 ①自分で考えたい                           （  ） 
 ②教科書などヒントになるものを見て考えたい（  ） 
 ③友達と相談して考えたい                      （   ） 
④先生に助けてもらって考えたい           （  ） 

 
☆練習問題は 
⑤多めがいい              （  ） 
⑥ふつうがいい             （   ） 
⑦少なめがいい            （  ） 
⑧難しい問題に挑戦したい  （   ） 

 

 
1 2 3

4 5 6

7 8 9

黒　板

【先生にお願いしたいこと】 


