
 ⑤第4号 令和5年7月25日 
南摩コミュニティセンター 

(南摩出張所・南摩地区公民館) 
鹿沼市油田町 924‐5 

TEL(63)8336 FAX(73)1000 
E-mail：nanmacc@city.kanuma.lg.jp 

  南摩地区の人口 
(Ｒ5.7.１現在推計) 
男 1,350 人(-1) 
女 1,352 人(-2) 
計 2,702 人(-3) 
世帯数1,027世帯 

 

3 日(木) 自治会長会議 

5 日(土) なんま夏祭り（盆踊り） 

7 日(月) 高齢者ふれあい教室③ 

９日(水) 南摩フェスティバル実行委員会 

10 日(木) 民児協定例会 

20 日(日) 公民館事業（親子陶芸教室） 

28 日(月) 小中学校始業式 

28 日(月)～９月１日(金)  

市議会議員選挙期日前投票(コミセン) 

 

なんま夏祭り（盆踊り）実行委員会 

福田 修久 ☎ 77-2041 
 

日 時：８月  日（土） 雨天順延 

18：３０～21：００ 

   大抽選会：20：００頃 

場 所：南摩中学校 校庭 

 

資源物回収のお知らせ 
南摩中学校 PTA・生徒会☎77-2009 

本年も、下記の日程で資源物回収を行います。 

なお、この活動で得られた収益は、PTA 及び生徒

会活動に活用されますので、地域の皆様のご協力を 

お願いします。 

実施日 ９月２日（土）7：00～8：00  

回収するもの 

   新聞紙、雑誌、段ボール 

（紐で種類ごとに固く縛ってください。） 

 アルミ缶 

高齢者ふれあい教室②七夕まつり 
 

 7 月 7日（金）、なんま保育園で園児たちとの交流

事業である、七夕まつりを行いました。 

 今回は新型コロナの影響

で 4 年ぶりの開催というこ

とですが、当日は園児たち

と七夕かざりを飾ったり、

輪投げをしたりと、楽しい

時間を一緒に過ごすことが

出来ました。 

              卓球の体験教室 

トチノキ卓球教室 
めしだ卓球スタジオ 

☎090-8039-3227 

 僕たちの卓球クラブでは、未就学児から高校生が、

毎週南摩コミセンで活動しています。 

 今回、卓球に興味があったけど、やる機会が無か

った‼という人のために、卓球教室を開催します。   

気に入ってくれれば、ここのクラブで継続するこ

とも可能です。 

 初めてでも大歓迎。お気軽にご参加ください。 

  日時 ８月 19 日（土） 17:00～17:50 
※クラブ見学は随時お受けしています。 

お気軽にお問い合わせください。 

  場所 南摩コミュニティセンター 軽スポーツ室 

対象者 未就学児から中学生 
※未就学児は保護者同伴願います。 

  参加費 無料 

  持ち物 運動が出来る格好、体育館シューズ 
※冷房がある施設ではありません。 

飲み物等、ご自身の判断でご用意ください。 
 

水とくらし 

南摩ダムと水源地域振興拠点施設 
地域課題対策課 ☎６３－２２６３ 

図書館本館の入口でミニ企画展を開催中です。子ども

にもわかりやすいダムの説明、上南摩町に来年できる温

泉・キャンプ場などのイラストやジオラマも展示してい

ます。水、ダム、アウトドアに関する本の特集コーナー

もあります。ぜひお越しください。 

会 期：８月２７日（日）まで 

会 場：図書館本館 入口展示スペース 

 

 
 

対 象：中学生以下 

実施日：会期中の土日祝日 

※ 数量限定なのでお早めに！ 
 

詳細は右の二次元バーコード 

から、企画展のページを 

ご覧ください 

 

なんま夏祭り（盆踊り）開催

 

詳しくは、別紙でお配りしている資源物回収の 

チラシをご確認ください。 

なんまフェスティバル 

12 月 10日（日） 

開催予定！詳細は随時発信 

 

出店もあるよ‼ 

 

５ 
 

 クイズに答えて 

 特製缶バッジをゲットしよう！ 

特製缶バッジ 

mailto:nanmacc@city.kanuma


②「ダンス」 
7 月３日（月）、女性学級２回目にダンスを行い

ました。 

講師は、かぬま生涯学習大学で講師をされてい

る吉村功さんです。 

認知症予防にも効果があるということで、その

場で覚えられる簡単な振付けで、皆さん楽しく踊

りました。 

 これから、暑さが堪 

える季節になりますが、 

少しずつ体が慣れてい 

くよう、日々の生活に 

運動を取り入れていき 

ましょう。 

 

    防犯に対する意見交換会 

7 月 12日（水）、南摩コミセンにて、 

「自分たちの地域は自分たちで守ろう」 

という考えの下、子供たちの夏休み前に、 

南摩地区の自治会・防犯団体・警察・ 

学校関係者が集まり「防犯に対する意見 

交換会」が開催されました。会議では、 

子供たちの夏休みの過ごし方や、地域 

の防犯に関する情報の共有化が図られました。 

終了後は南摩防犯パトロール隊による、一斉パト 

ロールが行われました。 

皆さん遅くまでお疲れさまでした。 
 

手づくりおやつ教室 

早苗ぶりまんじゅう教室 
7 月 1 日(土)、公民館事業において「早苗ぶり 

まんじゅう教室」を開催しました。 

講師は鹿沼市農村生活研究グループ ひばり会の 

みなさんです。 

 今回は受付開始１０分もしない内に定員となり、

キャンセル待ちが発生。講師

の方たちにお願いして、定員

を増やして開催しました。 

講師の方たちの指導の下、 

皆さん楽しく作業が進み、 

美味しそうなおまんじゅうが

たくさん出来ました‼ 

 

夏休み 小中学生限定‼  
リーバス・予約バスフリーパスを販売中‼ 

生活課交通政策係 ☎63-2163 

小中学生限定で、夏休み中利用可能なリーバス・予約

バスのフリーパスをとってもお得に販売しています。 

販売金額：小学生 1,000円 中学生 2,000 円 

販売期間： 7月 15 日（土）～8 月 27 日（日） 

利用可能期間： 7 月 21 日（金）～8 月 27 日（日） 

販売場所：関東自動車（株）鹿沼営業所（村井町 201） 

     ヘイタク有限会社 （麻苧町 1522-1） 

（株）鹿沼合同タクシー （石橋町 1602-1） 

 

 

 
南摩コミセン ☎63-8336 

 ほっとサロンは、高齢者の皆さんが楽しい時間を

過ごせる集いの場です。 

各サロンとも工夫を凝らして、活動をしています。 

どこのサロンでも参加できますので、自分に合った

サロンを探して、参加してみてはどうでしょう。 

お問い合わせは南摩コミセンへ 

 

 
 

 

 

 

 

なかよし会        西沢楽しい会 

 

 

 

 

 

 

 
 

おしゃべりお楽しみ会   下南摩やまぶき会 

 

               

 

 

 

 

 
 

にこにこクラブ 
 

総務大臣より感謝状が贈呈されました 
 

油田町の松山弘子さんが、行政相談員を退任される

ことになり総務大臣より感謝状が贈呈されました。 

松山さんは平成２５年度から令和５年３月までの 

10 年間、地域住民の行政に関する相談の解決に向け 

て尽力してこられました。長い間お疲れさまでした。 

会の名称 場所 主な内容 

なかよし

会   

上南摩 

自治公民館 

体操、輪投げ、ぬり絵 

安全講話、クリスマス会 

西沢 

楽しい会 

西沢一区 

自治会館 

手遊び、歌、しりとり 
(座ったままできる活動) 

おしゃべり 

お楽しみ会 

南摩 

コミセン 

体操、輪投げ、ぬり絵 

安全講話 

下南摩 

やまぶき会 

下南摩 

自治会館 

お茶会、ウォーキング、

料理作り 

にこにこ 

クラブ 

南摩 

コミセン 

健康マージャン 

お茶会、体操 

南摩地区内の 

ほっとサロンを紹介します。 

鹿沼警察署 

生活安全課 

福留課長 

 


