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東部台地区人口【令和 5 年 11 月１日現在】 計１６，１２０人 ６，８６１世帯 

東部台地区  

卓球大会開催  
 鹿沼市スポーツ協会東部台支部主

催の部台地区卓球大会を開催します。 

４年ぶりの開催です。皆さんのご参加

お待ちしております。 

日 時：令和６年１月２１日（日） 

午前９時集合  

場 所：東部台コミセン 講堂 

種 目：ラージボールまたは硬式卓球

（少人数によるリーグ戦） 

対 象：東部台地区在住者または東部

台コミセンを利用している卓

球クラブに所属している人 

申 込：参加希望者は令和６年１月９

日（火）までに各自治会の体

育部長または東部台コミセ

ンまでお申し込みください。 

東部台コミセン  

☎６４－６４２１ 

   

グラウンド・ゴルフ大会を開催しました 

１０月２０日（金） 鹿沼市スポーツ協会東部台支部主催 

のグラウンド・ゴルフ大会が、栄町ふれあい公園において開 

催されました。青空の下、２８名の方が日頃の練習の成果を 

発揮し、生き生きとプレーをされました。 

 

募集 

４年ぶりにリニューアル開催した 

キノコ収穫祭＋東部台 march  
１１月１１日（土）東部台コミュニティセンターにてコミュニティ推進協議会主

催の第１３回キノコ収穫祭＋東部台マルシェが盛大に行われました。平成３１年度

以来４年ぶりの開催となりましたが、多くの方にご来場いただきました。初開催の

東部台マルシェも大盛況でした。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

式典終了後は、ヒラタケのキノコ汁と赤飯がふるまわれ、４００食を完売しまし

た。初開催の「東部台で思いのタケをぶっちゃけよー！コンテスト」では、普段伝

えられない気持ちを発表し、東中の生徒が最優秀賞に輝きました！また、今回も地

域の若者の社会参加活動として、東中家庭部・ボランティア委員会の生徒たちにお

手伝いいただいた他、オーケストラ部・科学部によるステージ発表があり、大変に

ぎわいました。ご協力いただいた関係者の皆様、大変お疲れさまでした。 

 

 

 

 

 

 

冬休み学習スペース開放
冬休みも夏休みと同様に東部台コミセンの部屋を学習に利用できます！ 

対象者 ：さつきが丘・みどりが丘・東小及び東中に在学している児童・生徒 

その他東部台地区に在住する小学生から高校生に相当する年齢の方 

（在学・通学の有無は問いません） 

開放期間：１２月２６日（火）～１月８日（月） 

９：００～１７：００ 

※冬休み期間以外も１５：００～１７：００に利用できます。 

東部台コミュニティセンター ☎６４－６４２１ 

窓口で 
受付してね 

東部台キャラ紹介コーナー
東部台コミセンに新たなキャラが生まれた

ぜ～。オレの名前は「平茸森(たいらのたけも

り)」。しめじじゃねえぜ～。(祖父はしめじ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※東部台地区森づくり事業の PR キャラクター 

思いのタケをぶっちゃけよー 

コンテスト 
 

マルシェ 

式典 

キノコ汁配布 

サイエンスショー 
アンサンブル演奏 

é♪ 

みんな来てくれて 
ヒラにありがて～ 無料

開放 

12月 29(金)～1月 3日(水) 
と土日祝日はお休み 

チ ャ ー ム
ポイントは 
前かさ！ 
あまり触ら
れたくない 

特技は思い
のタケをぶ
っちゃける
こと 
毒キノコじ
ゃないけど
たまに毒を
吐く 

軸は佃煮にすると
ヒラに美味いぜ～ 

あっタケ～キノコ汁向き 
煮物にもオススメ 
これが本当のヒラ煮だぜ～ 

好きな女子キノコはナメ子 
オレのジョキノになってく
れよな～ 

口は悪いがナイー
ブで石づきやすい 

ヒラに 
頼むぜ～ 

性格は素直
なので悪ノリ
しすぎた時は
ヒラに謝る 

東部台を盛り上げたいという 
タケー志を持っている 

その１ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

鹿沼市２０祭２０２４ 
Continue evolving～新たな道への第一歩～ 

日時：令和６年１月７日（日）  

受付：１０：００～ 

祭典：１１：００～１２：３０（予定） 

場所：かぬまケーブルテレビホール 大ホール 

対象：平成１５年４月２日～平成１６年４月１日 

生まれの市内在住者または出身者 

※案内状を発送しています。 

鹿沼市２０祭実行委員会 ☎６３-８３２３ 

いい汗かこう！ふれあいスポーツ 
〇体メンテナンス運動教室 赤羽根きよ美先生 

日時：第１.２火曜、第３,４水曜 １６時～１７時 

会場：東部台コミセン講堂 

〇ヨーガ教室 川嶋 陽子先生 

日時：毎週火曜 １９時３０分～ 

会場：東部台コミセン作法室 

持ち物：体育館シューズ、運動着、タオル、飲み物、

床に敷くマット（バスタオル等） 

申 込：当日直接会場へお越しください。 

問合せ：東部台コミセン ☎６４－６４２１ 

 

親子ハートフルクラブ 
ハートフルクラブはお子さんの発達の事、家庭で

のしつけなどを相談できる０歳児からの親子のため

のおしゃべりサロンです。身長、体重を測定します

ので母子手帳をご持参の上、自由な時間に直接お越

しください。お散歩のついでなどお気軽にお越しく

ださい。 

日 時：１２月２０日（水） 

１０：００～１１：３０ 

場 所：東部台コミュニティセンター 作法室 

問合せ：東部台コミセン ☎６４－６４２１ 

  おじいちゃんおばあちゃんへ 

  おもち配布♪
コミセンボランティアによる、おもちの配布があ

ります。新年を迎える鏡もちとのしもちのセットで

す。５０セット限定でお配りします。ぜひ、お立ち

寄りください。 

日 時：１２月２６日（火）１３時～  

場 所：東部台コミセン 正面玄関前 

対象者：東部台地区在住のお年寄り 

配布量：１人１セットまで（無くなり次第終了） 

 

実は身近な「在宅医療」 
～おうちに来てくれるお医者さんの話～ 

病気があっても、住み慣れた家で安心して暮らして

いくための医療サービスについて、お話いたします♪

元気なうちから知っておきたい健康維持やかかりつ

け医の大切さなどのお役立ち情報も。 

日時：１月２２日（月）1３：３０～１４：３０ 

場所：東部台コミセン 視聴覚室 

講師：さつきホームクリニック鹿沼院長  

在宅医 月永洋介 

定員 ：５0 名(定員になり次第終了) 

申込み：電話０２８－６８９－９７８２または Web 

主催：医療法人賛永会さつきホームクリニック鹿沼 

後援：鹿沼市（高齢福祉課） 

人権のつどい２０２３ 開催！！ 
１部：令和５年度人権啓発標語表彰式 

２部：講演会(障害者の人権について一緒に考えてみませんか？) 

講師 長瀬修 立命館大学生存学研究所上席研究員 

日時：１２月９日(土)１３時～１５時(１２時３０分開場) 

場所：鹿沼市民情報センター ５階 マルチメディアホール 

対象者 ：鹿沼市在住・在勤者で先着１００名 

申込方法：電話または申し込みフォーム→ 

申込期間：１２月８日（金）１７時まで 

人権・男女共同参画課 ☎６３－８３５１ 

 

募集 

かぬまっこ にこにこフェスタ２０２３開催 
 工作･展示、マルシェなど、親子で楽しめるイベン

トです♪入場無料！（マルシェブースは有料） 

日時：１２月３日（日）１０：００～１４：００ 

場所：鹿沼市民情報センター 

子育て支援課こども支援係 ☎６３－２１６０ 

 

年末の交通安全県民総ぐるみ運動 
～マナーアップ！あなたが主役です～ 

年末は、日没が早く見通しが悪くなるため、交通事

故が起こりやすくなります。交通ルールを守り、思い

やり気持ちを持って、事故防止を心がけましょう。 

期間：１２月１１日（月）～１２月３１日（日） 

生活課交通政策係 ☎６３－２１６３ 

参加費無料 

料金は３００円 
(両部門共通) 

募集 

年末年始のごみ収集 
１２月２９日(金)～１月３日(水)の期間、クリーンセンタ

ーは休みですが、ごみ収集を行っている日があります。 

〇「燃やすごみ」ステーション収集を３０日(土)のみ行います。

８：３０までにお出しください。※再開は１月４日(木)から 

〇２９日（金）は環境クリーンセンターへの家庭ごみの持ち

込みのみ可能です。 

受付時間：８：３０～１１：３０ 

：１３：００～１４：００ 

※時間に余裕を持ってお越しください。 

廃棄物対策課 廃棄物対策係 ☎６４―３２４１ 

持ち込みは 1世帯
で 1回のみ 

落とし物あり！ご連絡ください！ 
「キノコ収穫祭の落とし物」と桜並木清掃活動で見

つかった「ごみステーション用(？)ネット」を東部

台コミセンで預かっています。お心当たりのある方

はご連絡ください！ ☎６４―６４２１ 

 


