
中学校（９教科・自立活動）【東中学校・加蘇中学校】 

 令和５年度は、東中学校と加蘇中学校が授業力向上推進校として授業改善に取り組み、その取組を「か

ぬま教育研究の日」（令和５年 11月 2０日実施）において公開しました。東中学校では、「本校の課題解

決に向けた教師の授業（学習指導）力・生徒指導力・学級経営力等の向上～自己有用感の涵養と他者とつ

ながる力の育成を通して～」を、加蘇中学校では「しなやかな対応力の育成～主体的に考え行動できる生

徒～」を学校課題として、「主体的・対話的で深い学び」の視点からの授業改善に取り組んでいます。 

 今年度の「かぬま教育研究の日」では、両校で１０授業を公開しました。 

 

 

【研究授業】   

＜東中学校＞ 

教科 学級 単元名 授業者 指導助言 

国語 ２年６組 
思考のレッスン２ 

根拠の吟味 
教諭 小又 永理 

鹿沼市教育委員会事務局

指導主事 廣田 美佳子 

社会 ３年６組 生産と労働 教諭 阿久津宗史 
鹿沼市教育委員会事務局 

指導主事 西村 智之 

理科 １年５組 力のはたらき 教諭 磯部 辰星 
鹿沼市教育委員会事務局 

指導主事 津田  渉 

音楽 ２年２組 
全体の響きや各声部の役割を生か

して、歌唱表現を工夫しよう 
教諭 朝日 紘世 

鹿沼市教育委員会事務局 

指導主事 本郷 由起子 

美術 １年６組 墨と水の出会い 教諭 青島 未歩 
栃木県教育委員会事務局 

指導主事 柴  栄先生 

技術 ２年８組 
C エネルギー変換の 

技術 
教諭 関口 裕紀 

栃木県教育委員会事務局 

副主幹 栗坪 辰徳先生 

家庭 ３年１組 幼児の生活と遊び 教諭 櫻木 美和 
栃木県教育委員会事務局 

副主幹 砂川 裕美先生 

自立活動 
クレッシェ

ンド 5組 

4 コママンガから相手の

気持ちを読み取ろう 
教諭 黒川 和也 

鹿沼市教育委員会事務局 

指導主事 高野 久美子 

＜加蘇中学校＞ 

数学 ３年１組 
課題学習「どちらの巻き

方が大きいか考えよう」 
教諭 室田 洋一 

鹿沼市教育委員会事務局

指導主事 吉江  紫 

外国語 １年１組 
Unit 9 Think Globally, 

Act Locally 
教諭 奈良 敬子 

鹿沼市教育委員会事務局 

指導主事 大門 千恵子 

 



＜東中学校＞ 

【国語科】                  【社会科】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【理科】                   【音楽科】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【美術科】                   【技術科】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

墨の濃淡や筆の使い方、線の長さ、短さ、細さ、

太さ等の違いから生まれる多様な表現を試し、主題

に適した表現方法を考えました。 

 自分の考えを相手に伝える時、より説得力のある根

拠を用いるにはどのようなことが大切か、身近な題材

をもとに意見交換しながら考え、理解を深めました。 

。 

労働環境の変化と課題につ

いて、雇用形態のグラフ等の

資料を用いてグループで話合

いを行いました。 

身のまわりの物体を用いて、物体に力がはたらいた時の
様子について規則性や関係性がないか調べました。課題解
決に向けて、友達と意見交換を繰り返しながら、科学的に

探究しました。 

シミュレーション活動を通して、今後の日本の発電方法に

ついて、メリット、デメリットがある中、環境面、社会面、

経済面など様々な視点から、その状況に合わせた最適解を考

えました。 

自分たちの思いを合唱で表現するために、

歌詞や音楽の構造から、大切に歌いたい部分

を考え、どのように工夫するかを話し合い、

何度も歌って試しながら作り上げました。 



【家庭科】                   【特別支援・自立活動】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜加蘇中＞ 

【数学科】                   【外国語科】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼児の様々な遊びの種類を知り、それらの遊びによって

どのような力が育つのかを考えることを通して、幼児にと

っての遊びの意義について学びを深めました。 

将来の自立に向けて、場や相手の状況に応じたコミュニケ

ーション力を身に付けるために、4 コマ漫画を活用して登場

人物の心情を想像し、改善点について話し合いました。 

ＡＬＴの母国が抱える社会問題について、今の自分たちに

何ができるかを考え、意見を伝え合う授業でした。意見のや

りとりを通して考えを深めていました。 

。 

 

日常の場面を数学の舞台にのせ、これまでの学習を基に解

決に向けての構想を自ら立てて考えました。その後、お互い

に考えを伝え合い、自らの考えを評価・改善することで、考

えをよりよいものにしていました。 


