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B Saludo del Nuevo Afio Alcalde Shin Sato
Feliz Afio Nuevo. El afio pasado la ciudad de Kanuma celebré su 75 aniversario. El Festival de Otofio de Kanuma fue un gran
éxito con 26 templos portatiles. Este afio se inaugurard en Kaminanma-machi el Snow Peak Kanuma Camp Field &SPA, un
balneario y lugar para el camping. Es una instalacion que atraerd la atencion de la gente a la que le gustan las actividades al aire
libre.

Junto con los ciudadanos, seguiremos haciendo de 2024 una ciudad acogedora que ponga una sonrisa en la cara de todos.
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M, Si se siente mal durante las vacaciones o la noche?
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En primer lugar, ponte en contacto con el servicio de consulta telefénica de urgencia
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Nifios & #8000 (de lunes a sabado — 18:00-8:00, 24 horas los domingos y festivos)
Adultos & #7111 (de Iunes a viernes — 18: 00 10 OO 16 00 22:00 Ios sabados domingos y festivos)
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Cllnica de urgencias nocturnas y de vacaciones (5027-5 Kaishima-cho, Kanuma & 0289(65)2101)
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Como medida contra el nuevo coronawrus compruebe si tiene fiebre antes de entrar en la clinica. Por favor, coopere.
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Medicina interna y pediatria

Domingos y festivos
19:00-22:00 (recepcion abierta hasta las 21:30)

Medicina interna, pediatria, odontologia

Domingos y festivos 10:00-12:00 (recepcion Lunes, miércoles y viernes
_ abierta hasta las 11:30) 19:00-21:00 (recepcion abierta hasta las 20:30)
Diurno 13:00-17:QQ (recepcion abierta hasta las 16:30) Noc/he
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BiRH - $ 5 10: 00~12:00 (Bl 1130 %) gEg -5 e
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Qué llevar (1) Tarjeta de seguro médico (2) Cartilla de medicamentos (3) En caso de nifios, Certificado de Beneficiario
Cualificado de Gastos Médicos Infantiles, etc
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B Se le enviard un boletin de retenciones a cuenta de |a pensién nacional y de la pensién de los trabajadores
Utsunomiya Nishi Nenkin Jimusho Okyakusama Soudan Shitsu

(Oficina de Pensiones de Utsunomiya Oeste, Oficina de Atencién al Cliente) & 028(622)4281 (gufa de voz D—(2))
A partir de mediados de enero se le enviara un boletin de retenciones con el importe de su pensién y las retenciones
correspondientes a 2023. Lo necesitara para su declaracion de la renta. Por favor, guardelo en un lugar seguro. No se enviara a
los beneficiarios de pensiones de invalidez o de supervivencia.
O NENKIN DIAL (Dial de Pensiones) @0570(05)1165
Si ha perdido su Gensen Choshuhyo (boletin de retencid) o no lo ha recibido, llame al Dial de Pensiones. Para llamar al Dial de
Pensiones, necesitara su nimero basico de pensién y su cdigo de pensién.
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Lunes 128 8:30~19:00
o ERSP RN
Martes a viernes N~<&fiEH 8:30~17:15
El Segundo sébado del mes
Lk @ 9:30~16:00
%Zﬂ

XSi el lunes es festivo, el servicio esta disponible hasta las 19:00 horas del dia siguiente.  No disponible los dias festivos y
del 29 de diciembre aI 3 de enero.
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B Cuidado con los accidentes cerebrovasculares

Kenko-Ka, Shimin Kenko-Gakari (Seccién de Salud Ciudadana, Divisién de Salud) 0289 (63) 8312
El invierno es una época en la que muchas personas mueren de accidentes cerebrovasculares. Una de las causas son los
choques térmicos. Un cambio brusco de temperatura, como pasar de una habitacién caliente a una fria, provoca un gran cambio
en la tension arterial. Un gran cambio en la presion arterial puede provocar accidentes cerebrovasculares. Reduzca las diferencias
de temperatura en su casa.
Llame inmediatamente a una ambulancia si se produce alguna de las siguientes situaciones.
= Se cae un lado de la cara = falla el habla = visién doble de los objetos = dolor de cabeza muy fuerte = incapacidad para
mantenerse de pie, etc.
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B Festival de bomberos de la ciudad de Kanuma 2024 Shobo Honbu Chiiki Shobo-Ka, Chiiki Shobo-Gakari

(Seccion regional de lucha contraincendios, Division regional de lucha contra incendios, Departamento de bomberos)
S 0289(63)1156

Hora: 11 de febrero (domingo) 9:50-
Lugar: Cuartel General de Bomberos (520-1 Kamidono-machi, Ciudad de Kanuma)
Estacionamiento: Kankyo Clean Center / Estacionamiento Este del Kaboku Center *Las personas que estacionen sus coches en el
Kaboku Center seran trasladadas en autobus al Cuartel de Bomberos.
Contenidos: jLos visitantes pueden montar en un camion de bomberos! Aprendamos sobre la extincion de incendios y la
prevencion de catastrofes mediante juegos y observaciones.
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EBanco de casas vacias propiedades recomendadas Kenchiku-ka, Akiya taisaku-gakari
(Seccidén de Construccién, Seccién de Casas Vacias) @©0289 (63) 2243
Ne237 Kamidono-machi X Para mas informaciones, acuda a la Seccién de Casa Vacias
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B Aperturade la Seccién de Atencién al Ciudadano en los dias festivos Shimin-Ka,Shimin Service-Gakari
(Seccidn de Atencién al Ciudadano, Division de Asuntos Ciudadanos) ©0289(63)2121
BAHOOICTHREROROEME LET BREMRY-—CXE Bo2s9 (63) 2121
12 (Iunes ferlado)
Fe:g,m 12E'25<50m1|7§£)> 8 : 30~12:00
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B Recolecciéon de basura Haikibutsu Taisaku-Ka, Haikibutsu Taisaku-Gakari

(Divisiéon de Gestion de Residuos - Seccion de Gestion de Residuos) &0289(64)3241

BMCHO IR & ICDNT REVISEEERGER 0289 (64) 3241
El lado éste del rlo Kurokawa y el dlstrlto de Itaga El lado oeste del rio Kurokawa
2wl - REnx =Jiigufl
Lunes, 8 de enero Basura incinerable Botellas PET
1588 () YRS T Ny FIR L
* Llevar la basura al Kankyo Clean Center = Cerrado L>|< ? =YD —ADTHOEBAMSKH

* Recogida de deshechos humanos = Cerrado *« UBR I & =>1;Fc3'>L

B Linea de consulta sobre COVID-19 para extranjeros que viven en la Prefectura de Tochigi ©028-678-8282
Si le preocupa la infeccion por el COVID-19, por favor lldmenos. Horario de atencién 0:00~24:00
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B Avisos de la Asociacion Internacional de la Ciudad de Kanuma (KIFA) Kanuma-shi Kokusai Koryu Kyokai
(Asociacién Internacional de la Ciudad de Kan) @0289(60)5931
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oConsulta de nacionalidad y estatus de residencia para ciudadanos extranjeros (Consulta gratuita)
Cuando:  Miércoles 17 de enero, 10:00 ~ 12:00.

* Por favor, haga su reserva al menos con 2 dias de anticipacién

Dénde: Machinaka Koryu Plaza, 1¢" piso (Kanuma-shi Shimoyoko-machi 1302-5) K.I.F.A.
Para quiénes: Ciudadanos extranjeros
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oSeccion de consultas para extranjeros

Puede consultar dudas sobre la vida diaria en portugués, espafiol, inglés, viethamita y japonés.

Cuéndo: De lunes a viernes, 9:00 ~ 17:00 % Pedimos su comprension, en caso de que el personal se
encontrase ausente.

Donde: Machinaka Koryu Plaza, 1° piso (Kanuma-shi Shimoyoko-machi 1302-5)
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HLista de las clases de japonés en Kanuma
Kanuma-Shi Kokusai Koryu Kyokai (Asociacién Internacional de la Ciudad de Kanuma) & 0289(60)5931
*Puede estar suspendida. Favor de confirmar cada clase.
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Dia Hora Nombre de la clase Lugar
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Miércoles Sobachoko Kanuma Shimin Joho Center
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SayDo Consulte a Kakinuma (080-3557-2820) y Aoki (090 6548-2766).
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B Registrese para recibir informacidn sobre prevencién de catastrofes en la ciudad de Kanuma por correo electrénico
Kiki Kanri-Ka Kiki Kanri Gakari (Division de Gestién de Crisis Seccién de Gestion de Crisis,) @& 0289 (63) 2158

Se le enviara por correo electronico informacién sobre prevencién de catastrofes como terremotos y condiciones meteoroldgicas

en la ciudad de Kanuma y avisos de la ciudad de Kanuma.

Por favor, registrese.
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Cémo registrarse
1. Si ha configurado su filtro antispam, asegurese de que pueda recibir correos electrénicos de k-mail@city.kanuma.tochigi.jp.
2.Envie un correo electrénico en blanco utilizando la direccién de correo electrénico de registro o el cédigo 2D. (No escriba

ninguna frase, sélo envie el correo electrénico) ’\
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Japonés facil

X UL \BAZE ej-bousai.kanuma-city@raiden3.ktaiwork.jp
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Espafiol

ANA y% es-bousai.kanuma-city@raiden3.ktaiwork.jp

3. Recibira un correo electrénico del Sistema de Correo Electrénico de Informacién sobre Prevencién de Desastres de la Ciudad
de Kanuma.
4. Desde el enlace de la pantalla de registro de correo electrénico, seleccione la informacion que desea recibir y registrese.
5. Recibira un correo electronico del Sistema de Correo Electrénico de Informacion sobre Prevencion de Desastres de la Ciudad
de Kanuma informéndole de que su registro se ha completado.
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Puede encontrar “el Boletin Multilinglie de Kanuma para extranjeros” en el sitio web de la municipalidad de Kanuma
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