
 

 

 

 

 

 

４日（月） ベビービクスフィットネス 

10:30～11:30 申込みが必要です 

１２日（火） なかよしタイム 9:30～10:30 

１３日（水）  各日 5 組 申込みが必要です 

１４日（木） 誕生会 11:00～ 

     誕生日のお友だちは申込みが必要です 

２１日（木） 保健師相談 9:30～10:30 

申込みが必要です 

２２日（金） 避難訓練       

 

令和６年 ３月 

ひまわりサロンだより 

 木々や花が芽吹きはじめる様子に春の訪れを感じる季節になりました。日に日に寒さも和らいでき

ましたが、季節の変わり目で体調を崩しやすい時期でもあります。まだまだインフルエンザなどの感

染症も流行っていますので、手洗いうがいなどの予防に心がけて元気に過ごしていきましょう！！  

 

 

 

 

★事前申し込みが必要なものもありますので、 
詳細はサロン掲示板、または職員に確認してください。 

★お電話での申し込みはしておりませんのでご不明な 
点がございましたら、お問い合わせください。 
 

  

 鹿沼市地域子育て支援センター 

     （鹿沼市こじか保育園内） 

℡ ６２－３５７１／６３－８３９７ 

 

 

今月のなかよしタイムは、「おもいで制作」です。手

形、足形スタンプをとったりしてメモリアルカードを

製作したいと思います。 

※事前申し込みが必要になります。 

 

３月の行事予定  

ありがとうございました！！ 

今年度も残すところあと１ヶ月とな

りました。 

感染症等の予防のため、利用の際には 

手指の消毒・検温とご協力いただきあ

りがとうございました。行事等では、

行き届かないところもあったかと思

いますが各行事へのご参加ご協力あ

りがとうございました。 

暖かな春を迎え、活動的な季節になっ

てきました。また新年度に向けて皆さ

まのご利用をお待ちしています。 

 

 

     

鹿沼市の保健師さんが来てくれて、育児の相談にの

ってくれます。身長や体重を測定しカウプ指数も計算

してくれます。お子さんの成長の確認にもなりますの

で、ご参加ください。 

※事前申し込みが必要になります。 

 

 

 

 

保健師相談に参加しませんか？   

 

今月のなかよしタイム 

 


