
アンケート項目調査票

未就学 小5 中2 小5 中2 若者

あなたがお住まいの地区を教えてください。 1 1 1 1 1 1

１　鹿沼地区
２　菊沢地区
３　東大芦地区
４　北押原地区
５　板荷地区
６　西大芦地区
７　加蘇地区
８　北犬飼地区
９　東部台地区
１０　南摩地区
１１　南押原地区
１２　粟野地区
１３　粕尾地区
１４　永野地区
１５　清洲地区

基礎情報

あなたの性別を教えてください。 2 2 2 2 2 2
１　男
２　女
３　その他・答えたくない

基礎情報

あなたの年齢（学年）を教えてください。 3 3 3 3 3 3

１　小学５年生
２　中学２年生
３　１５歳～１７歳（令和５年４月１日時点）
４　１８～１９歳（令和５年４月１日時点）
５　２０代
６　３０代
７　４０代
８　５０代
９　６０代以上

基礎情報

（年齢で３～８を選んだ場合）
お子さんはいますか

4 4 4 4
１　いる
２　いない

基礎情報

（子どもがいる場合）
宛名のお子さん、またはアンケートのチラシを持ち帰ったお子さんの年齢（学年）
を教えてください。
※以下のアンケートにおいて、「お子さん」についての質問の場合は、今回、回答
いただいたお子さんについてお答えください。

5 5 5

１　０歳（令和５年４月１日時点）
２　１歳（令和５年４月１日時点）
３　２歳（令和５年４月１日時点）
４　３歳（令和５年４月１日時点）
５　４歳（令和５年４月１日時点）
６　５歳（令和５年４月１日時点）
７　小学５年生
８　中学２年生
９　その他

基礎情報

（子どもの年齢７～８を選んだ場合）
（自分の年齢で1～2を選んだ場合）
「アンケート調査のお願い」のQRコード下に記入されている「共通ナンバー」を入
力してください。

6 6 4 4 ナンバー（　　） 基礎情報

（子どもはいない場合）
あなたの現在の状況について、教えてください。

5

１　高校・高等専門学校の学生
２　専修・専門学校・短期大学の学生
３　大学・大学院の学生
４　正社員・正職員として就労
５　パート・アルバイト・契約社員・臨時職員として就労
６　自営業・家業
７　その他（　　　　）
８　以前は就労していたが、現在は就労していない
９　これまで就労したことがない

基礎情報

（子どもがいる場合）
お子さんから見た、あなたの続柄を教えてください。

6 7 7

１　母親
２　父親
３　祖母
４　祖父
５　兄弟姉妹
６　その他（具体的に：　　）

基礎情報

（子どもの年齢で７～８を選んだ場合)
お子さんと同居しているご家族の人数を教えてください（あなたとお子さんも含み
ます）。※単身赴任の方も入れてください。

8 8 （　）人
子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（子どもの年齢で７～８を選んだ場合)
お子さんと同居しているご家族の方はどなたですか。お子さんからみた続柄でお答
えください。（複数選択可）

9 9

１　母親
２　父親
３　祖母
４　祖父
５　きょうだい
６　その他（具体的に：　　）

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（子どもの年齢で１～６を選んだ場合)
お子さんのきょうだいは何人いますか（宛名のお子さんも含みます）。

7 （　）人 ・ニーズ調査関連項目

（年齢で３～８を選んだ場合）
現在のあなたの婚姻状況を教えてください。

8 10 10 6

１　結婚している（事実婚を含む）
２　離婚（別居中も含む）
３　死別
４　未婚・非婚

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（婚姻状況で２の離婚を選んだ子どものいる人）
離婚相手と子どもの養育費の取り決めをしていますか。また、養育費を現在受け
取っていますか。

9 11 11

１　取り決めをしており、養育費を受け取っている
２　特に取り決めをしていないが、養育費を受け取っている
３　養育費の取り決めをしているが、受け取っていない
４　養育費の取り決めをしておらず、受け取っていない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（子どもがいる場合）
お子さんの母親の就労状況について教えてください。

10 12 12

１　正社員・正職員
２　パート・アルバイト・契約社員、臨時職員
３　自営業・家業
４　その他（　　　　）
５　以前は就労していたが、現在は就労していない
６　これまで就労したことがない
７　設問に該当しない

・子どもの貧困に関する状
況を把握するため
・ニーズ調査関連項目

（上記１．２．３を選んだ場合）
勤務形態について教えてください。

11 13 13
１．フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労）で就労
している
２　フルタイム以外の就労をしている

ニーズ調査関連項目

（子どもがいる場合）
お子さんの父親の就労状況について教えてください。

12 14 14

１　正社員・正職員
２　パート・アルバイト・契約社員、臨時職員
３　自営業・家業
４　その他（　　　　）
５　以前は就労していたが、現在は就労していない
６　これまで就労したことがない
７　設問に該当しない

・子どもの貧困に関する状
況を把握するため
・ニーズ調査関連項目

（上記１．２．３を選んだ場合）
勤務形態について教えてください。

13 15 15
１．フルタイム（１週５日程度・１日８時間程度の就労）で就労
している
２　フルタイム以外の就労をしている

ニーズ調査関連項目

（子どもがいる場合）
お子さんが小学校に就学する前までの母親の家事・育児時間を教えてください。

14 16 16

１　ほとんどなかった
２　１日３０分～１時間程度
３　１日１時間～２時間程度
４　１日２時間～３時間程度
５　１日３時間～４時間程度
６　１日４時間以上

職場の両立支援制度

【回答様式】

質問項目/調査対象

アンケート調査対象
（数字は設問数をカウントしたもの）

選択肢 質問の目的
保護者 こども



（子どもがいる場合）
お子さんが小学校に就学する前までの父親の家事・育児時間を教えてください。

15 17 17

１　ほとんどなかった
２　１日３０分～１時間程度
３　１日１時間～２時間程度
４　１日２時間～３時間程度
５　１日３時間～４時間程度
６　１日４時間以上

職場の両立支援制度

（子どもがいる場合）
お子さんが生まれた時，母親は育児休業を取得しましたか。

16 18 18
１　働いていなかった
２　取得した（取得中である）
３　取得していない

職場の両立支援制度

（取得していない場合）
育児休業を取得していない理由は次のどれですか。（複数選択可）

17 19 19

１　職場に育児休業を取りにくい雰囲気があった
２　仕事が忙しかった
３　（産休後に）仕事に早く復帰したかった
４　仕事に戻るのが難しそうだった
５　昇給・昇格などが遅れそうだった
６　収入減となり，経済的に苦しくなる
７　保育所（園）などに預けることができた
８　配偶者が育児休業制度を利用した
９　配偶者が無職，祖父母等の親族等に見てもらえるなど，制度
を利用する必要がなかった
１０　子育てや家事に専念するために退職した
１１　職場に育児休業の制度がなかった
１２　有期雇用のため，育児休業の取得要件を満たさなかった
１３　育児休業を取得できることを知らなかった
１４　産休を取得できることを知らず，退職した
１５　その他（　　　　　　　）

職場の両立支援制度

（子どもがいる場合）
宛名のお子さんが生まれた時，父親は育児休業を取得しましたか。

18 20 20
１　働いていなかった
２　取得した（取得中である）
３　取得していない

職場の両立支援制度

（取得していない場合）
育児休業を取得していない理由は次のどれですか。（複数選択可）

19 21 21

１　職場に育児休業を取りにくい雰囲気があった
２　仕事が忙しかった
３　（産休後に）仕事に早く復帰したかった
４　仕事に戻るのが難しそうだった
５　昇給・昇格などが遅れそうだった
６　収入減となり，経済的に苦しくなる
７　保育所（園）などに預けることができた
８　配偶者が育児休業制度を利用した
９　配偶者が無職，祖父母等の親族等に見てもらえるなど，制度
を利用する必要がなかった
１０　子育てや家事に専念するために退職した
１１　職場に育児休業の制度がなかった
１２　有期雇用のため，育児休業の取得要件を満たさなかった
１３　育児休業を取得できることを知らなかった
１４　産休を取得できることを知らず，退職した
１５　その他（　　　　　　　）

職場の両立支援制度

（子どもの年齢で７～８を選んだ人)
主に生計を支えている方は、お子さんから見てどなたですか。

22 22

１　母親
２　父親
３　祖母
４　祖父
５　親せき（おじ、おばなど）
６　その他（　　）

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（子どもの年齢で７～８を選んだ人、子どものいない人)
あなたの世帯の１年間の収入合計額について教えてください。
※児童手当等の手当や養育費、年金等は含みます。複数の収入源がある場合は合算
値でお答えください。

23 23 7

１　５０万円未満
２　５０〜１００万円未満
３　１００〜２００万円未満
４　２００万円〜３００万円未満
５　３００〜４００万円未満
６　４００〜５００万円未満
７　５００万円〜６００万円未満
８　６００〜７００万円未満
９　７００万円〜８００万円未満
１０　８００〜９００万円未満
１１　９００〜１０００万円未満
１２　１０００万円以上

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（子どもの年齢で７～８を選んだ人)
経済的な理由で、この１年間で次のような経験をしたことがありますか。（複数選
択可）

24 24

１　電話料金（携帯電話・スマートフォン含む）などの支払いが
できなかった
２　電気・ガス・水道のいずれかの支払いができなかった
３　家賃・住宅ローンのいずれかの支払いができなかった
４　公的年金の支払いができなかった
５　公的医療保険料の支払いができなかった
６　税金の支払いができなかった
７　給食費が払えなかった
８　クレジットカードや借金（奨学金返済を含む）の支払いがで
きなかった
９　医療機関にかかれなかった
１０　食費を切りつめた
１１　必要な衣服が買えなかった
１２　その他（　）
１３　特になし

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（子どもの年齢で７～８を選んだ人)
あなたが困ったときや悩みごとがある場合、誰（どこ）に相談しますか。（複数選
択可）

25 25

１　配偶者・パートナー
２　自分の親や配偶者・パートナーの親
３　きょうだい・親せき
４　学校（先生・スクールカウンセラー・相談員など）
５　友人・知人
６　インターネットやSNS上の友人・知り合い
７　仕事先の同僚など
８　公的機関や役所（職員・相談員・相談ダイアル）
９　地域の民生委員・児童委員
１０　民間のカウンセラー・電話相談・支援団体
１１　医療機関（医師・看護師など）
１２　その他（　）
１３　相談できるところがない

・子どもの貧困に関する状
況を把握するため
・こども若者計画関連

（子どもの年齢で１～６を選んだ場合)
お子さんの子育て（教育を含む）について、気軽に相談できる人・場所はどこです
か。（複数選択可）

20

１　配偶者・パートナーー
２　自分の親や配偶者・パートナーの親
３　きょうだい・親戚
４　保育園・幼稚園・認定こども園
５　友人・知人
６　インターネットやSNS上の友人・知り合い
７　地域子育て支援センター（子育てサロン・つどいの広場）
８　市役所の子育て関連窓口
９　県の保健所・保健センター
１０　地域の民生委員・児童委員
１２　かかりつけの医師・看護師
１３　その他（　）
１４　相談できるところがない

ニーズ調査関連項目

（上記14の相談できるところがないを選んだ場合）
子育て（教育を含む）をする上で、周囲（身近な人、行政担当者など）からどのよ
うなサポートがあればよいと思いますか。

21 記述式 ニーズ調査関連項目

（子どもの年齢で７～８を選んだ人)
あたなは、イライラなどの感情をお子さんにぶつけてしまうことはありますか。

26 26

１　よくある
２　時々ある
３　あまりない
４　ない
５　わからない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため



（子どもの年齢で７～８を選んだ人)
あなたの健康状態はどうですか。

28 28

１　健康
２　まあまあ健康
３　あまり健康でない
４　健康でない
５　わからない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（子どもの年齢で７～８を選んだ人)
あなたは今、幸せだと思いますか。

29 29

１　幸せ
２　まあまあ幸せ
３　あまり幸せでない
４　幸せでない
５　わからない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（子どもの年齢で７～８を選んだ人)
お子さんについて、悩んでいることはありますか。（複数選択可）

30 30

１　しつけや教育に自信が持てない
２　しつけや教育について、相談する相手がいない
３　配偶者・パートナーが子育てにあまり協力しない
４　配偶者・パートナーと子育てのことで意見が合わない
５　基本的な生活習慣（あいさつ、規則正しい食生活、整理整頓
など）が身についていない
６　子どもが勉強しない
７　進学や受験、就職のことが心配
８　反抗期で、なかなか言う事を聞いてくれない
９　何も話してくれない
１０　何事にも消極的である
１１　学校生活のことが心配である（友人のこと、先生のこと、
いじめなど）
１２　身体の発育や病気のことが心配
１３　非行や問題行動が心配
１４　教育費のことが心配
１５　十分な食事や栄養を与えることができない
１６　その他（　）
１７　特にない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（子どもの年齢で７～８を選んだ人)
お子さんの進学について、どこまで希望しますか。

31 31

１　中学校
２　高等学校
３　短大・高専・専門学校
４　大学またはそれ以上
５　まだわからない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（子どもの年齢で７～８を選んだ人)
進学の希望について、回答した理由を教えてください。

32 32

１　お子さんがそう希望しているから
２　お子さんの学力から考えて
３　家庭の経済的な事情から考えて
４　お子さんの将来の職業等を考えて
５　その他（　）
６　特に理由はない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（子どもの年齢で７～８を選んだ人)
お子さんのここ１年の学校の出席状況について教えてください。

33 33

１　ほぼ毎日出席
２　３０日未満の欠席
３　３０〜６０日未満の欠席
４　６０〜１８０日未満の欠席
５　１８０日以上の欠席
６　わからない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（年齢で小5・中2を選んだ）
あなたは、何時ごろに寝ることが一番多いですか。

5 5

１　午後９時より前
２　午後９時ごろ
３　午後１０時ごろ
４　午後１１時ごろ
５　午前０時ごろ
６　午前０時すぎ

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（年齢で小5・中2を選んだ）
あなたは、ふだん何時間くらい寝ることが多いですか

6 6

１　４時間より少ない
２　４時間以上　５時間より少ない
３　５時間以上　６時間より少ない
４　６時間以上　７時間より少ない
５　７時間以上　８時間より少ない
６　８時間以上　９時間より少ない
７　９時間以上　１０時間より少ない
８　１０時間以上

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（年齢で小5・中2を選んだ）
あなたは、週にどのくらい朝食を食べますか。

7 7

１　毎日食べる（週７日）
２　週５〜６日
３　週３〜４日
４　週１〜２日
５　食べない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（年齢で小5・中2を選んだ）
あなたは、朝食を誰と食べますか。（複数選択可）

8 8

１　親
２　きょうだい
３　その他の家族（おじいちゃん・おばあちゃんなど）
４　家族以外の人
５　一人で食べる

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（年齢で小5・中2を選んだ）
あなたは、週にどのくらい夕食を食べますか。

9 9

１　毎日食べる（週７日）
２　週５〜６日
３　週３〜４日
４　週１〜２日
５　食べない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（年齢で小5・中2を選んだ）
あなたは、夕食を誰と食べますか。（複数選択可）

10 10

１　親
２　きょうだい
３　その他の家族（おじいちゃん・おばあちゃんなど）
４　家族以外の人
５　一人で食べる

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（年齢で小5・中2を選んだ）
あなたは、週にどのくらいお風呂に入りますか。（シャワーも含みます）

11 11

１　毎日入る（週７日）
２　週５〜６日
３　週３〜４日
４　週１〜２日
５　入らない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（年齢で小5・中2を選んだ）
あなたは、ふだん学校の授業以外でどれくらいの時間勉強していますか。
※学校の宿題をする時間や、塾やタブレットなどで学習している時間も含みます。

12 12

（選択肢）
A　平日（月〜金曜日）
B　休日（土・日曜日・祝日）
（回答）
１　まったくしない
２　30分より少ない
３　30分以上、1時間より少ない
４　1時間以上、2時間より少ない
５　2時間以上、3時間より少ない
６　3時間以上

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（年齢で小5・中2を選んだ）
あなたは、学校の授業がどのくらいわかりますか。

13 13

１　いつもわかる
２　だいたいわかる
３　わからないことが多い
４　ほとんどわからない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため



（年齢で小5・中2を選んだ）
あなたの成績は、クラスの中でどのくらいだと思いますか。

14 14

１　上のほう
２　やや上のほう
３　まん中あたり
４　やや下のほう
５　下のほう
６　わからない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（年齢で中2を選んだ）
あなたは、将来どの段階まで進学したいと思いますか。

15

１　中学まで
２　高校まで
３　短大・高専・専門学校まで
４　大学またはそれ以上
５　まだわからない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（年齢で小5・中2を選んだ、子どもがいない人）
あなたの思いや気持ちについて、「１とても思う」から「４思わない」のもっとも
近いものを選んでください。

15 16 8

（選択肢）
A　頑張れば、むくわれる
B　自分は価値のある人間だ
C　自分は家族に大事にされている
D　不安に感じることがある
E　孤独を感じることがある
F　自分は友だちに好かれている
G　積極的に色々な人と話したい
H　自分の将来が楽しみだ
I　自分ことが好きだ
（回答）
１　とても思う
２　思う
３　あまり思わない
４　思わない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

(子どもがいない人）
あなたは、何でも話せる友人がいますか。（複数選択可）

9

１．学校で知り合った友人
２．職場で知り合った友人
３．趣味など，学校や職場以外で知り合った友人
４．幼なじみ
５．近所の友人
６．ネット上で知り合った友人
７．その他（　　）
８．いない

こども若者計画関連

(子どもがいない人）
あなたは、毎日の生活の中で、どんな時が楽しい(充実している）と思いますか。あ
てはまるものを３つまで選択してください。

10

１．勉強しているとき
２．働いているとき
３．家族と過ごしているとき
４．友人と過ごしているとき
５．インターネットやＳＮＳ等をしているとき
６．ゲームをしているとき
７．音楽を聴いているとき
８．スポーツをしているとき
９．テレビを見ているとき
10．食事（飲食）をしているとき
11．買い物をしているとき
12．本や漫画を読んでいるとき
13．何もしていないとき
14.その他(　　　　）

こども若者計画関連

(子どもがいない人）
あなたが日ごろ影響を受けるのは，次のうちどれが多いですか。あてはまるものを
３つまで選択してください。

11

１．新聞・雑誌・書籍
２．テレビ・ラジオ
３．インターネット
４．学校の先生
５．職場の上司・先輩や上級生
６．友人や同僚
７．父親
８．母親
９．その他（ 　　）

こども若者計画関連

（年齢で小5・中2を選んだ、子どもがいない人）
あなたはの心や体の調子はいかがですか。

16 17 12

１　よい
２　まあよい
３　あまりよくない
４　よくない
５　わからない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（年齢で小5・中2を選んだ）
あなたは、自分や家族のことなどで、心配なことや困っていることはありますか。
（複数選択可）

17 18

１　家族との時間や会話が多くない
２　自分とお母さんやお父さんとの仲が良くない
３　きょうだいとの仲が良くない
４　お母さんとお父さんの仲が良くない
５　家で落ち着いて勉強（生活）できない
６　病気の家族や、おじいちゃんやおばあちゃんの世話が大変
７　家事（掃除や洗濯など）が大変
８　きょうだいの世話やめんどうをみるのが大変
９　食べるごはんがないときがある
１０　家の中が散らかっている
１１　家にお金がない（少ない）
１２　その他（　）
１３　特に困っていることはない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（子どもがいない人）
最近のあなたの悩みや心配ごとは何ですか。あてはまるものを３つまで選択してく
ださい。

13

１．勉強や進学
２．就職や仕事
３．家族のこと
４．友人のこと
５．恋愛
６．将来の生活
７．お金
８．健康や病気
９．自分の性格
10．自分の身体
11．社会や政治
12．特にない
13．その他（　　　）

こども若者計画関連

（年齢で小5・中2を選んだ）
あなたは、これまでに次のようなことがありましたか。

18 19

A　学校に行きたくないと思ったことがある
B　１か月以上学校を休んだことがある（病気や、夏休み、休校な
どを除く）
C　夜遅くまで子どもだけで過ごしたことがある
D　一緒に住んでいる大人から、あなたの悪口を言われたり、けな
されたりしたことがある
E　一緒に住んでいる大人から、物を投げられたりけがをするほど
強く殴られたことがある
F　家族の誰からも愛されていない、大切にされていないと感じる
ことがある
G　必要な食事や衣服を与えてもらえなかったことがある
１　よくあった
２　時々あった
３　あまりなかった
４　なかった

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

（年齢で３～８を選んだ場合）
あなたは、６か月以上、社会や家族以外との接触をせず家にいる、いわゆる「引き
こもり」状態になったことがありますか。

22 34 34 14
１　ある
２　ない

こども若者計画関連



（ある場合）
いわゆる「引きこもり」状態になったのは，どのようなきっかけですか。(複数選択
可)

23 35 35 15

１．学校へ行くのがいやになった
２．受験がうまくいかなかった
３．就職活動がうまくいかなかった
４．職場の環境になじめなかった
５．仕事でうまくいかなかった
６．失恋をした（離婚をした）
７．人と接するのがいやになった
８．病気やケガをした
９．いじめにあった
10．妊娠・出産
11．その他 具体的に（

こども若者計画関連

（年齢で小5・中2を選んだ）
心配なことや困っていることがあるとき、あなたが相談できると思う人は誰です
か。（複数選択可）

19 20

１　親
２　きょうだい
３　おじいちゃん・おばあちゃんや親せき
４　学校の先生
５　学校にいるスクールソーシャルワーカーやスクールカウンセ
ラー
６　放課後児童クラブ（学童）、放課後こども教室の先生
７　その他の大人（地域のスポーツクラブのコーチ、塾や習い事
の先生、近所の大人など）
８　学校の友だち
９　学校以外の友だち
１０　インターネットやSNS上の友達・知り合い
１１　国や市役所の相談担当部署や相談ダイヤル
１２　誰にも相談できない、相談したくない

・子どもの貧困に関する状
況を把握するため
・こども若者計画関連

(子どもがいない人）
あなたが心配なことや悩みを抱えた時に、相談できるところはどこですか。（複数
選択可）

16

１　家族・親戚
２　学校や近所の友達・知り合い・恋人
３　インターネットやSNS上の友達・知り合い
４　学校の先生（担任・顧問など）
５　学校の相談専門の先生
６　国や市役所の相談担当や相談ダイヤル
７　民間の相談対応機関
８　その他（　　）
９　相談できるとことがない

こども若者計画関連

（年齢で小5・中2を選んだ）
あなたは、次の場所を知っていますか。また、使ったことがありますか。

20 21

A　無料学習支援（愛称：いちご塾）※お金のかからない勉強を教
えてくれるところ
B　子ども食堂※地域の大人がやっている安くご飯が食べられる場
所
１　知っている。使ったことがある
２　知っている。使ってみたい
３　知っている。使いたくない
４　知っている。使う必要はない
５　知らない。使ってみたい
６　知らない。使いたくない
７　知らない。使う必要はない

子どもの貧困に関する状況
を把握するため

(子どもがいない人）
あなたが働く上で，または仕事を選ぶ際に重視することは何ですか。あてはまるも
の３つまで選択してください。（現在，働いていない方も教えてください。）

17

１．仕事の内容や職種
２．収入が良いこと
３．人間関係が良いこと
４．労働時間
５．やりがいや自分の個性を活かすこと
６．通勤の便が良いこと
７．将来性があること
８．スキルアップする機会があること
９．専門的な知識や技術を活かせること
10．事業や雇用が安定していること
11．社会や人のために役に立つこと
12．その他（

こども若者計画関連

(年齢で1～３を選んだ人（１８歳未満の人）)
家族の中にあなたがお世話をしている家族がいますか。（ここで「お世話」とは、
ふつう大人が行うような家事や家族のお世話のことを指します）

21 22 18
１　いる
２　いない

ヤングケアラーとその状況につ
いて把握するため

（上記お世話をしている家族がいる人）
誰のお世話をしていますか。（複数選択可）

22 23 19

１　お母さん
２　お父さん
３　おばあちゃん
４　おじいちゃん
５　きょうだい
６　その他（　　）

ヤングケアラーとその状況につ
いて把握するため

（上記お世話をしている家族がいる人）
どのようなお世話をしていますか。（複数選択可）

23 24 20

１　家事（食事の準備や掃除、洗濯）
２　きょうだいのお世話や保育所等への送り迎え
３　身体的な介護（入浴やトイレのお世話など）
４　外出の付き添い（買い物、散歩に一緒に行くなど）
５　通院の付き添い（病院へ一緒に行くなど）
６　話を聞く、話し相手になるなど
７　見守り
８　通訳（日本語や手話）
９　お金の管理
１０　薬の管理
１１　その他（　　）

ヤングケアラーとその状況につ
いて把握するため

（上記お世話をしている家族がいる人）
お世話をしていることを辛いと感じたことはありますか

24 25 21

１　いつも辛い
２　ときどき辛いと思う
３　あまり辛いと思わない
４　辛くない

ヤングケアラーとその状況につ
いて把握するため

（上記お世話をしている家族がいる人）
あなたがお世話をしている家族のことや、お世話の悩みについて、誰かに相談した
ことがありますか。

25 26 22
１　ある
２　ない

ヤングケアラーとその状況につ
いて把握するため

（上記相談したことがある人）
誰に相談しましたか。（複数選択可）

26 27 23

１　家族（お父さん、お母さん、おじいさん、おばあさん、きょ
うだい）
２　しんせき
３　学校の先生（保健室の先生以外）
４　保健室の先生
５　スクールソーシャルワーカーやスクールカウンセラー
６　病院・医療・福祉サービスの人
７　近所の人
８　ＳＮＳ上での知り合い
９　その他（　　）

ヤングケアラーとその状況につ
いて把握するため

（子供がおらず、婚姻状況４未婚・非婚の場合）
結婚していない理由は何ですか。（複数選択可）

24

１　結婚するにはまだ若すぎるから
２　結婚する必要性をまだ感じないから
３　今は仕事（または学業）にうちこみたいから
４　今は趣味や娯楽・自由を楽しみたいから
５　独身の自由や気楽さを失いたくないから
６　適当な相手にまだめぐり合わないから
７　異性とうまく付き合えないから
８　結婚資金が足りないから
９　結婚生活のための住居のめどが立たないから
１０　親や周囲が結婚に同意しない（だろう）から
１１　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

結婚や子どもに関する価
値観を把握するため

（年齢中２と、子供がおらず、未婚・非婚の場合）
将来、結婚したいと思いますか

28 25
１　結婚したい
２　結婚したくない
３　わからない

結婚や子どもに関する価
値観を把握するため



（年齢２～９の人）
理想的な子どもの数は何人ですか。

24 36 36 29 26

１　０人（子どもはいらない）
２　１人
３　２人
４　３人
５　４人
６　５人以上
７　わからない

結婚や子どもに関する価
値観を把握するため

（年齢３～９の人）
子どもを何人持つ予定ですか。（子どもは何人いますか）

25 37 37 27

１　０人（子どもは持たない）
２　１人
３　２人
４　３人
５　４人
６　５人以上
７　わからない

結婚や子どもに関する価
値観を把握するため

（年齢３～９の人）
「予定の子どもの数（実際の子どもの数）」が，「理想の子どもの数」より少ない
方にうかがいます。その理由は何ですか。（複数選択可）

26 38 38 28

１　子どもの教育にお金がかかるから
２　子どもの教育以外でもお金がかかるから
３　家が狭いから
４　自分（配偶者）の仕事に差し支えるから
５　自分や夫婦の生活を大切にしたいから
６　高齢のため出産が難しいから
７　健康上の理由で出産が難しいから
８　ほしいけれどもできないから
９　育児の心理的・肉体的負担に耐えられないから
10　夫の家事・育児への協力が得られないから
11　配偶者が望まないから
12　一番末の子が自分（配偶者）の定年退職までに成人してほし
いから
13　これからの世の中が不安だから
14　なんとなく
15　その他（　　　　　　　　　）

結婚や子どもに関する価
値観を把握するため

現在子育てについてどんな情報を得たいと思っていますか。(複数選択可) 27

１　⼦どもの発育や病気
２　⼦どもの⾷事や栄養
３　⼦どものしつけや勉強
４　保育園や幼稚園・認定こども園
５　⼦どもの⼀時預かり
６　⼦育ての相談窓⼝
７　⼦育ての⼿当や公的助成
８　⼦どもの遊び場や施設
９　⼦連れで参加できるイベント
10　⼦育てサークル
11　⼦育ての講座や講演会など
12　その他

ニーズ調査関連項目

お子さんは現在、幼稚園や保育園などの「定期的な教育・保育の事業」を利用され
ていますか。

28
１．利用している
２．利用していない

ニーズ調査関連項目

（利用している場合）
お子さんは、平日どのような教育・保育の事業を利用していますか。年間を通じて
「定期的に」利用している事業をお答えください。(複数選択可)

29

１　幼稚園（通常の就園時間の利⽤）
２　幼稚園の預かり保育（通常の就園時間を延⻑して預かる事業
のうち定期的な利⽤）
３　認可保育園（国が定める最低基準に適合した施設で都道府県
等の認可を受けた定員20⼈以上のもの）
４　認定こども園（幼稚園と保育施設の機能を併せ持つ施設）
５　⼩規模な保育施設（国が定める最低基準に適合した施設で市
町村の認可を受けた定員が概ね6〜19⼈のもの）
６　家庭的保育（保育者の家庭等で5⼈以下の⼦どもを保育する事
業）
７　事業所内保育施設（企業が主に従業員⽤に運営する施設）
８　その他の認可外の保育施設
９　居宅訪問型保育（ベビーシッターのような保育者が⼦どもの
家庭で保育する事業）
10　ファミリー・サポート・センター（センターに登録した地域
住⺠が⼦どもを預かる事業）
11　その他

ニーズ調査関連項目

（利用している場合）
それらの施設をどのくらい利用していますか。また、希望としてはどのくらい利用
したいと考えていますか。

30

現在の利⽤状況
利⽤⽇数　1週あたり（　　）日
利用時間　1日当たり（　　）時間
お⼦さんを施設へ送っていく時間（　　）時
お⼦さんを施設へ迎えにいく時間（　　）時

希望する利⽤状況
利⽤⽇数　1週あたり（　　）日
利用時間　1日当たり（　　）時間
お⼦さんを施設へ送っていく時間（　　）時
お⼦さんを施設へ迎えにいく時間（　　）時

ニーズ調査関連項目

（利用している場合）
それらの施設について利用している場所はどこですか。また、利用している理由は
何ですか。

31

利用している場所
１　⿅沼市内
２　他の市町

利⽤している理由（複数選択可）
１　⼦どもの教育や発達
２　保護者の就労
３　保護者が就労予定・求職中
４　家族・親族等の介護
５　保護者の病気や障がい
６　保護者の就学
７　その他

ニーズ調査関連項目

（利用している場合）
お⼦さんについて、この1年間に病気やケガのために保育園や幼稚園などの通常の教
育・保育事業を利⽤できず、特別な対応を取る必要がありましたか。

32
１　あった
２　なかった

ニーズ調査関連項目

（あった場合）
この1年間に⾏った対応⽅法と、それぞれの⽇数を教えてください。
半⽇程度対応の場合も1⽇とカウントしてしてください。（複数選択可）

33

１　就労していない保護者が看た（　）日
２　就労している⺟親が仕事を休んで看た（　）日
３　就労している⽗親が仕事を休んで看た（　）日
４　（同居者を含む）親族・知⼈に預けた（　）日
５　病児・病後児保育事業を利⽤した（　）日
６　有料のベビーシッターを利⽤した（　）日
７　ファミリー・サポート・センターを利⽤した（　）日
８　仕⽅なく⼦どもだけで留守番をさせた（　）日
９　その他（　　　　）（　）日

ニーズ調査関連項目

（２または３を選んだ場合）
仕事を休んで看た時に、できれば「病児・病後児保育事業」を利⽤したいと思いま
したか。

34
１　利⽤したいと思った
２　利⽤したいとは思わなかった

ニーズ調査関連項目

（利用したいと思った場合）
「利⽤したいと思った」のに利⽤しなかった理由は何ですか。（複数
選択可）

35

１　他⼈に⼦どもを預けるのが不安なため
２　地域の事業の質に不安があるため
３　場所や利⽤時間が合わないため
４　利⽤料が⾼いため
５　利⽤⽅法がわからない・あることを知らなかったため
６　その他

ニーズ調査関連項目



（幼稚園や保育園などの「定期的な教育・保育の事業」を利用していない場合）
利⽤していない理由は何ですか。8の「⼦どもがまだ⼩さい」を選んだ場合は、利⽤
を希望する年齢を教えてください。（複数選択可）

36

１　利⽤する必要がない（⾃分がみている）
２　祖⽗⺟や親せきがみている
３　近所の⼈や友⼈・知⼈等がみている
４　保育・教育事業にあきがない
５　経済的な理由
６　時間帯など条件が合わない
７　納得できる事業がない
８　⼦どもがまだ⼩さい　（　）歳から利用を希望
９　その他

ニーズ調査関連項目

（幼稚園や保育園などの「定期的な教育・保育の事業」を利用していない場合）
お⼦さんの平⽇の教育・保育の事業として、今後、「定期的に」利⽤したいと考え
る事業は何ですか。次の12事業の中から希望する順に最⼤3つまで選択してくださ
い。

37

第1希望（　）
第2希望（　）
第3希望（　）
選択肢
１　幼稚園（通常の就園時間の利⽤）
２　幼稚園の預かり保育（通常の就園時間を延⻑して預かる事業
のうち定期的な利⽤）
３　認可保育園（国が定める最低基準に適合した施設で都道府県
等の認可を受けた定員20⼈以上のもの）
４　認定こども園（幼稚園と保育施設の機能を併せ持つ施設）
５　⼩規模な保育施設（国が定める最低基準に適合した施設で市
町村の認可を受けた定員が概ね6〜19⼈のもの）
６　家庭的保育（保育者の家庭等で5⼈以下の⼦どもを保育する事
業）
７　事業所内保育施設（企業が主に従業員⽤に運営する施設）
８　その他の認可外の保育施設
９　居宅訪問型保育（ベビーシッターのような保育者が⼦どもの
家庭で保育する事業）
10　ファミリー・サポート・センター（センターに登録した地域
住⺠が⼦どもを預かる事業）
11　その他

ニーズ調査関連項目

お⼦さんについて、次の期間等における定期的な教育・保育の事業の
利⽤希望はありますか。（⼀時的な利⽤は除きます。）

38

土曜日
１　利⽤する必要はない
２　ほぼ毎週利⽤したい
３　⽉に1〜2回は利⽤したい

⽇曜、祝⽇
１　利⽤する必要はない
２　ほぼ毎週利⽤したい
３　⽉に1〜2回は利⽤したい

夏休みなどの⻑期休暇中
１　利⽤する必要はない
２　ほぼ毎週利⽤したい
３　⽉に1〜2回は利⽤したい

ニーズ調査関連項目

（それぞれ１または２を選んだ場合）
希望する、お⼦さんを施設へ送っていく時間は何時ですか。また、希望する、お⼦
さんを施設に迎えにいく時間は何時ですか。※24時間制でご記⼊ください。

39

土曜日
送っていく時間（　）時
迎えに行く時間（　）時

⽇曜、祝⽇
送っていく時間（　）時
迎えに行く時間（　）時

夏休みなどの⻑期休暇中
送っていく時間（　）時
迎えに行く時間（　）時

ニーズ調査関連項目

お⼦さんは、現在、地域⼦育て⽀援拠点事業（親⼦が集まって過ごしたり、相談を
したり、情報提供を受けたりする場で、「⼦育て⽀援センター」「つどいの広場」
と呼ばれています）を利⽤していますか。利用している場合、月に何回程度利用し
ていますか。

40

１　利⽤している　（　　）回程度／1か月当たり
２　利⽤していない

ニーズ調査関連項目

今後の地域⼦育て⽀援拠点事業等の利⽤について、どう考えますか。 41

１　利⽤していないが、今後利⽤したい
２　すでに利⽤しているが、今後利⽤⽇数を増やしたい
３　新たに利⽤したり、利⽤⽇数を増やしたいとは思わない ニーズ調査関連項目

（１または２を選んだ場合）
月に何回くらい利用したいと思いますか。

42 （　　）回くらい ニーズ調査関連項目

お⼦さん（きょうだいがいる場合はすべてのお⼦さん）について、この1年間に私
⽤、リフレッシュ、冠婚葬祭、親の通院、不定期の就労等の⽬的で、不定期に利⽤
した事業はありますか。（複数選択可）ある場合は、年間の利⽤⽇数も教えてくだ
さい。

43

１　保育園での⼀時預かり（私⽤など理由を問わずに保育園など
で⼀時的に⼦どもを保育する事業）（　）日
２　有料のベビーシッター（　）日
３　ファミリー・サポート・センター（地域住⺠が⼦どもを預か
る事業）（　）日
４　幼稚園の預かり保育（通常の就園時間を延⻑して預かる事業
のうち、不定期に利⽤する場合のみ）（　）日
５　⼦育て⽀援短期⼊所事業（ショートステイ）（児童養護施設
などで⼀定期間、⼦どもを保護する事業）（　）日
６　利⽤していない（　）日
７　その他（　　　）（　）日

ニーズ調査関連項目

（７を選んだ場合）
利⽤しなかった理由は何ですか。（複数回答可）

44

１　特に利⽤する必要がない
２　事業があることを知らなかった
３　事業の質に不安がある
４　場所や時間が合わない
５　利⽤料がかかる・⾼い
６　利⽤料、利⽤⽅法がわからない
７　利⽤できるかわからない
８　その他

ニーズ調査関連項目

お⼦さんについて、今後、私⽤（買物・習い事等）、親の通院、不定期の就労等の
⽬的で、⼀時預かり等の事業を利⽤したいと思います
か。

45
１　利⽤したい
２　利⽤する必要はない

ニーズ調査関連項目

（利用したい場合）
利⽤したい理由とおおよその年間の利⽤⽇数を教えてください。（複数選択可）

46

１　私⽤・リフレッシュ（　）日
２　冠婚葬祭、学校⾏事、家族の通院等（　）日
３　不定期な就労（　）日
４　その他（　　　）（　）日

ニーズ調査関連項目

お⼦さんを預ける場合に希望する事業形態を教えてください。（複数選択可）
47

１　幼稚園や保育園など⼤規模な保育施設で⼦どもを預かる事業
２　⼩規模な保育施設で⼦どもを預かる事業
３　ファミリー・サポート・センター
４　その他

ニーズ調査関連項目

お⼦さんについて、保護者の⽤事（冠婚葬祭、保護者・家族の育児疲れや育児不
安、病気など）により、泊りがけで家族以外に預ける場合、⼦育て⽀援短期⼊所事
業（ショートステイ）（児童養護施設などで⼀定期間、⼦どもを保護する事業）の
利⽤希望はありますか。

48
１　利⽤したい
２　利⽤する必要はない

ニーズ調査関連項目

利⽤したい理由と、年間の利⽤希望⽇数を教えてください。（複数選択可）
49

１　冠婚葬祭　（　）日
２　保護者や家族の育児疲れ・不安（　）日
３　保護者や家族の病気（　）日
４　その他（　）日

ニーズ調査関連項目



お⼦さんについて、⼩学校に就学された後、放課後（平⽇の⼩学校終了後）の時間
をどのような場所で過ごさせたいと思いますか。（複数選択可）

※1 「放課後⼦ども教室」︓地域の⽅々の協⼒を得て、放課後や週末に⼩学校や公
⺠館で学習・スポーツ・⽂化芸術活動などを体験する取り組み。保護者の就労の有
無に関わらず、すべての⼩学⽣が利⽤できます。
※2 「放課後児童クラブ・学童クラブ」︓保護者が就労等により昼間家庭にいない
場合などに、指導員のもと、⼦どもの⽣活の場を提供するもの。事業の利⽤にあ
たっては、⼀定の利⽤料がかかります。

50

１　⾃宅
２　祖⽗⺟宅や友⼈・知⼈宅
３　習い事（ピアノ教室、サッカークラブ、学習塾など）
４　放課後⼦ども教室 ※1
５　放課後児童クラブ・学童クラブ ※2
６　ファミリー・サポート・センター
７　その他

ニーズ調査関連項目

（５を選択した場合）
⼩学校の何年⽣まで利⽤させたいと思いますか。また、⼟曜⽇、⽇曜⽇・祝⽇、⻑
期の休暇期間中（春・夏・冬休み）に、放課後児童クラブの利⽤希望はあります
か。

51

（　　）年生

土曜日
１．利用したい　（　）年生まで
２．利用する必要はない

⽇曜、祝⽇
１．利用したい　（　）年生まで
２．利用する必要はない

夏休みなどの⻑期休暇中
１．利用したい　（　）年生まで
２．利用する必要はない

ニーズ調査関連項目

（子どもがいる場合）
本市の子育ての環境や支援への『満足度』について教えてください。

52 39 39

１　満足
２　やや満足
３　やや不満
４　不満

（子どもがいる場合）
本市に対して，今後どのような子育て支援の充実を期待しますか。

53 40 40 自由記入

教育・保育環境、こどもの生活についてなど、ご意見がございましたら自由にご記
入ください。

54 41 41 27 30 29 自由記入


