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Ｑ
ど
の
よ
う
に
相
談
し
た
ら

　

い
い
で
す
か
？

A 

高
齢
者
の
様
子
や
体
調
の
変
化
、
ご
家
族
の

不
安
な
ど
を
お
話
く
だ
さ
い
。
専
門
的
な
言

葉
や
、
難
し
い
言
葉
を
使
う
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
例
え
ば
…

			

「
体
の
お
と
ろ
え
を
感
じ
、
こ
の
ま
ま
生
活

　

		

す
る
の
が
不
安
だ
」

			

「
離
れ
て
住
む
親
が
、

　

		

認
知
症
で
は
な
い
か
」

			

「
近
所
の
○
○
さ
ん
は
、

　

		

明
る
い
方
だ
っ
た
の
に

　

		

最
近
は
自
宅
に
閉
じ
こ

　

		

も
り
が
ち
だ
」

Ｑ
　

ど
の
よ
う
な
相
談
が

　

で
き
ま
す
か
？

A 

高
齢
者
に
関
す
る
こ
と
な
ら
、
何
で
も
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　
	

・
介
護
保
険
に
関
す
る
こ
と

　
	

・
住
ま
い
や
施
設
入
所
の
こ
と

　

	
・
高
齢
者
虐
待
や
成
年
後
見
制
度
の
こ
と

　

	

・
認
知
症
や
医
療
の
こ
と

　

	

・
介
護
予
防
や
健
康
づ
く
り
の
こ
と

　

	

・
そ
の
他
高
齢
者
に
関
す
る
相
談

　
市
で
は
、
高
齢
者
が
可
能
な
限
り
住
み
慣
れ
た

地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
体
制
づ
く
り
で
あ
る

「
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」
を
推
進
し
、
そ
の
中

心
的
な
役
割
を
担
う
機
関
と
し
て
「
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
」を
設
置
し
て
い
ま
す
。
専
門
職
が
、

高
齢
者
に
関
す
る
相
談
や
介
護
予
防
の
取
り
組
み

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、「
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、

平
日
夜
間
お
よ
び
土
日
祝
日
に
心
配
事
や
悩
み
事

に
つ
い
て
ブ
ラ
ン
チ
（
相
談
窓
口
）
業
務
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。
お
近
く
の
セ
ン
タ
ー
へ
、
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
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高齢者に関するさまざまな相談をお受けします

住み慣れた地域で　 安心して暮らすために
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シ
ウ
マ
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県
知
事
選
挙
／

市
税
等
納
付

令
和
５
年
度
決
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在
宅
医
療

人
生
会
議
／

工
事
完
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洗
機

人
事
行
政

消
費
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活
セ
ン
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ー
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秋
ま
つ
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レ
セ
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市
民
の
ひ
ろ
ば

フ
ラ
ッ
シ
ュ
／

み
ん
な
の
健
康

お
知
ら
せ

在
宅
医
療

 

在
宅
医
療
と
は

　

外
来
通
院
が
難
し
く
な
っ
た
と
き
、
自
宅
な
ど
の

生
活
の
場
に
、
医
師
や
看
護
師
な
ど
が
訪
問
し
て
、

診
察
や
治
療
、
処
置
な
ど
を
行
う
こ
と
を
言
い
ま

す
。
ど
の
よ
う
な
病
気
や
障
が
い
で
も
在
宅
医
療
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
療
養
生
活

が
送
れ
る
よ
う
、
介
護
の
専
門
家
と
チ
ー
ム
を
組
ん

で
支
援
し
ま
す
。
自
宅
で
の
看
取
り
も
可
能
と
な
り

ま
す
。

　
在
宅
医
療
に
は
「
訪
問
診
療
」
と
「
往
診
」
が
あ

り
ま
す
。

●「
訪
問
診
療
」
と
は
？

　
訪
問
診
療
は
日
に
ち
を
決
め
定
期
的
に
訪
問
し

診
察
を
し
ま
す
。

●「
往
診
」
と
は
？

　
急
変
時
な
ど
に
必
要
に
応
じ
て
不
定
期
に
訪
問

し
診
療
を
し
ま
す
。

 

在
宅
医
療
を
受
け
る
に
は

・
通
院
中
の
方

　
「
か
か
り
つ
け
医
」
に
相
談
し
ま
し
ょ
う

・
入
院
中
の
方

　

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
や
看
護
師
な
ど
に

相
談
し
ま
し
ょ
う

・
自
宅
療
養
中
の
方
や
介
護
保
険
を
利
用
中
の
方

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
、
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

 

在
宅
医
療
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た

  

奥
山
医
院　

 

奥
山
明
彦 

医
師

　

訪
問
診
療
は
い
わ
ば
定
期
往
診
、
文
字
通
り
医

者
が
定
期
的
に
患
者
さ
ん
を
訪
問
し
、
診
察
・
検

査
・
治
療
・
薬
の
処
方
を
い
た
し
ま
す
。

　

体
力
が
弱
っ
て
通
院
が
難
し
く
な
っ
た
患
者
さ

ん
、
神
経
や
筋
肉
の
難
病
の
方
、
癌
で
闘
病
中
の

方
等
幅
広
く
対
応
し
て
い
ま
す
。

  

さ
つ
き
ホ
ー
ム
ク
リ
ニ
ッ
ク　

 

月
永
洋
介 

医
師

　

在
宅
医
療
は
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
あ
な
た
ら
し

い
生
活
を
支
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

病
気
を
抱
え
て
い
て
も
『
自
分
ら
し
く
自
宅
で
過

ご
し
た
い
』
と
い
う
皆
さ
ん
の
想
い
が
あ
る
限
り
、

私
達
は
医
療
の
チ
カ
ラ
で
全
力
で
支
え
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
す
。
相
談
方
法
は
、
来
所
や

お
電
話
の
ほ
か
、
ご
自
宅
等
へ
の
訪
問
も
可
能

で
す
。
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在宅医療についてご紹介します

住み慣れた地域で　 安心して暮らすために
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