
ふりがな すずき のりこ

女 年齢 60 歳台
氏 名 鈴木 典子

資格・経歴

等
山野流着装準階伝講師、着物着付師、花嫁着付師

指導・実演等

の内容

具体的内容

①ゆかたの着付け講座：ゆかたの着付けと帯結び、ゆかたの歴史や

和室での作法なども実習。

②七五三講座：七五三の歴史、子どもの着物について講義。三才は

簡単な髪のまとめ方、着付を実習。

※①②以外、着付け全般について相談受けます。

所 要 時 間 ２時間

必 要 経 費
材料費など 不要

交通費など 不要

実 施 場 所 和室

対象性別 男女とも可

対象年齢 小・中学生・高校・大学生・一般・60 歳以上・その他（七五三は親子可）

指導可能曜日･

時間帯
応相談

（メッセージ・ＰＲ）

着物は日本の伝統文化です。着付けは難しく思われますが、慣れてしまえば簡単に着られるよ

うになります。ぜひゆかたから始めてみませんか？すてきな着物美人になりましょう！

講 師 (指 導 者 )情 報


