
ふりがな ひがさ たかこ

女 年齢 60 歳台
氏 名 日笠 孝子

資格・経歴

等
書道師範

指導・実演等

の内容

具体的内容

書道、硬筆：正しい文字、美しい文字、そして創作文字と幅広い分

野において書の研究と共に、集中力をたかめ心を落ち着かせて、

日々充実できるようなことや生活に役に立つことに心がけていま

す。手軽にできる作品づくり、小作品や軸をつくり飾りましょう。

所 要 時 間 １時間

必 要 経 費
材料費など 不要

交通費など 不要

実 施 場 所 講師宅

対象性別 男女とも可

対象年齢 幼、小・中学生、高校・大学生、成人（20～60 歳未満）、高齢者（60 歳以上）

指導可能曜日･

時間帯
応相談

（メッセージ・ＰＲ）

初めての方も経験者も、レベルに応じて指導します。書くのが楽しくなりますよ。日常生活の

中でも気軽に文字が書けるようになります。

日本人の文字の文化を伝えていきたいと思います。

講 師 (指 導 者 )情 報


