
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央地区にお住まいの６５歳以上の高齢者世帯で、各町自治会加入

の方を対象に、「家事のお手伝い」「お庭のお手伝い」「送迎のお手伝い」

など、日常生活をサポートするボランティア活動事業を行っています。 

 

事業を開始して６年目と

なりますが、年々依頼件数も

増え、多くの方にご利用いた

だいております。 

地域の支えあいを大切に　　

し、安心で頼れるサービスを

提供しておりますので、お困

りの際にはお気軽にお問い

合わせください。 

 

※会員登録・申込方法、利用

料金等詳しくは各町の自治会

長、民生委員などにお問い合

わせください。また、この活

動に賛同し、協力登録会員と

して一緒に活動していただけ

る方も募集しています。 

                               

 

 

 

 

 

 【活動内訳】 第１期 第２期 第３期 第４期 第５期 第６期

 
№ 支援内訳

19.10.21 
～ 

20.10.20

20.10.21 
～ 

21.10.20

21.10.21 
～ 

22.10.20

22.10.21 
～ 

23.10.20

23.10.21 
～ 

24.10.20

24.10.21 
～ 

25.10.20

 ① 食事作り 0 0 0 0 0 0

 ② 掃除・片付け（家中） 12 25 35 27 27 24

 ③ 洗濯 0 0 0 0 0 0

 ④ ゴミ出し（分別） 2 2 0 0 6 15

 ⑤ 布団干し 0 0 0 0 0 0

 ⑥ 草刈り・除草 54 61 94 118 101 34

 ⑦ 話相手・散歩等付添い 0 0 0 0 1 1

 ⑧ 軽作業 0 0 0 0 0 17

 ⑨ 送迎 0 0 0 41 56 35

 ⑩ 買い物代行 3 5 0 8 2 0

 ⑪ 不用品等の整理、処理 14 42 76 31 52 0

 ⑫ その他 4 13 14 12 17 0

 【活動実績】

 期間別活動総件数（件） 73 129 158 160 210 102

 活動総件数累計 202 360 520 730 832

 期間別活動総人数（人） 89 148 219 237 262 125

 活動総人数累計 237 456 697 959 1084

 【登録会員数】

 利用登録会員 24 23 27 34 34 26

 協力登録会員 31 29 25 27 26 27

 賛助登録会員 36 53 82 83 80 96
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中央地区支えあいボランティア活動展開中！ 

※第 6 期はすべて 6 月 20 日までの数値となります。



 
 
 
６月１２日（木）午前１０時より、鹿沼民話の会の皆さん３名をお

招きし、参加者２６名と多くの皆さんが、「鹿沼の民話」を聞きました。 

　まず初めに、長生き音頭を皆さんと合唱し、次に、「さつき地蔵」「豆

大臣」など民話や紙芝居を披露していただきました。紙芝居などでは、

皆さん爆笑をしながら楽しみ、最後に参加者全員で輪になりお手玉遊

びで、あんたがたどこさや餅つきお手玉を行い、和気あいあいと楽し

いひと時を過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月２６日（木）午前１０時より、クラフトバンドで作る小物入れを

講師として藤沼清美先生・西村先生をお招き、参加者２０名で行いま

した。 

　初めに、小物作りの材料を配って頂き、作業へと進みました。まず、

底の部分や側面にクラフトバンドを貼り付け型を整え蓋の作成へと移

ります。少しでもずれると蓋が閉まらなくなるため参加者の皆さんは、

慎重に型作りをしました。 

丸い箱型ができると仕上げに飾り付けをします。好きな色のフェル

トと飾り物を選び丁寧に飾り付けを行い完成です。２時間一生懸命小

物入れ作りに取り組み、完成した作品を見ながら満足そうに作品を持

ち帰りました。改めて講師の先生に感謝をし、第３回ふれあい事業を

終了しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２回ふれあい事業（鹿沼の民話）行う ふれあい事業でクラフトバンドで作る小物入れ作成


