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アユのつかみどり大会

震災から命を守るために
健康増進月間
市民文化祭
下水道料金改定
国勢調査実施
企業版ふるさと納税寄附企業紹介
職員採用試験【第Ⅱ類】
羽田空港直通運転要望
いちご・にら新規就農研修生募集



　
１
９
２
３
年
９
月
１
日
に
発
生
し
た
、推
定
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド

７．９
の
関
東
大
地
震
を
教
訓
に
、災
害
へ
の
備
え
と
防
災
意
識
を

高
め
る
た
め「
防
災
の
日
」が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
３０
年
以
内
に
７０
％
の
確
率
で
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７
ク
ラ

ス
の
首
都
直
下
型
地
震
が
起
き
る
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
災

害
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
防
災
の
日
を
き
っ
か
け
に
、

身
近
で
で
き
る
こ
と
か
ら
備
え
ま
し
ょ
う
。

【
特
集
】９
月
１
日
は「
防
災
の
日
」

地
震
災
害
か
ら

身
を
守
る
た
め
に

危
機
管
理
課
危
機
管
理
係
　
☎

（６３）
２
１
５
８

▲ハザードマップ

　災害の種類や状況によって
適切な避難場所は異なります。
実際に地震が起きた時に慌て
ないようにしておきましょう。

　大地震が起きると、電気や水道などのラ
イフラインが止まる可能性があります。そ
のため、飲料や食料などを備蓄したり、避
難場所にすぐに移動できるように非常用持
ち出し袋を用意したりしておきましょう。

　地震による負傷の原因
の多くは、家具の転倒や落
下によるものです。家具
の配置を工夫したり、金具
などを使い固定したりしま
しょう。

 玄関などの出入口までの通路に倒れやすい
　 ものを置かないようにする。

 Ｌ字金具・連結金具・耐震ポールなどを使い、
　 家具を固定する。

 ガラスが割れても飛び散らないように飛散
　 防止フィルムを貼る。

 水や食料は３日～７日分を用意する。
 食料はお湯が無くても食べ

　られるものを中心に備蓄する。
 非常用持ち出し袋は、玄関、

　 寝室など、すぐ持ち出せると
　 ころに保管する。

 ハザードマップを活用し、近くの避難場所の
　 位置や開設する災害の種類を確認する。

 避難経路を想定し、実際に避難場所まで歩
　 いてみる。

家庭ですぐにできる地震対策から始めましょう

家具の配置を工夫する、金具で固定する

飲料・食料の備蓄や非常用持ち出し袋を準備する

避難場所や避難経路を確認する
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▲iPhone ▲（フィーチャーフォン/ガラケー等）
空メールを送信してください

▲Android

　地震による住宅の倒壊等を防ぐための支援を
行っています。自宅の耐震性に不安をお持ちの人
は、気軽にご相談ください。

木造住宅耐震診断士派遣制度
　市から耐震診断士を無料で派遣し、耐震診断を
実施します。

木造住宅簡易耐震診断
　市職員が簡易な耐震診断を無料で実施します。

木造住宅耐震改修等補助金
補助額：耐震改修工事費用等
の5分の4（上限100万円）

　小学校の通学路に面する危険ブロック塀等の
撤去に補助制度があります。
補助額：撤去費用の3分の2（上限20万円）

　危機管理課では、防災講話や避
難訓練の開催を支援しています。 
気軽にご相談ください。

家の中にいるとき
■ 頭を保護しながら丈夫な机の下などに隠れる。
■ 慌てずに火の始末をする。
■ 裸足で歩き回らないようにする。
■ 高齢者や障がい者、乳幼児など要配慮者 
 の安全を確保する。

大規模店舗や集客施設にいるとき
■ つり下がっている照明などの下から避難する。
■ 慌てて出口や階段に殺到しない。

エレベーターに乗っているとき
■ すべての階のボタンを押して、最初に停止 
 した階ですぐに降りる。

路上にいるとき
■ ブロック塀や自動販売機には近づかない。
■ ビルの壁、看板や割れた窓ガラスなどの落下 
 に注意する。
■ 頭をカバンなどで保護する。

車を運転中のとき
■ 慌てて急ハンドルや急ブレーキをかけず、 
 徐々に速度を落とし、左側に停車する。
■ 車を置いて歩いて避難するときは、キーは 
 つけたまま、ドアロックをしない。
■ 車検証などの貴重品を忘れずに持ち出す。

実際に地震が起きた時には、次のような行動を取りましょう。

　命を守るために、アプリやメールで市からの防災情報
を入手しましょう。

建築指導課建築指導係　☎（６３）２２４２

地震が発生したときの避難行動を確認

アプリやメールで防災情報を入手

地震に強い住宅・地域を作りましょう

屋内にいる場合

木造住宅の耐震化支援について

防災情報アプリ 防災情報メール

小学校の通学路に面する危険ブロック塀等の撤去補助について

屋外にいる場合

▲木造住宅耐震化支援

▲貝島町防災訓練での防災講話
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ホール部門 とき ところ
歌 謡 舞 踊 発 表 会 10月  5日㈰　　午前10時～午後5時

かぬまケーブルテレビホール大ホール民 謡 民 舞 大 会 10月19日㈰　　午前10時～午後4時
演 劇 祭 10月19日㈰　　午前11時～午後3時

かぬまケーブルテレビホール小ホール日 本 舞 踊 11月  2日㈰　　午後1時～5時
謡 曲 大 会 11月  3日（月・祝）　午前10時～午後1時
音 楽 祭 11月  3日（月・祝）　午後０時30分～4時30分 かぬまケーブルテレビホール大ホール
バ ンド フ ェ スト 11月23日㈰　　午後1時～7時30分

かぬまケーブルテレビホール小ホール吟 詠 剣 詩 舞 大 会 11月29日㈯　　午前10時～午後4時
琴・三味線・尺八 三曲演奏会 11月30日㈰　　午後1時～4時
ダ ン ス 12月  7日㈰　　午後1時～6時 かぬまケーブルテレビホール大ホール

市民文化祭実行委員会事務局　☎（７８）4308
主催：鹿沼市・鹿沼市教育委員会・鹿沼市民文化祭実行委員会市民文化祭

第47回

各展の作品を一堂に展示
開幕前に少しだけお見せします。

9月27日㈯
三乗堂「地域の仏像修理そして守り繋いでいくこと」
堀野周平「板荷久保田堀から文化財を考える」

整理券配布中 : かぬまケーブルテレビホール１階・３階文化協会事務所
　　　　　　  市民情報センター・図書館本館・板荷コミュニティセンター

９月２７日㈯～１２月７日㈰

ギャラリー部門 とき ところ
書 道 展 10月17日㈮～19日㈰　午前9時30分～午後5時（19日は午後4時まで） かぬまケーブルテレビホール多目的ギャラリー
絵 手 紙 展 11月7日㈮～9日㈰　午前9時30分～午後4時

文化活動交流館　ギャラリー美 術 展 11月14日㈮～16日㈰　午前10時～午後5時（16日は午後4時30分まで）
写 真 展 11月21日㈮～23日（日・祝）　午前9時～午後5時（23日は午後4時まで）
マンガ・イラスト展 11月22日㈯～23日（日・祝）　午前10時～午後5時（23日は午後4時まで） かぬまケーブルテレビホール多目的ギャラリー

生活文化部門 とき ところ
フラワーデザイン展 10月4日㈯～5日㈰　午前10時～午後5時（5日は午後4時まで）かぬまケーブルテレビホール　ふれあいの広場
華 道 展 10月18日㈯～19日㈰ 午前10時～午後5時（19日は午後4時まで） 文化活動交流館　ギャラリー
茶 会 11月2日㈰　　　午前10時～午後2時30分 かぬまケーブルテレビホール　大会議室・和室

文芸部門 とき ところ
俳 句 大 会 10月  5日㈰　午前9時～午後3時 かぬまケーブルテレビホール　中会議室
短 歌 大 会 10月  5日㈰　午前10時～午後3時

かぬまケーブルテレビホール　大会議室川 柳 大 会 10月19日㈰　午前9時30分～午後4時30分
史 跡 め ぐ り 10月19日㈰　午前9時30分～正午 まちの駅 新・鹿沼宿から出発　田町通り

ＰＲ展示

9月17日㈬～10月2日㈭
かぬまケーブルテレビホールふれあいの広場

開幕式・アトラクション（入場無料：整理券が必要です）

開場:午後1時　開式:午後1時30分
かぬまケーブルテレビホール 小ホール

講演会　みんなで守る鹿沼の文化財

講演会講師
三乗堂(仏像修理工房)

講演会講師
堀野 周平

開催期間
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健
康
増
進
月
間

／
市
民
文
化
祭

　
９
月
は
健
康
増
進
月
間

　
９
月
は
、国
が
健
康
増
進
の

総
合
的
な
推
進
を
図
る
た
め
に

定
め
た「
健
康
増
進
普
及
月
間
」

で
す
。
こ
れ
に
合
わ
せ
、本
市
は

「
健
康
都
市
宣
言
の
ま
ち
」と

し
て
、独
自
の「
健
康
増
進
月

間
」と
し
て
い
ま
す
。

　
健
康
に
関
す
る

　
イ
ベ
ン
ト
が
目
白
押
し

　
健
康
に
対
す
る
市
民
一
人
ひ

と
り
の
自
覚
を
高
め
、健
康
づ

く
り
の
実
践
を
推
進
し
て
い
く

た
め
、今
年
も
さ
ま
ざ
ま
な
イ

ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

　
９
月
は
骨
密
度
測
定
、血
管

年
齢
測
定
、ベ
ジ
メ
ー
タ（
野
菜

摂
取
量
）の
ほ
か
、お
く
す
り
相

談
や
フ
レ
イ
ル
チ
ェッ
ク
、健
康

講
座
な
ど
日
替
わ
り
週
替
わ
り

で
開
催
。
参
加
は
す
べ
て
無
料

で
す
。
こ
れ
を
機
に
、自
分
の

健
康
に
つ
い
て
見
直
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
。

「
聞
こ
え
」を
大
切
に
、心
と

体
の
健
康
を
守
り
ま
し
ょ
う

　
皆
さ
ん
は
、ご
自
身
の「
聞
こ

え
」に
つ
い
て
、日
頃
か
ら
意
識

し
て
い
ま
す
か
。

　「
最
近
、テ
レ
ビ
の
音
量
を
少

し
上
げ
る
こ
と
が
増
え
た
な
」

な
ど
と
感
じ
て
い
る
方
は
い
ま

せ
ん
か
。
年
齢
を
重
ね
る
に
つ

れ
て
、誰
に
で
も
聞
こ
え
づ
ら
さ

は
起
こ
り
う
る
も
の
で
す
。
し

か
し
、年
だ
か
ら
仕
方
な
い
と

放
置
し
て
し
ま
う
と
、思
わ
ぬ
健

康
リ
ス
ク
に
つ
な
が
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　
近
年
、難
聴
と
認
知
症
の
関

連
性
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
健
康
増
進
月
間
と
い
う
こ
と
で
、今
回

は
大
久
保
先
生
に「
聞
こ
え
」を
テ
ー
マ

に
コ
ラ
ム
を
書
い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

聞
こ
え
づ
ら
く
な
る
と
、他
人
と

の
会
話
が
億
劫
に
な
っ
た
り
、コ

ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
機
会
が
減
っ

た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
結
果
、社
会
的
に
孤
立
し
、

脳
へ
の
刺
激
が
減
っ
て
認
知
機
能

の
低
下
を
招
き
や
す
く
な
る
こ

と
が
わ
か
っ
て
き
て
い
る
の
で
す
。

難
聴
は
、認
知
症
の
危
険
因
子
の

一つ
で
あ
り
、補
聴
器
で
聞
こ
え

を
改
善
す
る
こ
と
で
認
知
機
能

の
低
下
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で

き
る
と
い
う
研
究
報
告
も
あ
り

ま
す
。

　
現
在
の
補
聴
器
は
小
型
で
目

立
た
な
い
も
の
も
多
く
、ご
自
身

の
聞
こ
え
の
状
態
に
合
わ
せ
て

調
整
す
る
こ
と
で
、快
適
な
日
常

生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

早
期
に
適
切
な
対
応
を
す
る
こ

と
で
、難
聴
の
進
行
を
防
ぎ
、認

知
症
の
リ
ス
ク
を
軽
減
で
き
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、鹿

沼
市
で
は
補
聴
器
購
入
の
た
め

補
助
制
度
も
あ
り
ま
す
。

　「
聞
こ
え
」は
、社
会
と
の
つ

な
が
り
を
保
ち
、豊
か
な
人
生
を

送
る
た
め
の
大
切
な
感
覚
で
す
。

ご
自
身
の
聞
こ
え
を
大
切
に
す

る
こ
と
は
、心
と
体
の
健
康
を

守
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

聞
こ
え
づ
ら
さ
を
感
じ
て
い
る

ご
家
族
や
友
人
が
い
た
ら
、ぜ

ひ
医
療
機
関
へ
の
受
診
を
勧
め

て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

聞
こ
え
の
健
康
を
保
つ
た
め

の
日
々
の
生
活
習
慣

①
大
き
な
音
か
ら
耳
を
守
る
：

　
イ
ヤ
ホ
ン
で
音
楽
を
聴
く 

　
際
は
、音
量
を
控
え
め
に
し
ま 

　
し
ょ
う
。

②
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
：

　
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
を
豊

　
富
に
含
む
食
材
を
積
極
的
に

　
摂
り
ま
し
ょ
う
。

③
適
度
な
運
動
：
全
身
の
血
行

　
を
良
く
す
る
こ
と
で
、内
耳

　
の
健
康
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

④
十
分
な
睡
眠
：
体
を
休
め
る

　
こ
と
は
、耳
の
健
康
に
も
良

　
い
影
響
を
与
え
ま
す
。

健
康
課
健
康
増
進
係
　
☎
（６３）
８
３
１
１

　
市
民
健
康
係
　
☎
（６３）
８
３
１
２

健康コラム

上都賀郡市医師会

大
お お く ぼ

久保　昌
まさあき

章 会長

▲補聴器についての
相談は耳鼻科へ

▲市ホームページ

健
康
都
市
か
ぬ
ま
の

９
月
１
日
～
９
月
30
日

健
康
　
　
月
間

増
進

新・健康都市宣言
　「わたしたちは、自然
の恵みに感謝し、自分
を大切にし、互いに思い
やりながら、生きがいを
もって暮らすことのでき
る健やかな心と体を育
てます。そして、子ども
たちの夢がふくらみ、や
さしい笑顔があふれる
元気なまち、大空に向
かってすくすくと育つ大
樹のような〝健康都市か
ぬま〟をつくります。」

（平成14年１月１日）  
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ホール部門 とき ところ
歌 謡 舞 踊 発 表 会 10月  5日㈰　　午前10時～午後5時

かぬまケーブルテレビホール大ホール民 謡 民 舞 大 会 10月19日㈰　　午前10時～午後4時
演 劇 祭 10月19日㈰　　午前11時～午後3時

かぬまケーブルテレビホール小ホール日 本 舞 踊 11月  2日㈰　　午後1時～5時
謡 曲 大 会 11月  3日（月・祝）　午前10時～午後1時
音 楽 祭 11月  3日（月・祝）　午後０時30分～4時30分 かぬまケーブルテレビホール大ホール
バ ンド フ ェ スト 11月23日㈰　　午後1時～7時30分

かぬまケーブルテレビホール小ホール吟 詠 剣 詩 舞 大 会 11月29日㈯　　午前10時～午後4時
琴・三味線・尺八 三曲演奏会 11月30日㈰　　午後1時～4時
ダ ン ス 12月  7日㈰　　午後1時～6時 かぬまケーブルテレビホール大ホール

市民文化祭実行委員会事務局　☎（７８）4308
主催：鹿沼市・鹿沼市教育委員会・鹿沼市民文化祭実行委員会市民文化祭

第47回

各展の作品を一堂に展示
開幕前に少しだけお見せします。

9月27日㈯
三乗堂「地域の仏像修理そして守り繋いでいくこと」
堀野周平「板荷久保田堀から文化財を考える」

整理券配布中 : かぬまケーブルテレビホール１階・３階文化協会事務所
　　　　　　  市民情報センター・図書館本館・板荷コミュニティセンター

９月２７日㈯～１２月７日㈰

ギャラリー部門 とき ところ
書 道 展 10月17日㈮～19日㈰　午前9時30分～午後5時（19日は午後4時まで） かぬまケーブルテレビホール多目的ギャラリー
絵 手 紙 展 11月7日㈮～9日㈰　午前9時30分～午後4時

文化活動交流館　ギャラリー美 術 展 11月14日㈮～16日㈰　午前10時～午後5時（16日は午後4時30分まで）
写 真 展 11月21日㈮～23日（日・祝）　午前9時～午後5時（23日は午後4時まで）
マンガ・イラスト展 11月22日㈯～23日（日・祝）　午前10時～午後5時（23日は午後4時まで） かぬまケーブルテレビホール多目的ギャラリー

生活文化部門 とき ところ
フラワーデザイン展 10月4日㈯～5日㈰　午前10時～午後5時（5日は午後4時まで）かぬまケーブルテレビホール　ふれあいの広場
華 道 展 10月18日㈯～19日㈰ 午前10時～午後5時（19日は午後4時まで） 文化活動交流館　ギャラリー
茶 会 11月2日㈰　　　午前10時～午後2時30分 かぬまケーブルテレビホール　大会議室・和室

文芸部門 とき ところ
俳 句 大 会 10月  5日㈰　午前9時～午後3時 かぬまケーブルテレビホール　中会議室
短 歌 大 会 10月  5日㈰　午前10時～午後3時

かぬまケーブルテレビホール　大会議室川 柳 大 会 10月19日㈰　午前9時30分～午後4時30分
史 跡 め ぐ り 10月19日㈰　午前9時30分～正午 まちの駅 新・鹿沼宿から出発　田町通り

ＰＲ展示

9月17日㈬～10月2日㈭
かぬまケーブルテレビホールふれあいの広場

開幕式・アトラクション（入場無料：整理券が必要です）

開場:午後1時　開式:午後1時30分
かぬまケーブルテレビホール 小ホール

講演会　みんなで守る鹿沼の文化財

講演会講師
三乗堂(仏像修理工房)

講演会講師
堀野 周平

開催期間
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９
月
は
健
康
増
進
月
間

　
９
月
は
、国
が
健
康
増
進
の

総
合
的
な
推
進
を
図
る
た
め
に

定
め
た「
健
康
増
進
普
及
月
間
」

で
す
。
こ
れ
に
合
わ
せ
、本
市
は

「
健
康
都
市
宣
言
の
ま
ち
」と

し
て
、独
自
の「
健
康
増
進
月

間
」と
し
て
い
ま
す
。

　
健
康
に
関
す
る

　
イ
ベ
ン
ト
が
目
白
押
し

　
健
康
に
対
す
る
市
民
一
人
ひ

と
り
の
自
覚
を
高
め
、健
康
づ

く
り
の
実
践
を
推
進
し
て
い
く

た
め
、今
年
も
さ
ま
ざ
ま
な
イ

ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。

　
９
月
は
骨
密
度
測
定
、血
管

年
齢
測
定
、ベ
ジ
メ
ー
タ（
野
菜

摂
取
量
）の
ほ
か
、お
く
す
り
相

談
や
フ
レ
イ
ル
チ
ェッ
ク
、健
康

講
座
な
ど
日
替
わ
り
週
替
わ
り

で
開
催
。
参
加
は
す
べ
て
無
料

で
す
。
こ
れ
を
機
に
、自
分
の

健
康
に
つ
い
て
見
直
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
。

「
聞
こ
え
」を
大
切
に
、心
と

体
の
健
康
を
守
り
ま
し
ょ
う

　
皆
さ
ん
は
、ご
自
身
の「
聞
こ

え
」に
つ
い
て
、日
頃
か
ら
意
識

し
て
い
ま
す
か
。

　「
最
近
、テ
レ
ビ
の
音
量
を
少

し
上
げ
る
こ
と
が
増
え
た
な
」

な
ど
と
感
じ
て
い
る
方
は
い
ま

せ
ん
か
。
年
齢
を
重
ね
る
に
つ

れ
て
、誰
に
で
も
聞
こ
え
づ
ら
さ

は
起
こ
り
う
る
も
の
で
す
。
し

か
し
、年
だ
か
ら
仕
方
な
い
と

放
置
し
て
し
ま
う
と
、思
わ
ぬ
健

康
リ
ス
ク
に
つ
な
が
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　
近
年
、難
聴
と
認
知
症
の
関

連
性
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
健
康
増
進
月
間
と
い
う
こ
と
で
、今
回

は
大
久
保
先
生
に「
聞
こ
え
」を
テ
ー
マ

に
コ
ラ
ム
を
書
い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

聞
こ
え
づ
ら
く
な
る
と
、他
人
と

の
会
話
が
億
劫
に
な
っ
た
り
、コ

ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
機
会
が
減
っ

た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
結
果
、社
会
的
に
孤
立
し
、

脳
へ
の
刺
激
が
減
っ
て
認
知
機
能

の
低
下
を
招
き
や
す
く
な
る
こ

と
が
わ
か
っ
て
き
て
い
る
の
で
す
。

難
聴
は
、認
知
症
の
危
険
因
子
の

一つ
で
あ
り
、補
聴
器
で
聞
こ
え

を
改
善
す
る
こ
と
で
認
知
機
能

の
低
下
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で

き
る
と
い
う
研
究
報
告
も
あ
り

ま
す
。

　
現
在
の
補
聴
器
は
小
型
で
目

立
た
な
い
も
の
も
多
く
、ご
自
身

の
聞
こ
え
の
状
態
に
合
わ
せ
て

調
整
す
る
こ
と
で
、快
適
な
日
常

生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

早
期
に
適
切
な
対
応
を
す
る
こ

と
で
、難
聴
の
進
行
を
防
ぎ
、認

知
症
の
リ
ス
ク
を
軽
減
で
き
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、鹿

沼
市
で
は
補
聴
器
購
入
の
た
め

補
助
制
度
も
あ
り
ま
す
。

　「
聞
こ
え
」は
、社
会
と
の
つ

な
が
り
を
保
ち
、豊
か
な
人
生
を

送
る
た
め
の
大
切
な
感
覚
で
す
。

ご
自
身
の
聞
こ
え
を
大
切
に
す

る
こ
と
は
、心
と
体
の
健
康
を

守
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

聞
こ
え
づ
ら
さ
を
感
じ
て
い
る

ご
家
族
や
友
人
が
い
た
ら
、ぜ

ひ
医
療
機
関
へ
の
受
診
を
勧
め

て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

聞
こ
え
の
健
康
を
保
つ
た
め

の
日
々
の
生
活
習
慣

①
大
き
な
音
か
ら
耳
を
守
る
：

　
イ
ヤ
ホ
ン
で
音
楽
を
聴
く 

　
際
は
、音
量
を
控
え
め
に
し
ま 

　
し
ょ
う
。

②
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
：

　
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
を
豊

　
富
に
含
む
食
材
を
積
極
的
に

　
摂
り
ま
し
ょ
う
。

③
適
度
な
運
動
：
全
身
の
血
行

　
を
良
く
す
る
こ
と
で
、内
耳

　
の
健
康
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

④
十
分
な
睡
眠
：
体
を
休
め
る

　
こ
と
は
、耳
の
健
康
に
も
良

　
い
影
響
を
与
え
ま
す
。

健
康
課
健
康
増
進
係
　
☎
（６３）
８
３
１
１

　
市
民
健
康
係
　
☎
（６３）
８
３
１
２

健康コラム

上都賀郡市医師会

大
お お く ぼ

久保　昌
まさあき

章 会長

▲補聴器についての
相談は耳鼻科へ

▲市ホームページ

健
康
都
市
か
ぬ
ま
の

９
月
１
日
～
９
月
30
日

健
康
　
　
月
間

増
進

新・健康都市宣言
　「わたしたちは、自然
の恵みに感謝し、自分
を大切にし、互いに思い
やりながら、生きがいを
もって暮らすことのでき
る健やかな心と体を育
てます。そして、子ども
たちの夢がふくらみ、や
さしい笑顔があふれる
元気なまち、大空に向
かってすくすくと育つ大
樹のような〝健康都市か
ぬま〟をつくります。」

（平成14年１月１日）  
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　国勢調査は、５年に１度、日本に住んでいるすべての人と世帯を対象とした、最も重要な統計調査です。
この調査から得られるデータは、福祉や医療、教育、都市計画、災害対策など、私たちの生活に欠かせない
さまざまな分野で活用されています。
　インターネット回答のログイン情報や調査用紙は、９月下旬頃調査員が訪問してお届けします。自宅に
調査書類が届きましたら、忘れずに回答をお願いします。

国勢調査を実施します

詳しくは、「国勢調査2025キャンペーンサイト」を
ご覧ください。

インターネット回答期間

調査票（紙）での回答期間

９ 10

1010

20 8

81

土 水

水水

国勢調査を装った不審な訪問者や不審な電話・電子メール・ウェブサイトなどにご注意
ください。不審に思った際は、すぐに市実施本部や警察などにお知らせください。

詐欺にご注意ください！

・統計法では、調査対象者が安心して調査票に記入いただけるよう、調査員をはじめとする調査
　関係者に対して、調査票の記入内容を厳重に保護することを定めています。
・回答いただいた内容は、統計の作成に関連する目的以外に使用することはありません。

市実施本部(デジタル政策課統計係)　☎ (63)2256

　インターネット回答依頼書のログイン用２次元バーコードをスマホで読み取ると自動でログインできます。
インターネット回答は調査票を提出する手間もありませんので、ぜひご利用ください！もちろん郵送や調
査員が直接回収する方法でも回答できます。
※10月8日（水）までに回答が確認できない場合は、調査員が調査票の回収に伺います。

インターネット回答は簡単・便利！

 インターネットまたは郵送で回答してください。
・外国人サポート専用ページの案内に沿って回答することができます。
・インターネット回答は、日本語のほか、英語、中国語（簡体字、繁体字）、韓国語、ベトナム語、ポルトガル語、
　スペイン語に対応しています。

外国人の方も調査の対象です！

　設置期間　9月16日から11月7日まで
　　　　　　午前9時から午後9時まで（土・日・祝日含む）

　国勢調査のご質問は、コンタクトセンターまで
☎0570-02-5901（ナビダイヤル）
☎03-6628-2258（ＩＰ電話等）
※いずれも通信料は自己負担となります。
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企業経営課下水道経営係　☎（65）3241

令和８年１月（４月請求分）から
下水道使用料が改定となります

　汚水の処理費用は下水道を使用している皆さんからの使用料で賄
われています。
　しかし、人口減少による使用料収入の減収や物価高騰、施設の老朽
化に伴う維持管理費の増加などにより厳しい経営状況であることから、
適正な受益者負担や経営の健全化を図るため、公共下水道・特定環
境保全公共下水道の使用料を改定します。

改定の内容（使用料単価表比較）

下水道のしくみ

基本使用料
（１か月につき）

超過使用料
（１㎥につき）

汚水量 金額 汚水量 金額
10㎥まで 1,100円

10㎥を超え20㎥までの分 130円

20㎥を超え30㎥までの分 150円

30㎥を超え50㎥までの分 170円

50㎥を超え100㎥までの分 190円

100㎥を超える分 210円

基本使用料
（１か月につき）

超過使用料
（１㎥につき）

汚水量 金額 汚水量 金額
5㎥まで 610円 5㎥を超え10㎥までの分 122円

10㎥を超え20㎥までの分 144円

20㎥を超え30㎥までの分 166円

30㎥を超え50㎥までの分 188円

50㎥を超え100㎥までの分 210円

100㎥を超える分 233円

【現行】 【改定後】（税抜） （税抜）

現行・改定後使用料の比較
○1か月あたりの使用料（この金額は税込です）

汚水量 5㎥ 10㎥ 20㎥ 30㎥ 40㎥ 50㎥

現　行 1,210円 1,210円 2,640円 4,290円 6,160円 8,030円

改定後 671円 1,342円 2,926円 4,752円 6,820円 8,888円

差　額 －539円 132円 286円 462円 660円 858円

※�基本使用料の引き下げによ
り、1か月あたりの汚水量が
9㎥以下の場合は、現行使用
料より安くなります。

※下水道使用料は、水道料金と併せて２か月分をまとめて請求しています。（水道料金の変更はありません）

詳しい内容、使用料早見表やお支払い
金額のシミュレーションはこちら

使用料の試算等に関するお問い合わせは、
上下水道お客様センターへ☎（65）3141

安全・安心な下水道事業を安定的に継続していくため、ご理解とご協力をお願いします

下水道管や処理施設の維持管理等に
下水道使用料が使われています。

黒川

脱水汚泥

⑤消毒池

④最終沈殿池

③エアレーションタンク

⑥汚泥処理施設

②最初沈殿池

①沈砂池工場家庭
資源化工場へ
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　国勢調査は、５年に１度、日本に住んでいるすべての人と世帯を対象とした、最も重要な統計調査です。
この調査から得られるデータは、福祉や医療、教育、都市計画、災害対策など、私たちの生活に欠かせない
さまざまな分野で活用されています。
　インターネット回答のログイン情報や調査用紙は、９月下旬頃調査員が訪問してお届けします。自宅に
調査書類が届きましたら、忘れずに回答をお願いします。

国勢調査を実施します

詳しくは、「国勢調査2025キャンペーンサイト」を
ご覧ください。

インターネット回答期間

調査票（紙）での回答期間
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国勢調査を装った不審な訪問者や不審な電話・電子メール・ウェブサイトなどにご注意
ください。不審に思った際は、すぐに市実施本部や警察などにお知らせください。

詐欺にご注意ください！

・統計法では、調査対象者が安心して調査票に記入いただけるよう、調査員をはじめとする調査
　関係者に対して、調査票の記入内容を厳重に保護することを定めています。
・回答いただいた内容は、統計の作成に関連する目的以外に使用することはありません。

市実施本部(デジタル政策課統計係)　☎ (63)2256

　インターネット回答依頼書のログイン用２次元バーコードをスマホで読み取ると自動でログインできます。
インターネット回答は調査票を提出する手間もありませんので、ぜひご利用ください！もちろん郵送や調
査員が直接回収する方法でも回答できます。
※10月8日（水）までに回答が確認できない場合は、調査員が調査票の回収に伺います。

インターネット回答は簡単・便利！

 インターネットまたは郵送で回答してください。
・外国人サポート専用ページの案内に沿って回答することができます。
・インターネット回答は、日本語のほか、英語、中国語（簡体字、繁体字）、韓国語、ベトナム語、ポルトガル語、
　スペイン語に対応しています。

外国人の方も調査の対象です！

　設置期間　9月16日から11月7日まで
　　　　　　午前9時から午後9時まで（土・日・祝日含む）

　国勢調査のご質問は、コンタクトセンターまで
☎0570-02-5901（ナビダイヤル）
☎03-6628-2258（ＩＰ電話等）
※いずれも通信料は自己負担となります。

7

地
震
対
策

健
康
増
進
月
間

／
市
民
文
化
祭

下
水
料
金
改
定

／
国
勢
調
査

ふ
る
さ
と
納
税

／
職
員
採
用

認
知
症
・
な
ご
み
館

／
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

市
民
の
ひ
ろ
ば

フ
ラ
ッ
シ
ュ

／
み
ん
な
の
健
康

お
知
ら
せ

直
通
運
転
要
望

下
水
料
金
改
定

／
国
勢
調
査

企業経営課下水道経営係　☎（65）3241

令和８年１月（４月請求分）から
下水道使用料が改定となります

　汚水の処理費用は下水道を使用している皆さんからの使用料で賄
われています。
　しかし、人口減少による使用料収入の減収や物価高騰、施設の老朽
化に伴う維持管理費の増加などにより厳しい経営状況であることから、
適正な受益者負担や経営の健全化を図るため、公共下水道・特定環
境保全公共下水道の使用料を改定します。

改定の内容（使用料単価表比較）

下水道のしくみ

基本使用料
（１か月につき）

超過使用料
（１㎥につき）

汚水量 金額 汚水量 金額
10㎥まで 1,100円

10㎥を超え20㎥までの分 130円

20㎥を超え30㎥までの分 150円

30㎥を超え50㎥までの分 170円

50㎥を超え100㎥までの分 190円

100㎥を超える分 210円

基本使用料
（１か月につき）

超過使用料
（１㎥につき）

汚水量 金額 汚水量 金額
5㎥まで 610円 5㎥を超え10㎥までの分 122円

10㎥を超え20㎥までの分 144円

20㎥を超え30㎥までの分 166円

30㎥を超え50㎥までの分 188円

50㎥を超え100㎥までの分 210円

100㎥を超える分 233円

【現行】 【改定後】（税抜） （税抜）

現行・改定後使用料の比較
○1か月あたりの使用料（この金額は税込です）

汚水量 5㎥ 10㎥ 20㎥ 30㎥ 40㎥ 50㎥

現　行 1,210円 1,210円 2,640円 4,290円 6,160円 8,030円

改定後 671円 1,342円 2,926円 4,752円 6,820円 8,888円
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　今回、企業版ふるさと納税を活用し、東和合成工業株式会社および株式会
社JSPから「稼ぐ地域をつくるとともに、安心して働けるようにする」ための
事業へと寄附をいただきました。鹿沼市に事業所を置く２つの企業に、日頃
どのような取り組みをしているのかをお話いただきました。

いちご市営業戦略課シティプロモーション係　☎（6３）０１５４
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企業版ふるさと納税寄附企業のご紹介 vol.3
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▲新事業開発本部ショールーム
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▲感謝状贈呈の様子

▲ホームページ
　はこちらから

※ 企業版ふるさと納税とは、国が認定した地方公共団体の地方創生事業に対し、企業が寄附を行った場合に法
人関係税から税額控除する仕組みで、最大で寄附額の約９割が軽減されます。

▲栃木第二工場
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令和７年度鹿沼市
職員採用試験【第Ⅱ類】

令和８年４月１日採用予定

１次試験 と　き １０月１８日㈯・１９日㈰
ところ 鹿沼市消防本部ほか
※詳細な試験内容については、試験案内に記載しています

受付期間 ８月２５日㈪～９月１９日㈮
市ＬＩＮＥ公式アカウントからオンラインでお申し込みください。
(※市ＬＩＮＥ公式アカウントの友だち登録が必要です）
試験案内は、市役所総合案内、市民情報センター、各コミュニティセン
ター、消防本部、各消防分署で配布しているほか、市ホームページにも
掲載しています。受験資格や申し込み手続きについては、

必ず試験案内で確認してください。

【重要】
　試験の方法、日程、会
場などは変更が生じる
可能性があります。
　変更がある場合には
市ホームページに掲載
しますので、都度ご確認
ください。

※１ 各職種の専門職として公的機関、民間企業等で正規職員としておおむね３年以上の実務経験がある人

募集職種 募集人数 募集要件

一般事務A ２名程度
次のいずれかの要件を満たす人
①平成19年４月2日から平成20年4月1日までに生まれた人
②昭和60年4月2日以降に生まれた人で、令和8年3月までに高等学校を卒業見込みの人

一般事務Ｃ １名程度
昭和60年４月２日から平成20年４月１日に生まれた人で、次のすべての要件を満たす人
①身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人
②活字印刷物による出題に対応できる人

設備
（建築設備）合計１名

程度

昭和60年４月２日以降に生まれた人で、次のいずれかの要件を満たす人
①建築系の学科・課程を修了した人、または令和8年３月までに修了見込み（高等学校を除く）の人
②鹿沼市が①と同等の資格があると認める人（※１）

設備Ⅱ
（建築設備）

昭和60年４月2日以降に生まれた人で、令和8年3月までに高等学校において建築系
の学科・課程を卒業見込みの人

保育士 ２名程度 昭和60年４月２日以降に生まれた人で、保育士の資格を有する人または令和8年３月
までに取得見込みの人

消防吏員A 合計４名
程度

平成12年4月2日から平成20年4月1日までに生まれた人

消防吏員B 平成9年4月2日以降に生まれた人で、救急救命士の資格を有する人
※申込の際に、救急救命士免許証の写しを添付

技能労務職
（クリーンセンター）

１名程度

次のすべての要件を満たす人
・昭和６０年４月２日から平成２０年４月１日までに生まれた人
・普通自動車免許を保有または取得見込みの人（AT限定は不可）
※採用後に中型免許の取得、フォークリフト等の運転資格取得が必要になります

▲市LINE
　公式アカウント

▲市職員採用試験
　ホームページ

人事課人事係　☎（6３）２１３７

令和８年４月１日採用を予定する令和７年度鹿沼市職員採用試験を実施します。
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　今回、企業版ふるさと納税を活用し、東和合成工業株式会社および株式会
社JSPから「稼ぐ地域をつくるとともに、安心して働けるようにする」ための
事業へと寄附をいただきました。鹿沼市に事業所を置く２つの企業に、日頃
どのような取り組みをしているのかをお話いただきました。
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会
社
Ｊ
Ｓ
Ｐ
は
、１
９
６
２
年

に
設
立
さ
れ
、発
泡
樹
脂
メ
ー
カ
ー
と

し
て
、食
品
包
装
容
器
か
ら
Ｉ
Ｔ・電
子

機
器
関
連
、自
動
車
部
品
、建
築・土
木

分
野
に
至
る
ま
で
、幅
広
い
分
野
で
包

材
や
保
護
材
、各
種
部
材
な
ど
の
製
品

な
ら
び
に
付
随
す
る
様
々
な
サ
ー
ビ

ス
を
グ
ロ
ー
バ
ル
に
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
１
９
７
１
年
に
鹿
沼
第一工
場
が
操

業
を
開
始
し
て
以
来
、鹿
沼
事
業
所
は

当
社
の
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
中
心
地
と

し
て
発
展
し
て
き
ま
し
た
。
現
在
で
は
、

４
つ
の
製
造
工
場
、物
流
セ
ン
タ
ー
、再

資
源
セ
ン
タ
ー
、開
発
セ
ン
タ
ー
、研
究

所
を
有
し
、鹿
沼
事
業
所
は
当
社
の
グ

ロ
ー
バ
ル
展
開
の
基
盤
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　
株
式
会
社
Ｊ
Ｓ
Ｐ
は「Deliver 

w
ith W

O
W

!

」を
経
営
方
針

と
し
て
、お
客
様
や
消
費
者
の

皆
様
に
感
動
を
お
届
け
し
、株

主
や
地
域
社
会
の
皆
様
に
は
満

足
を
提
供
し
ま
す
。ま
た
、社
員

一人
ひ
と
り
が
ワ
ク
ワ
ク
感
を

持
っ
て
仕
事
に
取
り
組
む
こ
と

で
、こ
れ
か
ら
も
真
の
グ
ロ
ー

バ
ル
サ
プ
ラ
イ
ヤ
ー
と
し
て
社

会
か
ら
必
要
と
さ
れ
る
企
業
を

目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

▲新事業開発本部ショールーム

株
式
会
社
Ｊ
Ｓ
Ｐ

▲感謝状贈呈の様子

▲ホームページ
　はこちらから

※ 企業版ふるさと納税とは、国が認定した地方公共団体の地方創生事業に対し、企業が寄附を行った場合に法
人関係税から税額控除する仕組みで、最大で寄附額の約９割が軽減されます。

▲栃木第二工場
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令和７年度鹿沼市
職員採用試験【第Ⅱ類】

令和８年４月１日採用予定

１次試験 と　き １０月１８日㈯・１９日㈰
ところ 鹿沼市消防本部ほか
※詳細な試験内容については、試験案内に記載しています

受付期間 ８月２５日㈪～９月１９日㈮
市ＬＩＮＥ公式アカウントからオンラインでお申し込みください。
(※市ＬＩＮＥ公式アカウントの友だち登録が必要です）
試験案内は、市役所総合案内、市民情報センター、各コミュニティセン
ター、消防本部、各消防分署で配布しているほか、市ホームページにも
掲載しています。受験資格や申し込み手続きについては、

必ず試験案内で確認してください。

【重要】
　試験の方法、日程、会
場などは変更が生じる
可能性があります。
　変更がある場合には
市ホームページに掲載
しますので、都度ご確認
ください。

※１ 各職種の専門職として公的機関、民間企業等で正規職員としておおむね３年以上の実務経験がある人

募集職種 募集人数 募集要件

一般事務A ２名程度
次のいずれかの要件を満たす人
①平成19年４月2日から平成20年4月1日までに生まれた人
②昭和60年4月2日以降に生まれた人で、令和8年3月までに高等学校を卒業見込みの人

一般事務Ｃ １名程度
昭和60年４月２日から平成20年４月１日に生まれた人で、次のすべての要件を満たす人
①身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人
②活字印刷物による出題に対応できる人

設備
（建築設備）合計１名

程度

昭和60年４月２日以降に生まれた人で、次のいずれかの要件を満たす人
①建築系の学科・課程を修了した人、または令和8年３月までに修了見込み（高等学校を除く）の人
②鹿沼市が①と同等の資格があると認める人（※１）

設備Ⅱ
（建築設備）

昭和60年４月2日以降に生まれた人で、令和8年3月までに高等学校において建築系
の学科・課程を卒業見込みの人

保育士 ２名程度 昭和60年４月２日以降に生まれた人で、保育士の資格を有する人または令和8年３月
までに取得見込みの人

消防吏員A 合計４名
程度

平成12年4月2日から平成20年4月1日までに生まれた人

消防吏員B 平成9年4月2日以降に生まれた人で、救急救命士の資格を有する人
※申込の際に、救急救命士免許証の写しを添付

技能労務職
（クリーンセンター）

１名程度

次のすべての要件を満たす人
・昭和６０年４月２日から平成２０年４月１日までに生まれた人
・普通自動車免許を保有または取得見込みの人（AT限定は不可）
※採用後に中型免許の取得、フォークリフト等の運転資格取得が必要になります

▲市LINE
　公式アカウント

▲市職員採用試験
　ホームページ

人事課人事係　☎（6３）２１３７

令和８年４月１日採用を予定する令和７年度鹿沼市職員採用試験を実施します。
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高齢福祉課地域包括支援センター　☎(63)2175

　「新しい認知症観」を知っていますか。認知症に
なったら何もできなくなるのではなく、できることや
やりたいことがあり、地域でつながりながら、希望
をもって自分らしく暮らし続けられるという考え方
です。新しい認知症観をともに育んでいきましょう。

困ったときはひとりで抱え込まず相談を
　認知症は、早期発見・診断・治療が大切です。認
知症かも・・・と思ったら、まずはかかりつけ医に相
談しましょう。
　認知症についての困りごとや心配ごとがある
時は、気軽にお住まいの地区の地域包括支援セ
ンターに相談してください。
　集いの場所や相談先、市の取組み
について、市のホームページで紹介
しています。

みんなで認知症を正しく理解しよう
　認知症の人や家族を見守る応援者になるための

「認知症サポーター養成講座」を開催しています。
次回の開催は、お知らせ24ページをご覧ください。
出前講座にも応じます。依頼は高齢福祉課へ。

「できない」より「できる」を大切に
寄りそい、つながる場所「認知症カフェ」
　認知症の人やその家族などが集まって語り合う、

「認知症カフェ」を開催しています。他にも、介護
の中での悩みや気持ちなどを語り合う、「介護者
の会」もあります。

▲認知症カフェ「いちごの花」

▲なごみ館でトレーニングする皆さん

▲市ホームページ

▲個別相談にも応じています

高
齢
者・障
害
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

酒
野
谷
一
〇
〇
四
ー
一

☎
（６2）
１
２
３
４

　「な
ご
み
館
」は
、高
齢
者
と
障
が
い
を
持
つ
人
を
対
象
に
、健
康
づ
く
り
、体
力
づ
く
り
、

仲
間
づ
く
り
を
目
的
と
し
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
っ
て
い
ま
す
。健
康
な
人
は
よ
り
健
康
を
目

指
し
、リ
ハ
ビ
リ
を
希
望
す
る
人
は
体
力
に
合
わ
せ
て
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
で
き
ま
す
。

マ
シ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　
専
用
の
マ
シ
ン
を
使
用
し
て
、自
分
の
筋

力
に
合
わ
せ
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

す
ご
ト
レ

　
椅
子
、ボ
ー
ル
、ダ
ン
ベ
ル
、マ
シ
ン
な
ど

を
使
っ
て
集
団
で
行
い
ま
す
。

朝
ヨ
ガ

　
自
分
の
身
体
に
聞
き
な
が
ら
ほ
ぐ
し
動

作
を
取
り
入
れ
、無
理
な
く
ア
ー
サ
ナ（
ポ
ー

ズ
）に
取
り
組
み
ま
す
。

筋
ト
レ
ウ
ォ
ー
ク

　
さ
ま
ざ
ま
な
歩
行
動
作
に
合
わ
せ
て
筋

肉
や
関
節
を
伸
ば
し
、負
荷
を
か
け
て
い
く

ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
ス
ト
レ
ッ
チ
と
筋
ト
レ
を
組

み
合
わ
せ
た
全
身
運
動
で
す
。

　
こ
の
他
に
も
脳
ト
レ
エ
ア
ロ
、パ
ド
ル

Ｄｅ
ダ
ン
ス
、体
力
測
定
、ス
ト
レ
ッ
チ
体

操
を
行
っ
て
い
ま
す
。一
度
見
学
に
来
ま

せ
ん
か
。お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

♥ 

利
用
料
金
：
１
０
０
円
か
ら
３
０
０
円

♥ 

ス
タ
ッ
フ
が
親
切
に
指
導
し
ま
す
。

♥ 

ご
利
用
に
は
事
前
の
登
録
が
必
要
で
す
。
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 知っていますか？ ヤングケアラーのこと
こども・家庭サポートセンター　こども・家庭相談係　☎(63)2177

　「ヤングケアラー」とは、自分の家族のために、本来大人がするような家事や家族の世話・介護を「お手伝い」
の範囲を越え日常的に行っている子どものことです。「ヤングケアラー」は、今や誰にでも起こりえる身近
な問題です。
　子どもたちから相談されたときに、普通に話せるように「ヤングケアラー」について知っておきませんか？

　不安なことや心配なことがあれば、一人で抱え
込まずに学校の先生など身近な大人たちに話して
みましょう。相談窓口にも気軽に連絡してください。

「もしかして私はヤングケアラーかも…」

〇こども・家庭サポートセンター  ☎（６３）２１７７
（月～金曜日午前８時３０分～午後5時　祝・年末年始を除く）
〇児童相談所相談専用ダイヤル ０１２０（１８９）７８３

（毎日２４時間　通話料無料）
〇２４時間子供ＳＯＳダイヤル       ０１２０（０）７８３１０

（毎日２４時間　通話料無料）

●栃木いのちの電話
(宇都宮センター)
☎028（643）7830 
相談日時：365日　24時間 

●SNS相談
「こころの相談＠とちぎ」(LINEアプリ) 
相談日時：日・火・木　午後6時～10時まで
右記二次元コードで検索してください。

ヤングケアラーについて、詳しくは市ホームページ
をご覧ください。　

もし、悩みを抱えていたら

 

ひ
と
り
で
悩
ん
で
い
る
あ
な
た
へ

　
　～
知
ら
せ
て
ほ
し
い
こ
こ
ろ
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
～

健
康
課
市
民
健
康
係
　
☎

（６３）
８
３
１
２

　
不
安
や
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
、心
理
的
に
追
い
込
ま
れ
た
結
果
、自
ら
命
を
絶
っ
て
し
ま
う
人
が

多
く
い
ま
す
。
全
国
的
に
自
殺
者
数
は
増
加
し
て
お
り
、本
市
に
お
い
て
も
同
様
の
傾
向
が

見
ら
れ
ま
す
。 

　
人
に
話
す
こ
と
で
心
が
軽
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
相
談
窓
口
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
誰
に
も
言
え
な
い
悩
み
や
辛
い
気

持
ち
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
あ
な
た
は一人
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ど
ん
な
さ
さ
い
な
こ
と
で
も
、ま
ず

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ひ
と
り
で
悩
ま
ず

　
　
　
　
　

 

伝
え
て
ほ
し
い

相談内容 相談窓口 電話番号
こころの悩み 健康課 (63)8312

生活困窮に関する相談 生活相談・支援センターのぞみ (63)2167
高齢者に関する相談 高齢福祉課 (63)2175 

障がい児者に関する相談
障がい福祉課 (63)2176

障がい児者基幹相談支援センター (60)2588
福祉総合相談 福祉まるごと相談室 (63)8369

ひきこもりに関する相談 あかりテラス
（ひきこもり地域支援センター） (65)5381

市の主な相談窓口

その他の相談窓口

9 / 1 0 ▶ 9 / 1 6
自殺予防週間

眠れない 怒りやすくなった 口数が減った

不安に感じる ひきこもりがち食欲がない

こ
ん
な
不
調
や
悩
み
を
感
じ
た
ら

相
談
し
て
く
だ
さ
い

　子どもたちは、誰に相談すればよいかわかり
ません。自分がヤングケアラーになっているこ
とに気づいていないこともあります。
　子どもの気持ちに寄り添い、「元気？」「困っ
ていることない？」など、声かけをお願いします。
心配な状況にいる子どもに気づいたときには、
相談窓口へご連絡ください。

ヤングケアラーだと気づいたら？
　ヤングケアラーは、勉強に励む時間、部活に打
ち込む時間、友人との何気ない時間、将来のこと
を考える時間…。これらの「子どもとしての時間」
と引き換えに、家事や家族の世話をしているこ
とがあります。その結果、責任や負担の重さに
より、学業や友人関係などに影響がでてしまう
ことがあります。

ヤングケアラーが抱える問題は？

相談窓口
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　「新しい認知症観」を知っていますか。認知症に
なったら何もできなくなるのではなく、できることや
やりたいことがあり、地域でつながりながら、希望
をもって自分らしく暮らし続けられるという考え方
です。新しい認知症観をともに育んでいきましょう。

困ったときはひとりで抱え込まず相談を
　認知症は、早期発見・診断・治療が大切です。認
知症かも・・・と思ったら、まずはかかりつけ医に相
談しましょう。
　認知症についての困りごとや心配ごとがある
時は、気軽にお住まいの地区の地域包括支援セ
ンターに相談してください。
　集いの場所や相談先、市の取組み
について、市のホームページで紹介
しています。

みんなで認知症を正しく理解しよう
　認知症の人や家族を見守る応援者になるための

「認知症サポーター養成講座」を開催しています。
次回の開催は、お知らせ24ページをご覧ください。
出前講座にも応じます。依頼は高齢福祉課へ。

「できない」より「できる」を大切に
寄りそい、つながる場所「認知症カフェ」
　認知症の人やその家族などが集まって語り合う、

「認知症カフェ」を開催しています。他にも、介護
の中での悩みや気持ちなどを語り合う、「介護者
の会」もあります。

▲認知症カフェ「いちごの花」

▲なごみ館でトレーニングする皆さん

▲市ホームページ

▲個別相談にも応じています
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り
組
み
ま
す
。

筋
ト
レ
ウ
ォ
ー
ク

　
さ
ま
ざ
ま
な
歩
行
動
作
に
合
わ
せ
て
筋

肉
や
関
節
を
伸
ば
し
、負
荷
を
か
け
て
い
く

ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
ス
ト
レ
ッ
チ
と
筋
ト
レ
を
組

み
合
わ
せ
た
全
身
運
動
で
す
。

　
こ
の
他
に
も
脳
ト
レ
エ
ア
ロ
、パ
ド
ル

Ｄｅ
ダ
ン
ス
、体
力
測
定
、ス
ト
レ
ッ
チ
体

操
を
行
っ
て
い
ま
す
。一
度
見
学
に
来
ま

せ
ん
か
。お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

♥ 

利
用
料
金
：
１
０
０
円
か
ら
３
０
０
円

♥ 

ス
タ
ッ
フ
が
親
切
に
指
導
し
ま
す
。

♥ 

ご
利
用
に
は
事
前
の
登
録
が
必
要
で
す
。
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 知っていますか？ ヤングケアラーのこと
こども・家庭サポートセンター　こども・家庭相談係　☎(63)2177

　「ヤングケアラー」とは、自分の家族のために、本来大人がするような家事や家族の世話・介護を「お手伝い」
の範囲を越え日常的に行っている子どものことです。「ヤングケアラー」は、今や誰にでも起こりえる身近
な問題です。
　子どもたちから相談されたときに、普通に話せるように「ヤングケアラー」について知っておきませんか？

　不安なことや心配なことがあれば、一人で抱え
込まずに学校の先生など身近な大人たちに話して
みましょう。相談窓口にも気軽に連絡してください。

「もしかして私はヤングケアラーかも…」

〇こども・家庭サポートセンター  ☎（６３）２１７７
（月～金曜日午前８時３０分～午後5時　祝・年末年始を除く）
〇児童相談所相談専用ダイヤル ０１２０（１８９）７８３

（毎日２４時間　通話料無料）
〇２４時間子供ＳＯＳダイヤル       ０１２０（０）７８３１０

（毎日２４時間　通話料無料）

●栃木いのちの電話
(宇都宮センター)
☎028（643）7830 
相談日時：365日　24時間 

●SNS相談
「こころの相談＠とちぎ」(LINEアプリ) 
相談日時：日・火・木　午後6時～10時まで
右記二次元コードで検索してください。

ヤングケアラーについて、詳しくは市ホームページ
をご覧ください。　

もし、悩みを抱えていたら

 

ひ
と
り
で
悩
ん
で
い
る
あ
な
た
へ

　
　～
知
ら
せ
て
ほ
し
い
こ
こ
ろ
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
～

健
康
課
市
民
健
康
係
　
☎

（６３）
８
３
１
２

　
不
安
や
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
、心
理
的
に
追
い
込
ま
れ
た
結
果
、自
ら
命
を
絶
っ
て
し
ま
う
人
が

多
く
い
ま
す
。
全
国
的
に
自
殺
者
数
は
増
加
し
て
お
り
、本
市
に
お
い
て
も
同
様
の
傾
向
が

見
ら
れ
ま
す
。 

　
人
に
話
す
こ
と
で
心
が
軽
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
相
談
窓
口
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
誰
に
も
言
え
な
い
悩
み
や
辛
い
気

持
ち
を
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
あ
な
た
は一人
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ど
ん
な
さ
さ
い
な
こ
と
で
も
、ま
ず

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ひ
と
り
で
悩
ま
ず

　
　
　
　
　

 

伝
え
て
ほ
し
い

相談内容 相談窓口 電話番号
こころの悩み 健康課 (63)8312

生活困窮に関する相談 生活相談・支援センターのぞみ (63)2167
高齢者に関する相談 高齢福祉課 (63)2175 

障がい児者に関する相談
障がい福祉課 (63)2176

障がい児者基幹相談支援センター (60)2588
福祉総合相談 福祉まるごと相談室 (63)8369

ひきこもりに関する相談 あかりテラス
（ひきこもり地域支援センター） (65)5381

市の主な相談窓口

その他の相談窓口

9 / 1 0 ▶ 9 / 1 6
自殺予防週間

眠れない 怒りやすくなった 口数が減った

不安に感じる ひきこもりがち食欲がない

こ
ん
な
不
調
や
悩
み
を
感
じ
た
ら

相
談
し
て
く
だ
さ
い

　子どもたちは、誰に相談すればよいかわかり
ません。自分がヤングケアラーになっているこ
とに気づいていないこともあります。
　子どもの気持ちに寄り添い、「元気？」「困っ
ていることない？」など、声かけをお願いします。
心配な状況にいる子どもに気づいたときには、
相談窓口へご連絡ください。

ヤングケアラーだと気づいたら？
　ヤングケアラーは、勉強に励む時間、部活に打
ち込む時間、友人との何気ない時間、将来のこと
を考える時間…。これらの「子どもとしての時間」
と引き換えに、家事や家族の世話をしているこ
とがあります。その結果、責任や負担の重さに
より、学業や友人関係などに影響がでてしまう
ことがあります。

ヤングケアラーが抱える問題は？

相談窓口

2025.911

地
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改
定

／
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勢
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る
さ
と
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税

／
職
員
採
用

認
知
症
・
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ご
み
館

／
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

市
民
の
ひ
ろ
ば

フ
ラ
ッ
シ
ュ

／
み
ん
な
の
健
康

お
知
ら
せ

直
通
運
転
要
望

認
知
症
・
な
ご
み
館

／
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
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我が家のアイドル募集
○対象  1歳を迎える市内在住のお子さん
○申し込みに必要なもの
　①お子さんの写真(郵送・持参:裏面に記名、メール:5MB以内)
　※頭からあごまでが写り、顔の周りに余裕があるもの
　②お子さんの名前（ふりがな）・性別・誕生日、住所、電話番号、保護者氏名
○申込方法　郵送･メール･広報広聴係(市役所3階)へ直接持参
　〒322-8601　今宮町1688-1
　広報広聴係「我が家のアイドル係」
　メール　koho@city.kanuma.lg.jp

○締切  1歳の誕生日まで

右の二次元コード
からもメール送信
可能

1歳を迎えたお子さんを紹介します。
※6月2日～6月28日生掲載　

我が家の

おめでとうございます

　緑町３丁目

　東町２丁目

　阿久津　陽
ひ

月
づき

ちゃん

　斎藤　莉
り

々
り

ちゃん
（R6.6.6生）

　御成橋町２丁目
　大島　橙

とう
真
ま

くん

　 上殿町
　齋藤　希

のぞみ
ちゃん

（R6.6.2生）

　 深津

　 千渡

　鈴木　葵
あお

葉
ば

ちゃん

　鈴木　陽
ひ

和
より

ちゃん

　　西茂呂
　　生田目　トクミさん
　　（T14.6.28生）

　奈佐原町
　 賀神　利

り
壹
いち

さん
   （T14.6.12生）

名
前(

ふ
り
が
な)

・住
所
を
明
記
し
、

は
が
き・メ
ー
ル
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

締
切
は
毎
月
20
日（
到
着
分
）で
す
。

〒
322ｰ

８
６
０
１ 

今
宮
町
１
６
８
８ｰ

１

メ
ー
ル koho@

city.kanum
a.lg.jp

広
報
広
聴
係（
応
募
部
門
を
明
記
）

（R6.6.21生）（R6.6.21生）

（R6.6.20生）

（R6.6.28生）

市
民
俳
壇

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　布
川

　武
男
選

親
族
が
集
う
裏
庭
蛍
舞
い

千

　渡

　早
藤

　秋
人

新
盆
の
友
と
潮
騒
聴
き
に
ゆ
く

楡
木
町

　上
野
佐
喜
子

木
斛
の
花
の
香
満
ち
て
姑
忌
日

万

　町

　海
原
ゆ
う
子

風
鈴
や
幾
年
月
の
旅
土
産

中
粟
野

　大
塚

　初
江

ア
ジ
サ
イ
の
色
香
に
酔
う
か
蜂
の
群
れ上

日
向

　畠
山

　
　茂

朝
採
り
の
き
ゅ
う
り
に
塩
を
振
り
か
け
て

下
材
木
町

　中
島

　成
子

暁
の
雷
に
起
こ
さ
れ
夢
現

引

　田

　斎
藤

　良
明

青
田
風
棚
田
を
繋
ぐ
落
と
し
水

北
半
田

　青
木

　
　久

市
民
歌
壇

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　小
林

　夏
江
選

登
山
道
の
行
く
手
さ
え
ぎ
る
蜘
蛛
は
巣
を
こ
れ
見
よ
が
し
に

大
き
く
張
り
て

　
　
　
　
　
　
　
　

 

日
吉
町

　小
川

　豊
治

山
奥
の
宿
の
囲
炉
裏
に
鰭ひれ
焦
が
す
太
き
山
女
魚
は
ほ
ろ
ほ
ろ

崩
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　深

　程

　川
津

　明
子

夏
帽
子
編
み
て
く
れ
た
る
友
の
い
て
今
年
の
猛
暑
を
乗
り
切

る
吾
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
万

　町

　中
又

　令
子

122025.9

1300広報かぬまは今号で を迎えました！

秘書室広報広聴係　☎ (63)2128

　昭和30年6月に、「鹿沼市政ニュース」という名で創刊され
た鹿沼市の広報紙。それから70年、多くの市民のみなさんの
協力をいただきながら、「広報かぬま」は1300号を迎えること
ができました。
　これからも、わかりやすく市政情報をお伝えできるよう、市民
のみなさんに寄り添った「広報かぬま」を作成していきます。

　「広報かぬま」は、市からのお知らせだけでなく、市民のみなさんが登場する「市民のひろば」
コーナーがあります。ぜひ、ご応募ください。詳しくは、市公式ホームページをご覧ください。

広報かぬまに応募してみませんか？

市公式ホームページ▶

※選出の際に、選者による加筆・修正が入る場合があります。

市内在住の結婚２年以内
と５０年以上のご夫婦を
紹介します。

１歳を迎える市内在住の
赤ちゃんを紹介します。

俳句・短歌・川柳の
作品を紹介します。

市内在住で勤務している人
を紹介します。

我が家の

号

杜ほと
と
ぎ
す
鵑
の
遠
く
鳴
く
音ね
を
聞
き
な
が
ら
卯
の
花
香
る
堤
散
歩
す

白
桑
田

　高
橋

　清
三

満
月
の
映
る
瀞とろ
に
て
若
鮎
の
ジ
ャ
ン
プ
大
会
波
紋
幾
重
に

旭
が
丘

　阿
部

　
　守

卒
寿
過
ぎ
無
情
の
定
め
知
り
た
る
も
二は
た

ち

十
歳
も
若
き
娘こ
の
夫つま

逝
く
と
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　富

　岡

　佐
藤
富
一
郎

大
勢
の
仲
間
と
過
ご
す
晩
年
の
生く
ら
し活
彩
る
塗
絵
に
出
合
う

入
粟
野

　神
山

　和
子

つ
ゆ
の
時
期
に
開
通
な
り
し
通
学
路
子
ら
の
元
気
が
今
朝
も

溢
れ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　上
野
町

　竹
澤

　光
子

市
民
川
柳

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　松
本
と
ま
と
選

か
な
わ
な
い
バ
ラ
の
香
り
に
脱
帽
す

口
粟
野

　葉
山

　陽
子

ま
あ
生
け
る
古
米
古
古
米
古
古
古
米

上
殿
町

　小
林

　義
雄

老
い
ぬ
れ
ば
我
が
家
に
勝
る
避
暑
は
な
し

栄
町
一
丁
目

　中
荒
井
弘
美

卓
袱
台
に
米
が
命
と
白
い
飯

東
町
三
丁
目

　松
永

　治
子

猛
暑
日
が
懐
冷
や
す
ビ
ー
ル
代

加

　園

　池
田

　
　大

山
開
き
足
の
自
慢
の
顔
ば
か
り

下
奈
良
部
町

　小
野
口

　博

遊
歩
道
傘
の
花
咲
く
雨
天
の
日

西
沢
町

　竹
沢

　富
子

母
の
味
上
書
き
さ
れ
た
妻
の
味

上
殿
町

　小
暮

　靖
子

▲1号の鹿沼市政ニュース ▲1000号の表紙
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税

／
職
員
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用

認
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な
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み
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ラ
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市
民
の
ひ
ろ
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我が家のアイドル募集
○対象  1歳を迎える市内在住のお子さん
○申し込みに必要なもの
　①お子さんの写真(郵送・持参:裏面に記名、メール:5MB以内)
　※頭からあごまでが写り、顔の周りに余裕があるもの
　②お子さんの名前（ふりがな）・性別・誕生日、住所、電話番号、保護者氏名
○申込方法　郵送･メール･広報広聴係(市役所3階)へ直接持参
　〒322-8601　今宮町1688-1
　広報広聴係「我が家のアイドル係」
　メール　koho@city.kanuma.lg.jp

○締切  1歳の誕生日まで

右の二次元コード
からもメール送信
可能

1歳を迎えたお子さんを紹介します。
※6月2日～6月28日生掲載　

我が家の

おめでとうございます

　緑町３丁目

　東町２丁目

　阿久津　陽
ひ

月
づき

ちゃん

　斎藤　莉
り

々
り

ちゃん
（R6.6.6生）

　御成橋町２丁目
　大島　橙

とう
真
ま

くん

　 上殿町
　齋藤　希

のぞみ
ちゃん

（R6.6.2生）

　 深津

　 千渡

　鈴木　葵
あお

葉
ば

ちゃん

　鈴木　陽
ひ

和
より

ちゃん

　　西茂呂
　　生田目　トクミさん
　　（T14.6.28生）

　奈佐原町
　 賀神　利

り
壹
いち

さん
   （T14.6.12生）

名
前(

ふ
り
が
な)

・住
所
を
明
記
し
、

は
が
き・メ
ー
ル
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

締
切
は
毎
月
20
日（
到
着
分
）で
す
。

〒
322ｰ

８
６
０
１ 

今
宮
町
１
６
８
８ｰ

１

メ
ー
ル koho@

city.kanum
a.lg.jp

広
報
広
聴
係（
応
募
部
門
を
明
記
）

（R6.6.21生）（R6.6.21生）

（R6.6.20生）

（R6.6.28生）

市
民
俳
壇

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　布
川

　武
男
選

親
族
が
集
う
裏
庭
蛍
舞
い

千

　渡

　早
藤

　秋
人

新
盆
の
友
と
潮
騒
聴
き
に
ゆ
く

楡
木
町

　上
野
佐
喜
子

木
斛
の
花
の
香
満
ち
て
姑
忌
日

万

　町

　海
原
ゆ
う
子

風
鈴
や
幾
年
月
の
旅
土
産

中
粟
野

　大
塚

　初
江

ア
ジ
サ
イ
の
色
香
に
酔
う
か
蜂
の
群
れ上

日
向

　畠
山

　
　茂

朝
採
り
の
き
ゅ
う
り
に
塩
を
振
り
か
け
て

下
材
木
町

　中
島

　成
子

暁
の
雷
に
起
こ
さ
れ
夢
現

引

　田

　斎
藤

　良
明

青
田
風
棚
田
を
繋
ぐ
落
と
し
水

北
半
田

　青
木

　
　久

市
民
歌
壇

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　小
林

　夏
江
選

登
山
道
の
行
く
手
さ
え
ぎ
る
蜘
蛛
は
巣
を
こ
れ
見
よ
が
し
に

大
き
く
張
り
て

　
　
　
　
　
　
　
　

 

日
吉
町

　小
川

　豊
治

山
奥
の
宿
の
囲
炉
裏
に
鰭ひれ
焦
が
す
太
き
山
女
魚
は
ほ
ろ
ほ
ろ

崩
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　深

　程

　川
津

　明
子

夏
帽
子
編
み
て
く
れ
た
る
友
の
い
て
今
年
の
猛
暑
を
乗
り
切

る
吾
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
万

　町

　中
又

　令
子

122025.9

1300広報かぬまは今号で を迎えました！

秘書室広報広聴係　☎ (63)2128

　昭和30年6月に、「鹿沼市政ニュース」という名で創刊され
た鹿沼市の広報紙。それから70年、多くの市民のみなさんの
協力をいただきながら、「広報かぬま」は1300号を迎えること
ができました。
　これからも、わかりやすく市政情報をお伝えできるよう、市民
のみなさんに寄り添った「広報かぬま」を作成していきます。

　「広報かぬま」は、市からのお知らせだけでなく、市民のみなさんが登場する「市民のひろば」
コーナーがあります。ぜひ、ご応募ください。詳しくは、市公式ホームページをご覧ください。

広報かぬまに応募してみませんか？

市公式ホームページ▶

※選出の際に、選者による加筆・修正が入る場合があります。

市内在住の結婚２年以内
と５０年以上のご夫婦を
紹介します。

１歳を迎える市内在住の
赤ちゃんを紹介します。

俳句・短歌・川柳の
作品を紹介します。

市内在住で勤務している人
を紹介します。
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集団がん検診・特定健診・肝炎ウイルス検診・骨粗しょう症検診
健康課健康増進係　☎(63)8311

　電話またはインターネットでの予約制です。定員になり次第締め切ります。
※ 自覚症状のない人が対象です。症状がある人は病院で診療を受けてください。また、がん治療中・経過観察

中の人は、がん検診の受診について主治医に相談してください。

受診方法・申込

自己負担金
※1 特定健診………加入中の健康保険組合が指定した額
※2 肺がん検診……X線レントゲン撮影 ： ２００円、ヘリカルCT ： ５，０００円
※3 乳がん検診……４０歳以上 ： １,０００円(マンモグラフィ＋超音波)
　　　　　　   ……３０歳代 ： ５００円(超音波検査のみ)
※4 骨粗しょう症検診の対象者は、30・40・45・50・52・55・60・65・70歳の女性およびR6年度対象で未受診だった女性

と　き ところ 受付時間
（時間指定あり）

５０歳以上 ４０歳以上 ３０歳以上 ２０歳以上 ※４
検診
機関

毎年１回 生涯１回 毎年１回 ２年に１回
５００円 無料 ※１ ５００円 ※２ 無料 ※３ ５００円５００円
前立腺
がん

肝炎
ウイルス

特定
健診

胃
がん

肺
がん

大腸
がん

乳
がん

子宮頚
がん

骨粗
しょう症

９月１７日㈬ 市民情報センター
（女性のみ）

 午前８時
　　　～１１時

○ ○ ○ レントゲン ○ 締切 ○ ○ 栃

２１日㈰ 南摩コミュニティセンター ○ ○ ○ ○ レントゲン ○ ○ ○ ○
宇

２４日㈬ 市民情報センター ○ ○ ○ ○ レントゲン ○ ○ ○ ○

２８日㈰ 西大芦コミュニティセンター ○ ○ ○ ○ CT ○ ○ ○ 栃

１０月５日㈰ 市民情報センター ○ ○ ○ ○ 締切 ○ ○ ○ ○ 宇

７日㈫ 市民情報センター ○ ○ ○ レントゲン ○ ○ ○ ○
栃

１２日㈰ 粕尾コミュニティセンター ○ ○ ○ ○ CT ○

健康課健康増進係　☎(６３)8311

歯周病検診はお済みですか？

＜年齢基準日：令和８年３月３１日＞

健康課市民健康係　☎(６３)８３１２

歯と口のいきいき健診
検診機関　栃 ： 栃木県保健衛生事業団　宇 ： 宇都宮健康クリニック

実施期間　令和8年2月28日まで(休診日は除く)　
対象者　 昭和30年4月2日～31年4月1日生まれ
　　　　昭和40年4月2日～41年4月1日生まれ
　　　　昭和50年4月2日～51年4月1日生まれ
　　　　昭和60年4月2日～61年4月1日生まれ
　　　　平成  7年4月2日～  8年4月1日生まれ
　　　　平成17年4月2日～18年4月1日生まれ

　「健康でいつまでも自分の歯と口で、おいしく食事
をしたい・楽しく会話したい…」誰もが願う事です。
その願いを叶えるための“ヒケツ”をお伝えします。
と　き　 9月25日㈭・10月22日㈬・11月20日㈭
受　付　午後0時45分～2時30分（時間指定あり）
ところ　休日急患歯科診療所（貝島町5027-5）
内　容　歯と口の健診（むし歯や歯周病のチェック）、
　　　　個別相談等
対　象　20～74歳の人
定　員　40人
参加料　無料
申　込　 インターネット予約、または電話で。

　口腔機能は全身の健康状態と大きく関わります。
１０年に１度の機会です。ぜひ検診を受けましょう。

※ 対象者で｢歯周病検診受診券」（はがき）がお手元
にない人は再発行しますので、ご連絡ください。

※総入れ歯の人はご遠慮ください。
内　容　問診・歯周組織検査
料　金　無料（ただし治療が必要な場合は有料）　
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小中学校の再編にむけて
―西小学校と加園小学校で交流学習を行いました―

　西小学校と加園小学校では、鹿沼市立小中学校再編計画に基
づき、令和９年度の統合に向けた準備を進めています。
　7月8日、西小学校において、両校の１・２年生が音楽やタブレット
端末を活用した学習活動を通じて交流を行い、児童同士の親睦を
深めました。
　今後も、児童たちが統合校のスタートを楽しく迎えられるよう、
交流学習を重ねていきます。

宇都宮ブレックスに市特別賞を贈呈
―Bリーグチャンピオンシップ優勝―

　7月18日、宇都宮ブレックスが市長を表敬訪問し、Bリーグチャンピ
オンシップ2024ー25での優勝を報告しました。
　3度目の日本一で、マザータウンである鹿沼市の市民に多くの感動
を与えてくれたことから、鹿沼市が特別賞として木製の盾を授与し、
記念品としてシウマイ100食を贈呈しました。また、鹿沼そば振興会
からは、鵤

いかるが
選手（背番号１８）に鹿沼そば大使を務めていただいている

ことにちなみ、鹿沼そば18セットが贈呈されました。

第２７回全農肉牛枝肉共励会「名誉賞」おめでとうございます！
―全国規模の品評会で本市２５年ぶりの快挙！！―

　７月４日、東京都中央卸売市場食肉市場において全農肉牛枝肉
共励会が開催され、町井一貴さんの出品牛が最高位の名誉賞に輝
きました。同共励会の名誉賞は、栃木県としては７年ぶり、本市とし
ては２５年ぶりの受賞となります。
　市内繁殖農家で産まれた仔牛を育て、日本一と評価された

「Made in 鹿沼」の和牛。町井さんは、この賞を再スタートとし、
さらに高品質な和牛を育てると意気込みを語ってくれました。

　６月２８日、地域の安全を守る活動を楽しく学べる「いちごっこ防
災クラブ」（来年４月設立予定）の活動体験が行われました。この
活動に、市内在住の小学３～６年生１２人が参加し、水消火器体験
や、放水体験、救助体験などを行いました。
　クラブでは実践的な防災スキルを楽しく習得し、地域の防災リー
ダーを目指します。防災への第一歩、一緒に始めましょう！

小学生が地域の安全を守ります
―「いちごっこ防災クラブ」来年４月設立予定―
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ダーを目指します。防災への第一歩、一緒に始めましょう！

小学生が地域の安全を守ります
―「いちごっこ防災クラブ」来年４月設立予定―
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９月の休日・夜間救急医療

休日・夜間急患診療所　　貝島町5027-5　☎ (65)2101
利用するときは、事前にお電話ください。感染症対策として、診
療所内への入場前に発熱などの症状の有無を確認しています。

昼
　間

夜
　間

内科・小児科・歯科
日曜・祝日等
午前10時～正午

（受付は午前11時30分まで）
午後1時～5時

（受付は午後4時30分まで）

７日㈰
１４日㈰
１５日（月・祝）
２１日㈰
２３日（火・祝）
２８日㈰

上 都 賀 総 合 病 院
御 殿 山 病 院
鹿 沼 脳 神 経 外 科
荒 木 医 院
休日夜間急患診療所
西 方 病 院

☎(64)2161
☎(64)2131
☎（6３）１３３３
☎（64）2775
☎（65）2101
☎0282(92)2323

在 宅 当 番 医

まずは栃木県救急電話相談窓口へ連絡を
大　人≪概ね15歳以上≫☎#7119または☎028(623)3344
(月～金は午後４時～翌日午前10時、土・日・祝は午前10時～翌日午前10時)
子ども≪概ね15歳未満≫☎#8000または☎028(623)3511
(月～金は午後4時～翌日午前10時、土・日・祝は午前10時～翌日午前10時)

内科・小児科
日曜・祝日等
午後7時～10時
(受付は午後9時30分まで)
平日(月･水･金曜日)
午後7時～9時
(受付は午後8時30分まで)

外科（昼間）
午前９時～
   午後５時

○上記以外は、消防本部☎(63)1141へ。

健康課母子健康係　☎（63）2819
と　き　9月29日㈪午後1時30分～3時30分
※身長体重を測ります。15分前にお越しください。
ところ　市民情報センター３階　学習室４
内　容　離乳食の講話・試食
対　象　令和7年１月・2月生まれの乳児と保護者
持ち物　 母子健康手帳・生活の記録票、
　　　　お子さんのスプーンと食事用エプロン、
　　　　バスタオル
申　込　電話、または二次元コードから
　　　　お申し込みください。

離乳食教室

健康課母子健康係　☎（63）2819
と　き　9月25日㈭　受付:午前９時３０分～
　　　　教室:午前１０時～11時３０分
ところ　市民情報センター２階
内　容　講話・遊び・健康相談
対　象　２歳のお子さん（２歳0カ月～２歳１１カ月）
定　員　１５組
持ち物　母子健康手帳、水分補給用の飲み物
申　込　電話、または二次元コードから
　　　　お申し込みください。

2歳児教室

健康課健康増進係　☎（63）８３１１

対　象　 今年度40･45･50･55･60･65･70･74歳
になる人で過去に受けたことがない人

※ 対象者は4月に送付した｢令和7年度受診券はがき｣
の受診項目に記載があります｡

自己負担　胃がん検診(バリウム)とセットで2,500円
申　込　 集団がん検診の日程から受診希望日を選

んだ上で、健康増進係へ電話で。

胃がんリスク検診を受けましょう！

　ピロリ菌感染の有無と胃粘膜から分泌されるペプ
シノゲン値を血液検査で調べ､胃がんになるリスクを
判定します｡

健康課市民健康係　☎（63）８３１２

特定保健指導のご案内

　国民健康保険で行う特定健診の結果で、血糖・脂
質・血圧が基準値を超えている人を対象に、生活習慣
病予防の専門家が健康生活をサポートします。生活
習慣病が進むと心筋梗塞や脳卒中など大きな病気を
引き起こすことがあります。健診を受けた直後が生
活習慣見直しのチャンスです！ぜひ、特定保健指導を
利用してください。対象の人には通知します。

　新たな結核患者は70歳以上の高齢者に多い傾向が
あります。せき・たん・微熱など、風邪に似た症状が2週
間以上続いたら、早めに医療機関を受診しましょう。
　65歳以上の人は、１年に１回、胸部X線検査（結核
健診）を受けることが法律で義務付けられています。
市では、集団がん検診で胸部Ｘ線検査を受けることが
できます。年に1度の定期健康診断を受けましょう。

健康課健康増進係　☎（63）８３１１

９月２４日～３０日は『結核予防週間』です

健康課市民健康係　☎(６３)８３１２

実践！筋力アップ教室
～3か月であなたは変われる～

残りわずか★

Step１ Step２ Step３
冬コース 1月19日㈪ 2月16日㈪ 3月9日㈪

と　き　午前10時～11時(受付9時45分～)
ところ　市民情報センター 1階
対　象　3回１コース制。全て参加できる人
定　員　 25人程度 ※先着順(今年度参加したことのない人)
持ち物　飲み物、タオル、出席カード(事前郵送)
　　　　ヨガマット(持っている人) 
申　込　市民健康係へ電話で。

　9月8日～14日の｢救急の日(9月9日)｣を含む一
週間は｢救急医療週間｣です｡ この機会に､救急医療
機関や救急車等の利用について考えてみましょう｡
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募　　集
いちご市かぬまのいちごイベント
「いちごのもり」出店者募集

脳力アップ教室（認知症予防教室）
～楽しく学んでいきいき脳をつくろう～

いちご市営業戦略課シティプロモーション係
☎（63）0154

公立保育園会計年度任用職員募集

鹿沼秋まつりふるさと納税型
クラウドファンディングに挑戦!

保育課保育推進係　☎（63）2231

観光交流課観光振興係☎（63）2188

男女共同参画審議会委員募集
人権・男女共同参画課男女共同参画係　☎（63）8352

財源確保のために広告を掲載しています。 広告

　いちごを使った食事や菓子、いちごデザインのグッ
ズ等を販売できる出店者を募集します。
と　き　令和８年２月１４日㈯
ところ　市花木センター
出店料　１区画（３ｍ×３ｍ程度）５,000円
　　　　キッチンカー１0,000円
申　込　９月２８日㈰までに、上記二次元コードで。
※�応募多数の場合は、審査・抽選の上、結果をお知ら
せします。

募集人数　３人程度
応募資格　保育士資格をお持ちの人
報　酬　日額１０，１３８円（時間額１，３５１円）
勤務時間　午前８時３０分～午後５時（７時間３０分）
勤務日数　月２０日
　　　　※勤務時間・日数は相談に応じます。
　　　　※期末・勤勉手当、通勤手当、昇給あり
申　込　事前に電話連絡の上、申込書に資格が確認

できる書類を添えて保育課保育推進係（市
役所行政棟２階⑤番窓口）へ。

その他　申込書・試験案内は、市ホームページからダ
ウンロードまたは保育課で配布

　鹿沼秋まつりを広く全国に発信するとともに、来場
者へのおもてなしを充実するため、ふるさと納税型ク
ラウドファンディングを新たに立ち上げました。
募集期限　9月30日㈫
申　込　詳細、申込等はポータルサイトをご

覧ください。※市内在住の人でも
返礼品無しでの寄附が可能です。

任　期　�令和７年１０月１日から２年間
応募資格　１８歳以上の市内在住または在勤で、年２回

程度の会議に出席できる人。ただし、公務
員及び公務員に準ずる団体の職員を除く。

募集人員　２人
応募方法　９月１２日㈮までに、応募フォーム入力または

所定の応募用紙に必要事項を記入の上、男
女共同参画係（市役所行政棟２階⑨番窓口）
へ郵送または直接提出

※応募用紙は人権・男女共同参画課
　または市ホームページにあります。
選考方法　書類審査（応募状況によっては面接実施）

と　き　１０月１５日～１１月１９日（毎週水曜日）
　　　　６回１コース、各回午後１時３０分～３時
ところ　市民情報センター
内　容　認知症予防についての講義、
　　　　脳トレや運動の実践等
対　象　６回参加可能な概ね６５歳以上の市民
定　員　２５人������参加料　無料
申　込　高齢福祉課へ電話または二次元コードで。

高齢福祉課地域包括支援センター　☎（63）2175
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お 知 ら せ
鹿沼市の人口　令和７年８月１日現在
■人口　８９，７５８人（－５７人）
　　　　（男）４４，６４９人（－４２人）
　　　　（女）４５，１０９人（－１５人）
■世帯　３７，１７７世帯（＋８世帯）
※かっこ内は前月比です。



９月の休日・夜間救急医療

休日・夜間急患診療所　　貝島町5027-5　☎ (65)2101
利用するときは、事前にお電話ください。感染症対策として、診
療所内への入場前に発熱などの症状の有無を確認しています。

昼
　間

夜
　間

内科・小児科・歯科
日曜・祝日等
午前10時～正午

（受付は午前11時30分まで）
午後1時～5時

（受付は午後4時30分まで）

７日㈰
１４日㈰
１５日（月・祝）
２１日㈰
２３日（火・祝）
２８日㈰

上 都 賀 総 合 病 院
御 殿 山 病 院
鹿 沼 脳 神 経 外 科
荒 木 医 院
休日夜間急患診療所
西 方 病 院

☎(64)2161
☎(64)2131
☎（6３）１３３３
☎（64）2775
☎（65）2101
☎0282(92)2323

在 宅 当 番 医

まずは栃木県救急電話相談窓口へ連絡を
大　人≪概ね15歳以上≫☎#7119または☎028(623)3344
(月～金は午後４時～翌日午前10時、土・日・祝は午前10時～翌日午前10時)
子ども≪概ね15歳未満≫☎#8000または☎028(623)3511
(月～金は午後4時～翌日午前10時、土・日・祝は午前10時～翌日午前10時)

内科・小児科
日曜・祝日等
午後7時～10時
(受付は午後9時30分まで)
平日(月･水･金曜日)
午後7時～9時
(受付は午後8時30分まで)

外科（昼間）
午前９時～
   午後５時

○上記以外は、消防本部☎(63)1141へ。

健康課母子健康係　☎（63）2819
と　き　9月29日㈪午後1時30分～3時30分
※身長体重を測ります。15分前にお越しください。
ところ　市民情報センター３階　学習室４
内　容　離乳食の講話・試食
対　象　令和7年１月・2月生まれの乳児と保護者
持ち物　 母子健康手帳・生活の記録票、
　　　　お子さんのスプーンと食事用エプロン、
　　　　バスタオル
申　込　電話、または二次元コードから
　　　　お申し込みください。

離乳食教室

健康課母子健康係　☎（63）2819
と　き　9月25日㈭　受付:午前９時３０分～
　　　　教室:午前１０時～11時３０分
ところ　市民情報センター２階
内　容　講話・遊び・健康相談
対　象　２歳のお子さん（２歳0カ月～２歳１１カ月）
定　員　１５組
持ち物　母子健康手帳、水分補給用の飲み物
申　込　電話、または二次元コードから
　　　　お申し込みください。

2歳児教室

健康課健康増進係　☎（63）８３１１

対　象　 今年度40･45･50･55･60･65･70･74歳
になる人で過去に受けたことがない人

※ 対象者は4月に送付した｢令和7年度受診券はがき｣
の受診項目に記載があります｡

自己負担　胃がん検診(バリウム)とセットで2,500円
申　込　 集団がん検診の日程から受診希望日を選

んだ上で、健康増進係へ電話で。

胃がんリスク検診を受けましょう！

　ピロリ菌感染の有無と胃粘膜から分泌されるペプ
シノゲン値を血液検査で調べ､胃がんになるリスクを
判定します｡

健康課市民健康係　☎（63）８３１２

特定保健指導のご案内

　国民健康保険で行う特定健診の結果で、血糖・脂
質・血圧が基準値を超えている人を対象に、生活習慣
病予防の専門家が健康生活をサポートします。生活
習慣病が進むと心筋梗塞や脳卒中など大きな病気を
引き起こすことがあります。健診を受けた直後が生
活習慣見直しのチャンスです！ぜひ、特定保健指導を
利用してください。対象の人には通知します。

　新たな結核患者は70歳以上の高齢者に多い傾向が
あります。せき・たん・微熱など、風邪に似た症状が2週
間以上続いたら、早めに医療機関を受診しましょう。
　65歳以上の人は、１年に１回、胸部X線検査（結核
健診）を受けることが法律で義務付けられています。
市では、集団がん検診で胸部Ｘ線検査を受けることが
できます。年に1度の定期健康診断を受けましょう。

健康課健康増進係　☎（63）８３１１

９月２４日～３０日は『結核予防週間』です

健康課市民健康係　☎(６３)８３１２

実践！筋力アップ教室
～3か月であなたは変われる～

残りわずか★

Step１ Step２ Step３
冬コース 1月19日㈪ 2月16日㈪ 3月9日㈪

と　き　午前10時～11時(受付9時45分～)
ところ　市民情報センター 1階
対　象　3回１コース制。全て参加できる人
定　員　 25人程度 ※先着順(今年度参加したことのない人)
持ち物　飲み物、タオル、出席カード(事前郵送)
　　　　ヨガマット(持っている人) 
申　込　市民健康係へ電話で。

　9月8日～14日の｢救急の日(9月9日)｣を含む一
週間は｢救急医療週間｣です｡ この機会に､救急医療
機関や救急車等の利用について考えてみましょう｡

2025.9 16

募　　集
いちご市かぬまのいちごイベント
「いちごのもり」出店者募集

脳力アップ教室（認知症予防教室）
～楽しく学んでいきいき脳をつくろう～

いちご市営業戦略課シティプロモーション係
☎（63）0154

公立保育園会計年度任用職員募集

鹿沼秋まつりふるさと納税型
クラウドファンディングに挑戦!

保育課保育推進係　☎（63）2231

観光交流課観光振興係☎（63）2188

男女共同参画審議会委員募集
人権・男女共同参画課男女共同参画係　☎（63）8352

財源確保のために広告を掲載しています。 広告

　いちごを使った食事や菓子、いちごデザインのグッ
ズ等を販売できる出店者を募集します。
と　き　令和８年２月１４日㈯
ところ　市花木センター
出店料　１区画（３ｍ×３ｍ程度）５,000円
　　　　キッチンカー１0,000円
申　込　９月２８日㈰までに、上記二次元コードで。
※�応募多数の場合は、審査・抽選の上、結果をお知ら
せします。

募集人数　３人程度
応募資格　保育士資格をお持ちの人
報　酬　日額１０，１３８円（時間額１，３５１円）
勤務時間　午前８時３０分～午後５時（７時間３０分）
勤務日数　月２０日
　　　　※勤務時間・日数は相談に応じます。
　　　　※期末・勤勉手当、通勤手当、昇給あり
申　込　事前に電話連絡の上、申込書に資格が確認

できる書類を添えて保育課保育推進係（市
役所行政棟２階⑤番窓口）へ。

その他　申込書・試験案内は、市ホームページからダ
ウンロードまたは保育課で配布

　鹿沼秋まつりを広く全国に発信するとともに、来場
者へのおもてなしを充実するため、ふるさと納税型ク
ラウドファンディングを新たに立ち上げました。
募集期限　9月30日㈫
申　込　詳細、申込等はポータルサイトをご

覧ください。※市内在住の人でも
返礼品無しでの寄附が可能です。

任　期　�令和７年１０月１日から２年間
応募資格　１８歳以上の市内在住または在勤で、年２回

程度の会議に出席できる人。ただし、公務
員及び公務員に準ずる団体の職員を除く。

募集人員　２人
応募方法　９月１２日㈮までに、応募フォーム入力または

所定の応募用紙に必要事項を記入の上、男
女共同参画係（市役所行政棟２階⑨番窓口）
へ郵送または直接提出

※応募用紙は人権・男女共同参画課
　または市ホームページにあります。
選考方法　書類審査（応募状況によっては面接実施）

と　き　１０月１５日～１１月１９日（毎週水曜日）
　　　　６回１コース、各回午後１時３０分～３時
ところ　市民情報センター
内　容　認知症予防についての講義、
　　　　脳トレや運動の実践等
対　象　６回参加可能な概ね６５歳以上の市民
定　員　２５人������参加料　無料
申　込　高齢福祉課へ電話または二次元コードで。

高齢福祉課地域包括支援センター　☎（63）2175
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お 知 ら せ
鹿沼市の人口　令和７年８月１日現在
■人口　８９，７５８人（－５７人）
　　　　（男）４４，６４９人（－４２人）
　　　　（女）４５，１０９人（－１５人）
■世帯　３７，１７７世帯（＋８世帯）
※かっこ内は前月比です。



鹿沼市仲人会婚活イベント参加者募集
「紅い恋の予感 ～りんごが結ぶ物語～」
子育て支援課こども支援係　☎（６３）２１６０

ふるさと「かぬま塾」親子体験学習
　　「抹茶と和菓子で味わう 簡単茶道」

老人保健福祉施設の整備法人募集
（認知症高齢者グループホーム）

成人向け体験講座「地域デビュー講座」
～鹿沼の偉人や特産品について学ぼう～

第２回 森の教室「アウトドアを楽しもう」

ひとり親家庭の皆さん
「マザー牧場（千葉）」へ行きませんか

生涯学習課生涯学習係　☎（６３）３４９８

介護保険課介護保険係　☎（６３）２２８３

生涯学習課生涯学習係　☎（６３）３４９８

自然体験交流センター　☎（６４）８７６０

こども・家庭サポートセンター女性・家庭相談係　☎（６３）２１５９

第6回
行事編

財源確保のために広告を掲載しています。 広告 広告

と　き　１０月２６日㈰午後１時～
ところ　カスケードガーデン（栃窪１２１９）
　　　　渡辺りんご園（栃窪１２５５）
対　象　結婚を希望する２０歳～４４歳の独身の男女
定　員　男女各１０人程度（申し込み多数の場合は抽選）
参加料　男性３，０００円　女性１，０００円
申　込　９月２６日㈮までに子育て支援課へ電話で。

と　き　１０月１８日㈯～１９日㈰
ところ　自然体験交流センター
対　象　小・中学生とその家族
　　　　（市内在住者限定で初参加者優先）
定　員　１４家族程度※応募多数の場合は抽選
参加料　大人６，０００円、小中学生４，５００円、
　　　　未就学児２，５００円
申　込　９月８日㈪～１９日㈮必着

参加者全員の氏名（フリガナも）・性別・年齢、
子どもは学年および学校名、住所、電話番
号、選択クラフト（森のフォトフレーム・木の
実クラフトのどちらか）を明記の上、
ＦＡＸかハガキで交流センターか、
二次元コードで。

と　き　10月5日㈰午前10時～正午
ところ　菊沢コミュニティセンター和室
対　象　市内小学生とその保護者
定　員　8組（応募者多数の場合は抽選）
参加料　子ども・大人、各1人600円
持ち物　靴下着用・筆記用具・飲み物
申　込　9月8日㈪午前9時～11日㈭午後5時まで
　　　　電話または申込フォームで。
※1回の申込につき1組のみ受付

施設内容　認知症高齢者グループホーム
　　　　（サテライト型認知症対応型共同生活介護）
　　　　1施設（2ユニット・18床）
募集要項　8月25日㈪から、市ホームページに掲載
申　込� �9月22日㈪～10月3日㈮までに、応募書類

を介護保険係へ提出

　１回目は「鹿沼の児童文学作家�千葉省三の世界」です。
と　き　10月9日㈭午前10時～正午
ところ　南押原コミュニティセンター
対　象　市内在住・在勤の成人
定　員　20人（応募者多数の場合は抽選）
参加料　無料
持ち物　飲み物・筆記用具
申　込　9月16日㈫午前9時～10月2日㈭午後5時

までに電話または申込フォームで。

と　き　１１月１６日㈰午前７時出発
集合場所　市役所駐車場�
対　象　市内在住のひとり親家庭の父または母と、４

～１８歳の子ども（子どものみや妊婦の参加は不可）
定　員　９０人（初参加者優先、応募者多数の場合抽選）
参加料　幼児（４歳以上）・小学生１，５００円、
　　　　中学生２，０００円、高校生（１８歳まで）
　　　　および保護者２，８００円
申　込　９月１２日㈮までに、上記の二次元コードまた

は、はがき等に「マザー牧場参加希望」と明
記し、住所・参加者全員の氏名・子どもの年
齢・電話番号・過去の参加の有無を記載の
うえ、郵送または直接こども・家庭サポート
センター（情報センター４階）へ。

申込フォーム

申込フォーム

2025.9 1818

令和７年

ペット霊園完成予定
先行予約受付開始！お気軽にお電話ください！

年間管理料　3,000円～　合同墓地　12,000円～
納骨手数料　6,000円～　個別墓地  145,000円～

（ 標準タイプ墓石込み ）

鹿沼市富岡　ふきゅうの里
お問い合せ先　080ー7517ー2012　担当　佐藤

秋の本を読む子どもの集い

ほんのすまつり

ほんのす　おはなし会

さつきの里むかしがたり
～各地に伝わる民話～

教員業務支援員募集

スポーツ大会参加者募集

学校教育課指導係　☎（６３）２２３６

図書館　☎（６４）９５２３

図書館東分館　☎（６３）４６４６

図書館東分館　☎（６３）４６４６

図書館　☎（６４）９５２３

スポーツ振興課　☎（６３）２２５５　ＦＡＸ（７２）１３０２

開　　催

　今回のテーマは「昔話」です。
と　き　９月６日㈯午前１０時～１１時３０分
ところ　図書館本館２階　視聴覚室
対　象　小学生（保護者同伴可）
定　員　３０人（先着順）　参加料　無料
持ち物　筆記用具、タオル、飲み物
申　込　直接または電話で。

と　き　9月28日㈰
ところ　図書館東分館
内　容　模擬店・ビンゴゲーム大会・クイズラリー等
※イベント参加には事前配布の整理券が必要です
　（模擬店を除く）。詳細は図書館ホームページや館
　内掲示をご覧ください。

と　き　9月6日㈯・20日㈯午前10時30分～11時
ところ　東分館　多目的室
内　容　大型絵本「三びきのこぶた」　他
　　　　パネルシアター「おだんごころころ」　他
担　当　らっこくらぶ・まざあぐうす
入場料　無料　※状況により変更・中止の場合あり

と　き　9月28日㈰午前10時30分～正午
ところ　図書館本館２階　視聴覚室
内　容　日本各地にのこる民話「追分地蔵」など
語　り　鹿沼民話の会
定　員　40人程度（無料・申込不要）

財源確保のために広告を掲載しています。 広告広告

勤務先　市内小学校
任用期間　採用日から令和8年3月31日まで。
勤務時間　1日3時間（週5日勤務。夏休み、冬休み、春

休みの勤務はありません）
報酬額　時間額1,127円
　　　　（市の規定により通勤手当が支払われます）
募集人数　若干名
申　込� ①鹿沼市会計年度任用職員任用候補者登

録試験等申込書②110円切手を貼った宛先
明記の返信用封筒（長形3号）を学校教育課
指導係（市民情報センター4階）へ持参、ま
たは郵送

※試験案内、申込書は市ホームページを参照

※代表者会議など詳しくは、市ホームページで

大会名 壮年ソフトボール大会 女性バレーボール大会

と　き
１０月７日㈫午後７時～
※�試合はナイターで１０月
中平日の複数日で実施

１１月２日㈰午前９時～

ところ ヤオハンいちごパーク
（鹿沼運動公園）ほか

ＴＫＣいちごアリーナ
（鹿沼総合体育館）

対　象
市内在住または在勤の
女性（学生・生徒を除く）
および男性（４０歳以上）
で編成するチーム他

市内在住または在勤の
女性（学生･生徒を除く）
で編成するチーム他
※�監督･コーチは市内在住
　または在勤の男性でも可

参加料 １チーム４，０００円
（ナイター照明料無料）３，０００円

申　込
９月１７日㈬までに
鹿沼市ソフトボール協会
斉藤
ＦＡＸ（６２）０００７

９月１９日㈮までに鹿沼
市バレーボール協会
メールk-sobajima@
keb.biglobe.ne.jp
またはＦＡＸ（７２）１３０２
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鹿沼市仲人会婚活イベント参加者募集
「紅い恋の予感 ～りんごが結ぶ物語～」
子育て支援課こども支援係　☎（６３）２１６０

ふるさと「かぬま塾」親子体験学習
　　「抹茶と和菓子で味わう 簡単茶道」

老人保健福祉施設の整備法人募集
（認知症高齢者グループホーム）

成人向け体験講座「地域デビュー講座」
～鹿沼の偉人や特産品について学ぼう～

第２回 森の教室「アウトドアを楽しもう」

ひとり親家庭の皆さん
「マザー牧場（千葉）」へ行きませんか

生涯学習課生涯学習係　☎（６３）３４９８

介護保険課介護保険係　☎（６３）２２８３

生涯学習課生涯学習係　☎（６３）３４９８

自然体験交流センター　☎（６４）８７６０

こども・家庭サポートセンター女性・家庭相談係　☎（６３）２１５９

第6回
行事編

財源確保のために広告を掲載しています。 広告 広告

と　き　１０月２６日㈰午後１時～
ところ　カスケードガーデン（栃窪１２１９）
　　　　渡辺りんご園（栃窪１２５５）
対　象　結婚を希望する２０歳～４４歳の独身の男女
定　員　男女各１０人程度（申し込み多数の場合は抽選）
参加料　男性３，０００円　女性１，０００円
申　込　９月２６日㈮までに子育て支援課へ電話で。

と　き　１０月１８日㈯～１９日㈰
ところ　自然体験交流センター
対　象　小・中学生とその家族
　　　　（市内在住者限定で初参加者優先）
定　員　１４家族程度※応募多数の場合は抽選
参加料　大人６，０００円、小中学生４，５００円、
　　　　未就学児２，５００円
申　込　９月８日㈪～１９日㈮必着

参加者全員の氏名（フリガナも）・性別・年齢、
子どもは学年および学校名、住所、電話番
号、選択クラフト（森のフォトフレーム・木の
実クラフトのどちらか）を明記の上、
ＦＡＸかハガキで交流センターか、
二次元コードで。

と　き　10月5日㈰午前10時～正午
ところ　菊沢コミュニティセンター和室
対　象　市内小学生とその保護者
定　員　8組（応募者多数の場合は抽選）
参加料　子ども・大人、各1人600円
持ち物　靴下着用・筆記用具・飲み物
申　込　9月8日㈪午前9時～11日㈭午後5時まで
　　　　電話または申込フォームで。
※1回の申込につき1組のみ受付

施設内容　認知症高齢者グループホーム
　　　　（サテライト型認知症対応型共同生活介護）
　　　　1施設（2ユニット・18床）
募集要項　8月25日㈪から、市ホームページに掲載
申　込� �9月22日㈪～10月3日㈮までに、応募書類

を介護保険係へ提出

　１回目は「鹿沼の児童文学作家�千葉省三の世界」です。
と　き　10月9日㈭午前10時～正午
ところ　南押原コミュニティセンター
対　象　市内在住・在勤の成人
定　員　20人（応募者多数の場合は抽選）
参加料　無料
持ち物　飲み物・筆記用具
申　込　9月16日㈫午前9時～10月2日㈭午後5時

までに電話または申込フォームで。

と　き　１１月１６日㈰午前７時出発
集合場所　市役所駐車場�
対　象　市内在住のひとり親家庭の父または母と、４

～１８歳の子ども（子どものみや妊婦の参加は不可）
定　員　９０人（初参加者優先、応募者多数の場合抽選）
参加料　幼児（４歳以上）・小学生１，５００円、
　　　　中学生２，０００円、高校生（１８歳まで）
　　　　および保護者２，８００円
申　込　９月１２日㈮までに、上記の二次元コードまた

は、はがき等に「マザー牧場参加希望」と明
記し、住所・参加者全員の氏名・子どもの年
齢・電話番号・過去の参加の有無を記載の
うえ、郵送または直接こども・家庭サポート
センター（情報センター４階）へ。

申込フォーム

申込フォーム

2025.9 1818

令和７年

ペット霊園完成予定
先行予約受付開始！お気軽にお電話ください！

年間管理料　3,000円～　合同墓地　12,000円～
納骨手数料　6,000円～　個別墓地  145,000円～

（ 標準タイプ墓石込み ）

鹿沼市富岡　ふきゅうの里
お問い合せ先　080ー7517ー2012　担当　佐藤

秋の本を読む子どもの集い

ほんのすまつり

ほんのす　おはなし会

さつきの里むかしがたり
～各地に伝わる民話～

教員業務支援員募集

スポーツ大会参加者募集

学校教育課指導係　☎（６３）２２３６

図書館　☎（６４）９５２３

図書館東分館　☎（６３）４６４６

図書館東分館　☎（６３）４６４６

図書館　☎（６４）９５２３

スポーツ振興課　☎（６３）２２５５　ＦＡＸ（７２）１３０２

開　　催

　今回のテーマは「昔話」です。
と　き　９月６日㈯午前１０時～１１時３０分
ところ　図書館本館２階　視聴覚室
対　象　小学生（保護者同伴可）
定　員　３０人（先着順）　参加料　無料
持ち物　筆記用具、タオル、飲み物
申　込　直接または電話で。

と　き　9月28日㈰
ところ　図書館東分館
内　容　模擬店・ビンゴゲーム大会・クイズラリー等
※イベント参加には事前配布の整理券が必要です
　（模擬店を除く）。詳細は図書館ホームページや館
　内掲示をご覧ください。

と　き　9月6日㈯・20日㈯午前10時30分～11時
ところ　東分館　多目的室
内　容　大型絵本「三びきのこぶた」　他
　　　　パネルシアター「おだんごころころ」　他
担　当　らっこくらぶ・まざあぐうす
入場料　無料　※状況により変更・中止の場合あり

と　き　9月28日㈰午前10時30分～正午
ところ　図書館本館２階　視聴覚室
内　容　日本各地にのこる民話「追分地蔵」など
語　り　鹿沼民話の会
定　員　40人程度（無料・申込不要）

財源確保のために広告を掲載しています。 広告広告

勤務先　市内小学校
任用期間　採用日から令和8年3月31日まで。
勤務時間　1日3時間（週5日勤務。夏休み、冬休み、春

休みの勤務はありません）
報酬額　時間額1,127円
　　　　（市の規定により通勤手当が支払われます）
募集人数　若干名
申　込� ①鹿沼市会計年度任用職員任用候補者登

録試験等申込書②110円切手を貼った宛先
明記の返信用封筒（長形3号）を学校教育課
指導係（市民情報センター4階）へ持参、ま
たは郵送

※試験案内、申込書は市ホームページを参照

※代表者会議など詳しくは、市ホームページで

大会名 壮年ソフトボール大会 女性バレーボール大会

と　き
１０月７日㈫午後７時～
※�試合はナイターで１０月
中平日の複数日で実施

１１月２日㈰午前９時～

ところ ヤオハンいちごパーク
（鹿沼運動公園）ほか

ＴＫＣいちごアリーナ
（鹿沼総合体育館）

対　象
市内在住または在勤の
女性（学生・生徒を除く）
および男性（４０歳以上）
で編成するチーム他

市内在住または在勤の
女性（学生･生徒を除く）
で編成するチーム他
※�監督･コーチは市内在住
　または在勤の男性でも可

参加料 １チーム４，０００円
（ナイター照明料無料）３，０００円

申　込
９月１７日㈬までに
鹿沼市ソフトボール協会
斉藤
ＦＡＸ（６２）０００７

９月１９日㈮までに鹿沼
市バレーボール協会
メールk-sobajima@
keb.biglobe.ne.jp
またはＦＡＸ（７２）１３０２
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令和7年5月オープン　住宅型有料老人ホーム（34床）
栃木県鹿沼市茂呂２６０番地１３

鹿沼市初出店になります。よろしくお願いいたします。
※訪問看護・訪問介護・通所介護事業所併設
お問合せ　ご長寿くらぶ鹿沼　0289-77-5677
見学希望等随時受け付けております。
詳しくはＨＰをご覧ください。

市からのお知らせ

戸籍振り仮名コールセンター　☎（６３）８３７０

資源循環課資源循環推進係　☎（６４）３２４１

環境課環境政策係　☎（６４）３１９４

振り仮名の届出窓口が
コミセンを巡回します

まだ使用できるものを
無料で引き取ります！

環境に関するアンケートにご協力ください！

「栃木ゆかりの版画家
相澤 弘邦 展」

「住民主体支えあい活動講演会」開催

応急手当講習会開催のお知らせ

川上澄生美術館　☎（６２）８２７２

高齢福祉課地域包括支援センター　☎（６３）２１７５

警防救急課救急推進係　☎（６３）１１４６

　戸籍への振り仮名の届出専用窓口がコミュニティ
センターを巡回します。届いた通知に記載された振り
仮名に誤りがある人は、正しい振り仮名の届出が必
要ですのでご利用ください。
と　き　９月下旬～１１月のうち１～２日
　　　　（確定後コミセンだよりでお知らせします）
ところ　各コミュニティセンター
持ち物　・戸籍への振り仮名記載についてのお知ら
　　　　　せ（ハガキ）
　　　　・正しい振り仮名の記載されたもの
　　　　　（例）預金通帳、健康保険証、パスポート等
※市役所本庁では、専用窓口を開設しています。
　お急ぎの場合は、市役所専用窓口へお越しください。

　ごみの減量化を目的に、まだ使用できるものを無料
で引き取るリユース窓口を開設します。
と　き　9月２１日㈰
　　　　午前８時３０分～１１時４０分
ところ　鹿沼市環境クリーンセンター
受付品目　自転車、電化製品、電動工具、学用品など
※�詳しくは市ホームページまたは二次元コードで。

　脱炭素・環境保全・資源循環における市民ニーズの
把握や施策推進のため、アンケートを実施しています。
対　象　２０歳以上の市内在住者２，０００人を抽出
実施方法　８月上旬より対象者にアンケートを郵送
回答期限　９月３０日㈫まで。
回答方法　�専用フォームから送信または同封の紙に記

入し返送

広告財源確保のために広告を掲載しています。 広告

　大田原市出身の木版画家　相澤弘邦氏の田園や
民家のある風景作品を中心に紹介します。
と　き　９月１３日㈯～１１月２４日（月・休）
ところ　１階展示ホール　入館料　無料
ワークショップ「凹版印刷体験」
と　き　９月２０日㈯午後１時～４時３０分
　　　　９月２１日㈰午前９時～午後４時３０分
ところ　文化活動交流館　創作工房室
内　容　凹版印刷体験　　参加料　無料
申　込　８月３０日㈯午前９時～当館へ電話で。
※�８月号で申込不要でお知らせしましたが、問い合わ
せが多かったため申込制に変更しました。

と　き　10月5日㈰午後２時～４時
ところ　市民情報センター5階�マルチメディアホール
講　師　�特定非営利活動法人全国コミュニティライフ

サポートセンター　理事長　池田昌弘　氏
対　象　市民、地域福祉関係者など
定　員　80人
申　込　鹿沼市社会福祉協議会

☎（65）5191または高齢福祉課
へ電話もしくは二次元コードで。

と　き　９月２１日㈰午前９時～正午
ところ　消防本部３階　大会議室
内　容　胸骨圧迫、ＡＥＤ取り扱い、異物除去、止血法
対　象　市内在住・勤務者
定　員　先着２５人　　参加料　無料
持ち物　動きやすい服装
申　込　９月１２日㈮までに救急推進係へ電話で。
※詳しくは市ホームページまたは救急推進係まで。

2025.9 2020

マル経融資 
小規模事業者経営改善資金 

利用目的：仕入資金、給与支払い、 
店舗改装、機械設備購入など、 
幅広い用途に対応しています。 
 
※事業規模・最近の業況等により、ご希望
に添いかねる場合がありますので、予めご
了承ください。 
 

無担保 

保証人
不要 低金利 

鹿沼商工会議所 フリーダイヤル 0120-910-441 

資源循環課資源循環推進係　☎（６４）３２４１

厚生課地域福祉係　☎（６３）２２５７

子育て支援課こども支援係　☎（６３）２１６０

林政課木のまち推進係　☎（６３）２１８６

環境課環境保全係　☎（６５）１０６４

子育て支援課こども支援係　☎（６３）２１６０

祝日のごみ収集

避難行動要支援者名簿に登録を

チャイルドシート購入費
補助金について

森づくり条例（素案）についての
パブリックコメント募集

９月２１日㈰は環境美化の日

幼児２人同乗用自転車購入費補助金

　９月１５日（月・敬老の日）・９月２３日（火・秋分の日）
は通常どおりごみ収集を行います。午前８時３０分ま
でにごみステーションに出してください。なお、し尿
収集、環境クリーンセンターへのごみの持ち込みは休
みです。

　災害時に自力では避難できない人を「避難行動要
支援者」として登録し、緊急時の安全確保や安否確
認が行えるよう、避難支援個別プランを作成していま
す。災害から身を守るには、日頃から地域の人々が相
互に助け合える関係が必要です。
　登録を希望する人は、自治会または民生委員にご
相談ください。また、すでに登録がある人についても、
名簿の更新作業にご協力をお願いします。
※�転居等により自治会が変わった場合は、再度登録
が必要となりますので、住所変更後の自治会等へ
相談してください。

補助額　購入金額（税抜価格）の半額で最大１万円
（１００円未満切捨て）

対象者　購入日および申請日において市内に住所を
有し、６歳未満のお子さんと同一世帯の保護
者※条件は、市ホームページで

申　請　領収書（購入品目の名称が明記されている
もの）、製造メーカー保証書、印鑑（申請書に
申請者本人が署名する場合は不要）、申請
者名義の通帳を持参し、こども支援係へ。

対象事項　森づくりに関する基本理念を定める。
実施期間　９月１日㈪～３０日㈫
公表方法　市ホームページ、市政情報コーナー（市役所

１階）、各コミュニティセンターでの閲覧
提出方法　市ホームページの専用フォームから。

郵送またはＦＡＸで林政課へ。
またはｒinsei@city.kanuma.lg.jpへ。

　毎年９月の第３日曜日は「環境美化の日」です。自
治会や地域の皆さんと清掃活動などの環境美化活動
を行いましょう。
　原則、燃やすごみはボランティア袋（緑色）に入れ、
団体名などを書いてごみステーションへ出してください。
　ごみステーションでは収集できない粗大ごみや多
量の燃やすごみは、９月２１日㈰午前８時３０分～１１時に、
環境クリーンセンターへお持ち込みください。
※�ポイ捨てされたごみ等、ボランティア活動で集めた
ごみが対象となります。

補助額　購入価格（税抜価格）の半額で最大２万円
（１００円未満切捨て）

対象者　購入日および申請日において市内に住所を
有し、かつ２人以上の未就学児と同一世帯
の保護者※条件は、市ホームページで。　

申　請　領収書、製造メーカー保証書、印鑑（申請書
に申請者本人が署名する場合は不要）、申
請者名義の通帳、自転車全体および基準適
合車のステッカー部分の写真を持参し、こど
も支援係へ。

９月１５日㈪
敬老の日

９月２３日㈫
秋分の日

黒川東側
板荷地区 燃やすごみ ペットボトル

黒川西側 ペットボトル 燃やすごみ

財源確保のために広告を掲載しています。 広告広告
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令和7年5月オープン　住宅型有料老人ホーム（34床）
栃木県鹿沼市茂呂２６０番地１３

鹿沼市初出店になります。よろしくお願いいたします。
※訪問看護・訪問介護・通所介護事業所併設
お問合せ　ご長寿くらぶ鹿沼　0289-77-5677
見学希望等随時受け付けております。
詳しくはＨＰをご覧ください。

市からのお知らせ

戸籍振り仮名コールセンター　☎（６３）８３７０

資源循環課資源循環推進係　☎（６４）３２４１

環境課環境政策係　☎（６４）３１９４

振り仮名の届出窓口が
コミセンを巡回します

まだ使用できるものを
無料で引き取ります！

環境に関するアンケートにご協力ください！

「栃木ゆかりの版画家
相澤 弘邦 展」

「住民主体支えあい活動講演会」開催

応急手当講習会開催のお知らせ

川上澄生美術館　☎（６２）８２７２

高齢福祉課地域包括支援センター　☎（６３）２１７５

警防救急課救急推進係　☎（６３）１１４６

　戸籍への振り仮名の届出専用窓口がコミュニティ
センターを巡回します。届いた通知に記載された振り
仮名に誤りがある人は、正しい振り仮名の届出が必
要ですのでご利用ください。
と　き　９月下旬～１１月のうち１～２日
　　　　（確定後コミセンだよりでお知らせします）
ところ　各コミュニティセンター
持ち物　・戸籍への振り仮名記載についてのお知ら
　　　　　せ（ハガキ）
　　　　・正しい振り仮名の記載されたもの
　　　　　（例）預金通帳、健康保険証、パスポート等
※市役所本庁では、専用窓口を開設しています。
　お急ぎの場合は、市役所専用窓口へお越しください。

　ごみの減量化を目的に、まだ使用できるものを無料
で引き取るリユース窓口を開設します。
と　き　9月２１日㈰
　　　　午前８時３０分～１１時４０分
ところ　鹿沼市環境クリーンセンター
受付品目　自転車、電化製品、電動工具、学用品など
※�詳しくは市ホームページまたは二次元コードで。

　脱炭素・環境保全・資源循環における市民ニーズの
把握や施策推進のため、アンケートを実施しています。
対　象　２０歳以上の市内在住者２，０００人を抽出
実施方法　８月上旬より対象者にアンケートを郵送
回答期限　９月３０日㈫まで。
回答方法　�専用フォームから送信または同封の紙に記

入し返送

広告財源確保のために広告を掲載しています。 広告

　大田原市出身の木版画家　相澤弘邦氏の田園や
民家のある風景作品を中心に紹介します。
と　き　９月１３日㈯～１１月２４日（月・休）
ところ　１階展示ホール　入館料　無料
ワークショップ「凹版印刷体験」
と　き　９月２０日㈯午後１時～４時３０分
　　　　９月２１日㈰午前９時～午後４時３０分
ところ　文化活動交流館　創作工房室
内　容　凹版印刷体験　　参加料　無料
申　込　８月３０日㈯午前９時～当館へ電話で。
※�８月号で申込不要でお知らせしましたが、問い合わ
せが多かったため申込制に変更しました。

と　き　10月5日㈰午後２時～４時
ところ　市民情報センター5階�マルチメディアホール
講　師　�特定非営利活動法人全国コミュニティライフ

サポートセンター　理事長　池田昌弘　氏
対　象　市民、地域福祉関係者など
定　員　80人
申　込　鹿沼市社会福祉協議会

☎（65）5191または高齢福祉課
へ電話もしくは二次元コードで。

と　き　９月２１日㈰午前９時～正午
ところ　消防本部３階　大会議室
内　容　胸骨圧迫、ＡＥＤ取り扱い、異物除去、止血法
対　象　市内在住・勤務者
定　員　先着２５人　　参加料　無料
持ち物　動きやすい服装
申　込　９月１２日㈮までに救急推進係へ電話で。
※詳しくは市ホームページまたは救急推進係まで。

2025.9 2020

マル経融資 
小規模事業者経営改善資金 

利用目的：仕入資金、給与支払い、 
店舗改装、機械設備購入など、 
幅広い用途に対応しています。 
 
※事業規模・最近の業況等により、ご希望
に添いかねる場合がありますので、予めご
了承ください。 
 

無担保 

保証人
不要 低金利 

鹿沼商工会議所 フリーダイヤル 0120-910-441 

資源循環課資源循環推進係　☎（６４）３２４１

厚生課地域福祉係　☎（６３）２２５７

子育て支援課こども支援係　☎（６３）２１６０

林政課木のまち推進係　☎（６３）２１８６

環境課環境保全係　☎（６５）１０６４

子育て支援課こども支援係　☎（６３）２１６０

祝日のごみ収集

避難行動要支援者名簿に登録を

チャイルドシート購入費
補助金について

森づくり条例（素案）についての
パブリックコメント募集

９月２１日㈰は環境美化の日

幼児２人同乗用自転車購入費補助金

　９月１５日（月・敬老の日）・９月２３日（火・秋分の日）
は通常どおりごみ収集を行います。午前８時３０分ま
でにごみステーションに出してください。なお、し尿
収集、環境クリーンセンターへのごみの持ち込みは休
みです。

　災害時に自力では避難できない人を「避難行動要
支援者」として登録し、緊急時の安全確保や安否確
認が行えるよう、避難支援個別プランを作成していま
す。災害から身を守るには、日頃から地域の人々が相
互に助け合える関係が必要です。
　登録を希望する人は、自治会または民生委員にご
相談ください。また、すでに登録がある人についても、
名簿の更新作業にご協力をお願いします。
※�転居等により自治会が変わった場合は、再度登録
が必要となりますので、住所変更後の自治会等へ
相談してください。

補助額　購入金額（税抜価格）の半額で最大１万円
（１００円未満切捨て）

対象者　購入日および申請日において市内に住所を
有し、６歳未満のお子さんと同一世帯の保護
者※条件は、市ホームページで

申　請　領収書（購入品目の名称が明記されている
もの）、製造メーカー保証書、印鑑（申請書に
申請者本人が署名する場合は不要）、申請
者名義の通帳を持参し、こども支援係へ。

対象事項　森づくりに関する基本理念を定める。
実施期間　９月１日㈪～３０日㈫
公表方法　市ホームページ、市政情報コーナー（市役所

１階）、各コミュニティセンターでの閲覧
提出方法　市ホームページの専用フォームから。

郵送またはＦＡＸで林政課へ。
またはｒinsei@city.kanuma.lg.jpへ。

　毎年９月の第３日曜日は「環境美化の日」です。自
治会や地域の皆さんと清掃活動などの環境美化活動
を行いましょう。
　原則、燃やすごみはボランティア袋（緑色）に入れ、
団体名などを書いてごみステーションへ出してください。
　ごみステーションでは収集できない粗大ごみや多
量の燃やすごみは、９月２１日㈰午前８時３０分～１１時に、
環境クリーンセンターへお持ち込みください。
※�ポイ捨てされたごみ等、ボランティア活動で集めた
ごみが対象となります。

補助額　購入価格（税抜価格）の半額で最大２万円
（１００円未満切捨て）

対象者　購入日および申請日において市内に住所を
有し、かつ２人以上の未就学児と同一世帯
の保護者※条件は、市ホームページで。　

申　請　領収書、製造メーカー保証書、印鑑（申請書
に申請者本人が署名する場合は不要）、申
請者名義の通帳、自転車全体および基準適
合車のステッカー部分の写真を持参し、こど
も支援係へ。

９月１５日㈪
敬老の日

９月２３日㈫
秋分の日

黒川東側
板荷地区 燃やすごみ ペットボトル

黒川西側 ペットボトル 燃やすごみ

財源確保のために広告を掲載しています。 広告広告
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スポーツ振興課　☎（63）2255

人権・男女共同参画課人権推進係　☎（63）8351

鹿沼市消防署　☎（63）1145

都市計画課都市計画係　☎（６３）２２０９

第71回 鹿沼市駅伝競走大会

全国一斉「こどもの人権１１０番」
電話相談およびＬＩＮＥじんけん相談

林野火災中継送水訓練を実施します

9/1～9/10は「屋外広告物適正化旬間」です
あなたの身の回りの看板は安全ですか？

（チャット人権相談）

と　き　１１月２２日㈯午前１０時�スタート
ところ　ヤオハンいちごパーク（鹿沼運動公園）
競技種目　支部の部（中学生以上）
　　　　一般の部（中学生以上）
　　　　※競技外のオープン参加を認める
代表者会議 
と　き　１１月１１日㈫午後７時～
ところ　ＴＫＣいちごアリーナ会議室
申　込　９月２６日㈮までにチーム数を報告
※�大会の詳細､報告様式等は市ホームページをご覧
ください｡
※大会開催に伴う交通規制にご協力をお願いします。

　8月27日㈬～9月2日㈫は全国一斉「こどもの人権
相談」強化週間です。いじめ、虐待等さまざまな相談
について、時間を拡大して電話対応するほか、ＳＮＳ（ＬＩ
ＮＥ）の人権相談も併せて実施します。
と　き　8月27日㈬～9月2日㈫まで
　　　　平日午前８時３０分～午後７時まで
　　　　（土・日は午前10時～午後5時まで）
実施方法　こどもの人権１１０番（フリーダイヤル）
　　　　『０１２０（００７）１１０』
　　　　ＬＩＮＥじんけん相談（チャット人権相談）

　近年、老朽化等による看板（屋外広告物）の落下等の事故が発生しており、屋外広告物の安全確保が問題となっ
ています。平成２７年２月には、札幌市内で看板の一部が落下し、通行人に直撃して、意識不明の重体となる事故が
発生しています。
　このような事故を防ぐためには、屋外広告物の安全点検が必要不可欠です。そのため、屋外広告物の設置者は、
定期的な安全点検を行うことを義務づけられています。
　日頃の安全点検と専門家による定期的な点検・メンテナンスを欠かさず行うことで、良好な景観の形成を推進し、
屋外広告物による事故を未然に防ぎましょう。

このような状態の屋外広告物は危険です。適正に管理しましょう。

汚れたり、塗料の
はがれたもの

落下のおそれの
あるもの

交通の安全を阻害する
おそれのあるもの

破損したもの

　普段、私たちが何気なく目にしている看板など（屋外広告物）も、掲示するにはルールが定められています。地域
や広告物の種類によって基準が異なりますので、掲示する際は、必ず市にご相談ください。
※屋外広告物とは、屋外で公衆に表示されるものであって、看板、立看板、はり紙などのことです。

と　き　9月28日㈰午前９時～正午
ところ　酒野谷　高鳥屋山
　　　　（出会いの森　ハイキングコース）
参　加　消防職員・消防団員約80人　消防車等18台

アドバイス

～消費生活センター通信～

　　
消費生活センター　☎（６３）３３１３

気を
つけて！あなたの身近に落とし穴！あなたの身近に落とし穴！

•	オンラインゲームの課金は、通常、スマホ等のアカウ
ントを通じて行われます。保護者のスマホ等で遊ば
せる場合には、保護者のアカウントをログオフし、子
ども専用のアカウントを作成してから子どもに渡しま
しょう。アプリのダウンロードや課金を承認制に設
定できる「ペアレンタルコントロール機能」を利用し
ましょう。
•	子どもと一緒に、無料で遊べる範囲を
確認することや、ゲーム課金について
ルールを決めておくことが大切です。
•	困ったときは、早めに消費生活センター
にご相談ください。

「知らないうちに子どもが課金！？」
 事　例 �親のスマホにアプリストア運営事業者からオ
ンラインゲームへの課金を知らせるメールが届いた。
スマホのアカウントにはクレジットカードを登録してい
るが、子どもはパスワードを知らないはずだ。子どもは
「パスワードを変えることができた」と言い、５万円課
金したことを認めた。

国民生活
センターHP

▲大会詳細

▲ LINE

2025.9 2222

消防本部予防課 指導保安係　☎（63）1154

市民課マイナンバー係　☎（63）2129
産業振興課産業振興係　☎（63）2196

第２回 危険物取扱者試験

マイナンバーカード申請出張受付農林商工連携・６次産業化支援
事業補助金の活用を

かぬま住まいサポートセンター　☎（74）7234
市営住宅の入居者募集

　水道メーターから宅地内の漏水修理は、お客様の
修理となります。土日祝は下記の連絡先へ直接ご相
談ください。

※�道路から水道メーターまでの漏水は上下水道部給水
係へご連絡ください。☎（65）3143※24時間対応

９月  ６日㈯ ㈱環境テック ☎0120（63）3138

７日㈰ ㈲ナラブ電気 ☎（76）2668

１３日㈯ ㈲誠設備工業 ☎（63）4317

１４日㈰ ㈱ツクイ ☎（65）4311

１５日（月・祝） ㈲キクチ設備 ☎（76）2013

２０日㈯ ㈱オオモリ ☎（85）2195

２１日㈰ ㈲安生工業 ☎（85）3841

２３日（火・祝） ㈱横山設備 ☎（74）7605

２７日㈯ 山野井設備工業 ☎（62）1897

２８日㈰ ㈱大類総合設備 ☎（75）2887

９月の休日等の水道修理工事当番店

と　き　11月9日㈰　種類　甲種、乙種、丙種
ところ　作新学院高等学校他5会場
対　象　甲種：受験資格が必要です。
　　　　乙種・丙種：受験資格は必要なし。
申込期間　9月8日㈪～19日㈮まで。
申込方法　
【書面申請】消防試験研究センター栃木県支部へ直接
持参または郵送にて。※願書は消防本部および各分
署で配布
【電子申請】消防試験研究センターのホームページから。

　乳幼児健診と同時開催します。
乳幼児健診
と　き　9月4日㈭、5日㈮、9日㈫、10日㈬、11日㈭
　　　　各日　午後1時～3時30分
ところ　市民情報センター１階
必要なもの
・本人確認書類（運転免許証等）
・個人番号カード交付申請書（あればで可）
※写真撮影は無料です。
※�市民課およびコミュニティセンターでは、窓口開設
時間であれば随時受け付けています。

　農林商工事業者の連携または６次産業化事業による新商
品の開発研究、販路拡張、商標登録等の費用が対象です。
補助額� 対象経費の１/２以内（３年間の累計額で

１００万円を限度）で、予算の範囲内で交付。
※�補助申請には、事業内容等について事前
に認定を受ける必要があります。詳しく
は、市ホームページで。

入居資格
①現に住宅に困っている人。　
②�市税に滞納がなく、令和６年中の収入が基準額以内の人。
なお、18歳未満の子がいる世帯などは収入基準が緩和
されます。　　

申　込　９月1日㈪～8日㈪の期間に、申込書に必要書
類を添えてかぬま住まいサポートセンター

（〒322-0073　西鹿沼町145番地1）へ提出
抽選会　と　き　９月1１日㈭午前10時～
　　　　ところ　市民情報センター1階　研修室
募集戸数　９戸（入居開始は１０月1日の予定です）

※単身の人は入居可能な住宅が限定されます。
※家賃以外の費用について
・入居前に家賃3か月分の敷金を納付頂きます。
・駐車場の利用を希望する人は1,500円～2,500円（月
額）が別途かかります。

・団地共用部の水道、電気代等は共益費として団地別に数
百円～数千円程度（月額）かかります。

　徴収はそれぞれ団地の班長や会計が行います。
・入居前に連帯保証人を選出していただきます。難しい場
合には家賃債務保証会社との契約が必要です。

※詳細は市ホームページまたはかぬま住まいサポートセン
ターにお問い合わせください。

※次回の募集　広報掲載　１１月号
　　　　　　　受付期間　１１月４日㈫～１０日㈪

住宅名 建設年度 部屋番号 
（住宅番号） 階 間取り 家　賃

最寄りの 
スーパー 
（徒歩）

一般住宅
下横町 平成13年 404

（90044） 4階 2LＤＫ２５，０００～４９，１００円 5分

上殿町 昭和62年 ２－１１（302211） 2階

３ＤＫ

１８，３００～
３５，９００円 １分

西茂呂 平成�２�年 ３－１
（712031）１階

２２，０００～
４３，２００円 1０分

西茂呂 平成�3�年 1７－1
（712171）メゾネット

１９，９００～
３５，９００円 10分

府中町 平成1７年 ３04
（760304）３階 2ＤＫ

２０，２００～
３９，７００円 10分

西鹿沼町 平成２２年 １０４
（７７０１０４） 1階

２１，０００～
４１，２００円 1５分

西鹿沼町 平成２２年 ３０３
（770303）３階 １LＤＫ１９，０００～３７，４００円 1５分

子育て世帯優先住宅
緑町西 平成�9�年 １－１４（640114） 3階 ３ＤＫ ２４，２００～４７，５００円 10分

高齢者専用住宅
緑町西 平成�9�年 ２－１３（6402１３）２階 2DK １６，９００～３３，１００円 10分
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スポーツ振興課　☎（63）2255

人権・男女共同参画課人権推進係　☎（63）8351

鹿沼市消防署　☎（63）1145

都市計画課都市計画係　☎（６３）２２０９

第71回 鹿沼市駅伝競走大会

全国一斉「こどもの人権１１０番」
電話相談およびＬＩＮＥじんけん相談

林野火災中継送水訓練を実施します

9/1～9/10は「屋外広告物適正化旬間」です
あなたの身の回りの看板は安全ですか？

（チャット人権相談）

と　き　１１月２２日㈯午前１０時�スタート
ところ　ヤオハンいちごパーク（鹿沼運動公園）
競技種目　支部の部（中学生以上）
　　　　一般の部（中学生以上）
　　　　※競技外のオープン参加を認める
代表者会議 
と　き　１１月１１日㈫午後７時～
ところ　ＴＫＣいちごアリーナ会議室
申　込　９月２６日㈮までにチーム数を報告
※�大会の詳細､報告様式等は市ホームページをご覧
ください｡
※大会開催に伴う交通規制にご協力をお願いします。

　8月27日㈬～9月2日㈫は全国一斉「こどもの人権
相談」強化週間です。いじめ、虐待等さまざまな相談
について、時間を拡大して電話対応するほか、ＳＮＳ（ＬＩ
ＮＥ）の人権相談も併せて実施します。
と　き　8月27日㈬～9月2日㈫まで
　　　　平日午前８時３０分～午後７時まで
　　　　（土・日は午前10時～午後5時まで）
実施方法　こどもの人権１１０番（フリーダイヤル）
　　　　『０１２０（００７）１１０』
　　　　ＬＩＮＥじんけん相談（チャット人権相談）

　近年、老朽化等による看板（屋外広告物）の落下等の事故が発生しており、屋外広告物の安全確保が問題となっ
ています。平成２７年２月には、札幌市内で看板の一部が落下し、通行人に直撃して、意識不明の重体となる事故が
発生しています。
　このような事故を防ぐためには、屋外広告物の安全点検が必要不可欠です。そのため、屋外広告物の設置者は、
定期的な安全点検を行うことを義務づけられています。
　日頃の安全点検と専門家による定期的な点検・メンテナンスを欠かさず行うことで、良好な景観の形成を推進し、
屋外広告物による事故を未然に防ぎましょう。

このような状態の屋外広告物は危険です。適正に管理しましょう。

汚れたり、塗料の
はがれたもの

落下のおそれの
あるもの

交通の安全を阻害する
おそれのあるもの

破損したもの

　普段、私たちが何気なく目にしている看板など（屋外広告物）も、掲示するにはルールが定められています。地域
や広告物の種類によって基準が異なりますので、掲示する際は、必ず市にご相談ください。
※屋外広告物とは、屋外で公衆に表示されるものであって、看板、立看板、はり紙などのことです。

と　き　9月28日㈰午前９時～正午
ところ　酒野谷　高鳥屋山
　　　　（出会いの森　ハイキングコース）
参　加　消防職員・消防団員約80人　消防車等18台

アドバイス

～消費生活センター通信～

　　
消費生活センター　☎（６３）３３１３

気を
つけて！あなたの身近に落とし穴！あなたの身近に落とし穴！

•	オンラインゲームの課金は、通常、スマホ等のアカウ
ントを通じて行われます。保護者のスマホ等で遊ば
せる場合には、保護者のアカウントをログオフし、子
ども専用のアカウントを作成してから子どもに渡しま
しょう。アプリのダウンロードや課金を承認制に設
定できる「ペアレンタルコントロール機能」を利用し
ましょう。
•	子どもと一緒に、無料で遊べる範囲を
確認することや、ゲーム課金について
ルールを決めておくことが大切です。
•	困ったときは、早めに消費生活センター
にご相談ください。

「知らないうちに子どもが課金！？」
 事　例 �親のスマホにアプリストア運営事業者からオ
ンラインゲームへの課金を知らせるメールが届いた。
スマホのアカウントにはクレジットカードを登録してい
るが、子どもはパスワードを知らないはずだ。子どもは
「パスワードを変えることができた」と言い、５万円課
金したことを認めた。

国民生活
センターHP

▲大会詳細

▲ LINE
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消防本部予防課 指導保安係　☎（63）1154

市民課マイナンバー係　☎（63）2129
産業振興課産業振興係　☎（63）2196

第２回 危険物取扱者試験

マイナンバーカード申請出張受付農林商工連携・６次産業化支援
事業補助金の活用を

かぬま住まいサポートセンター　☎（74）7234
市営住宅の入居者募集

　水道メーターから宅地内の漏水修理は、お客様の
修理となります。土日祝は下記の連絡先へ直接ご相
談ください。

※�道路から水道メーターまでの漏水は上下水道部給水
係へご連絡ください。☎（65）3143※24時間対応

９月  ６日㈯ ㈱環境テック ☎0120（63）3138

７日㈰ ㈲ナラブ電気 ☎（76）2668

１３日㈯ ㈲誠設備工業 ☎（63）4317

１４日㈰ ㈱ツクイ ☎（65）4311

１５日（月・祝） ㈲キクチ設備 ☎（76）2013

２０日㈯ ㈱オオモリ ☎（85）2195

２１日㈰ ㈲安生工業 ☎（85）3841

２３日（火・祝） ㈱横山設備 ☎（74）7605

２７日㈯ 山野井設備工業 ☎（62）1897

２８日㈰ ㈱大類総合設備 ☎（75）2887

９月の休日等の水道修理工事当番店

と　き　11月9日㈰　種類　甲種、乙種、丙種
ところ　作新学院高等学校他5会場
対　象　甲種：受験資格が必要です。
　　　　乙種・丙種：受験資格は必要なし。
申込期間　9月8日㈪～19日㈮まで。
申込方法　
【書面申請】消防試験研究センター栃木県支部へ直接
持参または郵送にて。※願書は消防本部および各分
署で配布
【電子申請】消防試験研究センターのホームページから。

　乳幼児健診と同時開催します。
乳幼児健診
と　き　9月4日㈭、5日㈮、9日㈫、10日㈬、11日㈭
　　　　各日　午後1時～3時30分
ところ　市民情報センター１階
必要なもの
・本人確認書類（運転免許証等）
・個人番号カード交付申請書（あればで可）
※写真撮影は無料です。
※�市民課およびコミュニティセンターでは、窓口開設
時間であれば随時受け付けています。

　農林商工事業者の連携または６次産業化事業による新商
品の開発研究、販路拡張、商標登録等の費用が対象です。
補助額� 対象経費の１/２以内（３年間の累計額で

１００万円を限度）で、予算の範囲内で交付。
※�補助申請には、事業内容等について事前
に認定を受ける必要があります。詳しく
は、市ホームページで。

入居資格
①現に住宅に困っている人。　
②�市税に滞納がなく、令和６年中の収入が基準額以内の人。
なお、18歳未満の子がいる世帯などは収入基準が緩和
されます。　　

申　込　９月1日㈪～8日㈪の期間に、申込書に必要書
類を添えてかぬま住まいサポートセンター

（〒322-0073　西鹿沼町145番地1）へ提出
抽選会　と　き　９月1１日㈭午前10時～
　　　　ところ　市民情報センター1階　研修室
募集戸数　９戸（入居開始は１０月1日の予定です）

※単身の人は入居可能な住宅が限定されます。
※家賃以外の費用について
・入居前に家賃3か月分の敷金を納付頂きます。
・駐車場の利用を希望する人は1,500円～2,500円（月
額）が別途かかります。

・団地共用部の水道、電気代等は共益費として団地別に数
百円～数千円程度（月額）かかります。

　徴収はそれぞれ団地の班長や会計が行います。
・入居前に連帯保証人を選出していただきます。難しい場
合には家賃債務保証会社との契約が必要です。

※詳細は市ホームページまたはかぬま住まいサポートセン
ターにお問い合わせください。

※次回の募集　広報掲載　１１月号
　　　　　　　受付期間　１１月４日㈫～１０日㈪

住宅名 建設年度 部屋番号 
（住宅番号） 階 間取り 家　賃

最寄りの 
スーパー 
（徒歩）

一般住宅
下横町 平成13年 404

（90044） 4階 2LＤＫ２５，０００～４９，１００円 5分

上殿町 昭和62年 ２－１１（302211） 2階

３ＤＫ

１８，３００～
３５，９００円 １分

西茂呂 平成�２�年 ３－１
（712031）１階

２２，０００～
４３，２００円 1０分

西茂呂 平成�3�年 1７－1
（712171）メゾネット

１９，９００～
３５，９００円 10分

府中町 平成1７年 ３04
（760304）３階 2ＤＫ

２０，２００～
３９，７００円 10分

西鹿沼町 平成２２年 １０４
（７７０１０４） 1階

２１，０００～
４１，２００円 1５分

西鹿沼町 平成２２年 ３０３
（770303）３階 １LＤＫ１９，０００～３７，４００円 1５分

子育て世帯優先住宅
緑町西 平成�9�年 １－１４（640114） 3階 ３ＤＫ ２４，２００～４７，５００円 10分

高齢者専用住宅
緑町西 平成�9�年 ２－１３（6402１３）２階 2DK １６，９００～３３，１００円 10分
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刈払機と除草剤の安全な使用方法の講習会
日…10月26日㈰午前9時～　場…鹿沼市農業公社（塩山
町）　対…市内在住または在勤の農作業初心者
定…50人（先着順）　費…無料　持…講習に適した服装
申…10月14日㈫までに農業公社へ電話で。
問…（公財）鹿沼市農業公社☎（63）5570

認知症サポーター養成講座を開催します！
日…9月24日㈬午後1時30分～3時30分
場…東部台コミュニティセンター　内…認知症の正しい知
識や接し方、認知症予防等　費…無料　定…20人
申…9月17日㈬までに、鹿沼東部台地域包括支援センター
へ電話で。※受付時間　月～金　午前8時30分～午後5時
問…鹿沼東部台地域包括支援センター☎（74）7337

「家族介護者元気回復事業」参加者募集
※「家族介護者元気回復事業」は年に１回までの参加
プリザーブドフラワーアレンジ体験
日…10月23日㈭午前9時30分～11時30分
場…北犬飼コミュニティセンター　会議室１
対…市内在住の65歳以上の在宅高齢者（鹿沼市の介護保
険被保険者）を介護している家族　定…15人　費…介護
者１人まで無料（2人目からは実費）　持…ワイヤーが切れ
るハサミ、カッター　申…9月30日㈫午後5時までに電話で。
問…在宅介護支援センターさつき荘☎（76）2956
管理栄養士の話を聞きながらのランチ　
日…10月15日㈬午前11時～午後1時　場…Ｋｉｔｃｈｅｎ Ｋ
ＯＭＯＲＥ（千渡1893-1）　対…市内在住の65歳以上の在
宅高齢者（鹿沼市の介護保険被保険者）を介護している家族
定…15人　費…無料　申…9月1日㈪～20日㈯正午まで。
問…在宅介護支援センターかみつが☎（64）7281

ヨガ、ピラティス等講座受講生募集
講座名…たのしい折り紙　第2・4木曜 
らくらくヨガ　第1・3水曜　ピラティス入門　第1・3木曜
いきいき体操　第2・4火曜　期間…10月～2月　時間…
全て午前10時～11時30分　場…高齢者福祉センター　
対…60歳以上（1人1講座）・先着順　定…折り紙・ピラティ
ス15人　ヨガ・体操20人　費…無料（材料費等実費負担）
申…9月9日㈫～16日㈫の間に高齢者福祉センターに来所
して申込　問…高齢者福祉センター☎（62）7691

【栃木県】女性やシニア等の求職者対象
ゆっくり、やさしく学ぶパソコン講座
日…10月6日㈪午後1時30分～3時　場…市民情報セン
ター1階　研修室　定…10人（要事前申込）　対…パソコ
ンが苦手・触ったことがない女性や、概ね50代以降の求職
者等　内…簡単な入力作業（氏名・日付・メモなど）
※パソコンは無料で貸し出し　申…氏名・年齢・住所・電
話番号・メールアドレスを、ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール・二次元コー
ドのいずれかで。　主問…株式会社ワークエントリー栃木
事業部（運営事務局）
☎028（612）8643　FAX028（612）8645
メールshuroshien@we-tochigi.sakura.ne.jp

健康習慣に関する川柳の募集
対…70歳以上の人（9月30日現在）　締切…9月30日㈫必着
※詳しくは、栃木県後期高齢者医療広域連合へ
申…栃木県後期高齢者医療広域連合　
☎028（627）6830

「ぶっつけ（仮屋台奉納行事）」による
交通規制にご協力を
日…９月１３日㈯午前11時～
　　午後3時、午後5時～8時
場…今宮神社周辺
問…実行委員会事務局
　　（観光交流課内）
　　☎（63）2188
※「鹿沼今宮神社祭の屋台
行事」の一行事「ぶっつけ」は、
今宮神社氏子各町がリヤカー
などで作った仮屋台で神社に
繰込み、例祭に屋台を出す意
思を表すものです。

鹿沼園芸フェア出店者募集
日…11月1日㈯～9日㈰　場…鹿沼市花木センター公社
内…鹿沼園芸フェアを一緒に盛り上げる、飲食店、雑貨店
の出店者を募集　対…市内に店舗等を有する飲食・小売
業者を優先　申…9月1５日（月・祝）までに鹿沼市観光協会ま
たは鹿沼園芸フェア実行委員会まで。（申込多数の場合は
抽選となる場合あり）※詳細は花木センターホームページ掲
載の出店要領をご覧ください。　問…鹿沼園芸フェア実行
委員会事務局（鹿沼市花木センター公社内）☎（76）2310

重度肢体不自由児者の社会参加訓練
日…10月30日㈭～31日㈮午前9時出発
集合場所…市民情報センター　行き先…千葉県成田市方面
費…一人15,000円　対…身体障害者手帳を持つ重度肢
体不自由児・者　定…15人（先着順）持…身体障害者手帳
申…9月19日㈮までに電話で。問…市肢体不自由児者父
母の会事務局（障がい福祉課内）☎（63）2127

身体障害者手帳をお持ちの人へ
生活訓練を兼ねた交流会参加者募集
日…10月17日㈮午前８時出発　行き先…小江戸川越散策
と西武園ゆうえんち（詳細別途）　対…身体障害者手帳を
お持ちの人（市民に限る）　定…25人（先着順）　費…4,000
円（昼食代込）　申…９月26日㈮午後５時までに、電話・FAX
または障がい福祉課（市役所行政棟１階⑤番窓口）まで。
問…鹿沼市身体障害者親交福祉会事務局☎（63）2127・
FAX（63）2169

鹿沼市民文化センター名作映画上映会「国宝」
日…9月28日㈰①午前10時開演②午後2時30分開演
場…かぬまケーブルテレビホール（市民文化センター）大ホール
入場料…全席自由1,000円（高校生以下800円）
前売券…9月６日㈯発売　※未就学児入場不可　
問…かぬまケーブルテレビホール（鹿沼市民文化センター）
☎（65）5581

千葉省三おはなし会
日…9月21日㈰午前11時～　場…千葉省三記念館学習室

（南押原コミュニティセンター内）　内…影絵「かぐやひめ」、
紙芝居「藤五の渡し」「あたまにかきの木」　担当…楡木小
ＫＬＶ、みなみ小ＫＬＶ、南押原小ＫＬＶ　費…無料　
問…千葉省三記念館管理運営協議会（文化課内）☎（65）6741
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地球まるかじりセミナー（アメリカ・カンボジア）
　小学生対象の国際理解講座です。
日…9月20日㈯午前10時～正午　場…まちなか交流プラザ
内…アメリカ・カンボジアの文化紹介　
対…市内在住小学生　定…20人（申込順）　費…300円
申…国際交流協会へ電話で。
問…市国際交流協会☎（60）5931

外国語教室参加者募集
①ドイツ語（初級）　日…10月1日～12月3日　
水曜日　午前10時30分～正午（全10回）※託児できます
②ビビロ先生の英会話　日…10月1日～12月3日　
水曜日　午後7時～8時30分（全10回）
③ベティ先生のスペイン語　日…10月1日～12月24日　
水曜日　午後7時～8時30分（全10回）
④フェルナンド先生の英会話　日…10月7日～11月4日　
火曜日　午後7時～8時30分（全5回）
※共通事項
場…市民情報センター・まちなか交流プラザ
定…各教室15人（先着順）最少催行人数6人
受講料　

（全10回講座）　会　員　10,000円（別途年会費1,000円）
 非会員　12,000円（随時入会可）

（全5回講座） 会　員　5,000円（別途年会費1,000円）
 非会員　7,000円（随時入会可）
申…電話で。　問…市国際交流協会☎（60）5931

職業訓練プログラム　JW-CAD講座
～家の設計図を作ってみよう～
日…10月15日㈬、１6日㈭、２2日㈬、２3日㈭各日午後１時
３０分～４時３０分（全４回）　場…市職業訓練センター（上
石川１４６５－４）　対…市民で、基本的なパソコン操作がで
きる人　定…10人（定員になり次第終了）　費…１，０００円

（受講料は初日に徴収）　申…9月8日㈪から、午前９時３０
分～午後４時までの間に電話で（土日祝日を除く）
問…市職業訓練センター☎（76）6101

収穫時期のエゴマ栽培を体験しませんか！
日…10月4日㈯午前9時30分～11時　場…鹿沼市上粕
尾886　斎藤千重子さんエゴマ畑　内…収穫時期のエゴ
マ栽培体験　費…無料　申…電話で。
問…鹿沼市エゴマ生産者の会（楠）☎090（1226）1220

「秋を満喫！さつまいも掘り①②」参加者募集
日…①10月18日㈯～10月19日㈰　②10月25日㈯～10
月26日㈰　場…とちぎ海浜自然の家
対…①栃木県民一般　②栃木県民・茨城県民一般
定…各約120人（30組）※申し込み多数の場合は抽選
申…9月15日（月・祝）までとちぎ海浜自然の家ホームページ

（https://tochigikaihin.jp/）内の応募フォームで。
※参加料や持ち物など詳しくは上記ホームページで。
問…とちぎ海浜自然の家☎0291（37）4004

「竜ヶ岳」市民登山会参加者募集
日…10月19日㈰日帰り　午前4時30分出発　
場…竜ヶ岳（1,485m）山梨県　費…14,000円（バス代、
有料道路代、入浴料、保険料込み）　申…9月20日㈯午前8
時30分～10時に屋台のまち中央公園売店前へ参加費を添
えて（10時以降は電話で受付）。　主問…山岳連盟☎（62）
0566（大塚）・☎090（7188）6160（越路）

献血にご協力ください！
日…9月4日㈭午前9時30分～11時45分　場…栃木県庁
上都賀庁舎駐車場（献血バスにて）　申…当日、献血会場で
※一人でも多くの皆さんのご協力をお願いします。
問…栃木県県西健康福祉センター生活衛生課☎（64）3029

公的年金等の受給者の扶養親族等申告書について
　老齢または退職による年金を受給している人（65歳未満
の人155万円以上、65歳以上の人205万円以上）に、9月
頃に令和8年分公的年金等の受給者の扶養親族等申告書
が日本年金機構から送付されます。
　老齢または退職による年金は所得税等の課税対象となっ
ています。控除を受ける際には、控除額の計算のため扶養
親族等申告書を提出期限までに提出する必要があります。
問…ねんきんダイヤル☎０570（05）1165
宇都宮西年金事務所☎028（622）4281
お客様相談室（音声案内①→②）

秋の不動産無料相談会（事前予約制）
日…10月1日㈬午前10時～午後3時　
場…市役所行政棟5階　5-1会議室　相談内容…不動産

（土地・建物）・借地権の価格、相続、地代、家賃等
問…（公社）栃木県不動産鑑定士協会☎028（639）0556

人工肛門・人工膀胱を保有している人へ　
講習会のお知らせ
日…9月1３日㈯午前9時～正午　場…市民情報センター１階 
研修室　 講演…「ストーマケア」について　
講師…皮膚・排泄ケア認定看護師　奈良部真由美氏（足利
赤十字病院）　※講演の後相談会を行います　費…無料
申…問い合わせ先まで電話で。　問…（公社）日本オストミー
協会　栃木県支部（岩田）☎0284（43）0144

フリーマーケット開催＆出店者募集
日…9月28日㈰、10月19日㈰　午前10時～午後2時
搬入時間…午前9時～9時30分
場…市リサイクルセンター駐車場　募集区画…15区画
出店料…1区画1,000円　問…リサイクルショップぶうめらん
☎（65）6677

第37回生演奏であなたが主役
さといもバンドうたごえ広場 
日…10月4日㈯午後2時～4時　場…北押原コミュニティ
センター　費…300円（飲み物、歌集つき）　※予約不要、
上履き持参　問…かぬまさといもバンドうたごえ広場実行
委員会（嶋田）☎090（2908）5042

第20回みんなで歌を楽しむ会in鹿沼
日…9月28日㈰午後1時30分～（開場午後1時）
場…市民情報センター5階　入場料…無料（予約不要）　
演奏者…「会場のみなさま（マスク着用）」と「アリとキリギ
リス」（みんなで歌を楽しむ会の吉澤秀夫・洋子）
問…みんなで歌を楽しむ会（吉澤）☎（64）9888

森と林業の魅力に触れる「林ふぇす」開催
日…9月27日㈯午前10時～午後4時
場…鹿沼市花木センター
問…フォレストワーカーズクラブ@とちぎ事務局
☎028(637)1450
※詳細はホームページをご確認ください。
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刈払機と除草剤の安全な使用方法の講習会
日…10月26日㈰午前9時～　場…鹿沼市農業公社（塩山
町）　対…市内在住または在勤の農作業初心者
定…50人（先着順）　費…無料　持…講習に適した服装
申…10月14日㈫までに農業公社へ電話で。
問…（公財）鹿沼市農業公社☎（63）5570

認知症サポーター養成講座を開催します！
日…9月24日㈬午後1時30分～3時30分
場…東部台コミュニティセンター　内…認知症の正しい知
識や接し方、認知症予防等　費…無料　定…20人
申…9月17日㈬までに、鹿沼東部台地域包括支援センター
へ電話で。※受付時間　月～金　午前8時30分～午後5時
問…鹿沼東部台地域包括支援センター☎（74）7337

「家族介護者元気回復事業」参加者募集
※「家族介護者元気回復事業」は年に１回までの参加
プリザーブドフラワーアレンジ体験
日…10月23日㈭午前9時30分～11時30分
場…北犬飼コミュニティセンター　会議室１
対…市内在住の65歳以上の在宅高齢者（鹿沼市の介護保
険被保険者）を介護している家族　定…15人　費…介護
者１人まで無料（2人目からは実費）　持…ワイヤーが切れ
るハサミ、カッター　申…9月30日㈫午後5時までに電話で。
問…在宅介護支援センターさつき荘☎（76）2956
管理栄養士の話を聞きながらのランチ　
日…10月15日㈬午前11時～午後1時　場…Ｋｉｔｃｈｅｎ Ｋ
ＯＭＯＲＥ（千渡1893-1）　対…市内在住の65歳以上の在
宅高齢者（鹿沼市の介護保険被保険者）を介護している家族
定…15人　費…無料　申…9月1日㈪～20日㈯正午まで。
問…在宅介護支援センターかみつが☎（64）7281

ヨガ、ピラティス等講座受講生募集
講座名…たのしい折り紙　第2・4木曜 
らくらくヨガ　第1・3水曜　ピラティス入門　第1・3木曜
いきいき体操　第2・4火曜　期間…10月～2月　時間…
全て午前10時～11時30分　場…高齢者福祉センター　
対…60歳以上（1人1講座）・先着順　定…折り紙・ピラティ
ス15人　ヨガ・体操20人　費…無料（材料費等実費負担）
申…9月9日㈫～16日㈫の間に高齢者福祉センターに来所
して申込　問…高齢者福祉センター☎（62）7691

【栃木県】女性やシニア等の求職者対象
ゆっくり、やさしく学ぶパソコン講座
日…10月6日㈪午後1時30分～3時　場…市民情報セン
ター1階　研修室　定…10人（要事前申込）　対…パソコ
ンが苦手・触ったことがない女性や、概ね50代以降の求職
者等　内…簡単な入力作業（氏名・日付・メモなど）
※パソコンは無料で貸し出し　申…氏名・年齢・住所・電
話番号・メールアドレスを、ＴＥＬ・ＦＡＸ・メール・二次元コー
ドのいずれかで。　主問…株式会社ワークエントリー栃木
事業部（運営事務局）
☎028（612）8643　FAX028（612）8645
メールshuroshien@we-tochigi.sakura.ne.jp

健康習慣に関する川柳の募集
対…70歳以上の人（9月30日現在）　締切…9月30日㈫必着
※詳しくは、栃木県後期高齢者医療広域連合へ
申…栃木県後期高齢者医療広域連合　
☎028（627）6830

「ぶっつけ（仮屋台奉納行事）」による
交通規制にご協力を
日…９月１３日㈯午前11時～
　　午後3時、午後5時～8時
場…今宮神社周辺
問…実行委員会事務局
　　（観光交流課内）
　　☎（63）2188
※「鹿沼今宮神社祭の屋台
行事」の一行事「ぶっつけ」は、
今宮神社氏子各町がリヤカー
などで作った仮屋台で神社に
繰込み、例祭に屋台を出す意
思を表すものです。

鹿沼園芸フェア出店者募集
日…11月1日㈯～9日㈰　場…鹿沼市花木センター公社
内…鹿沼園芸フェアを一緒に盛り上げる、飲食店、雑貨店
の出店者を募集　対…市内に店舗等を有する飲食・小売
業者を優先　申…9月1５日（月・祝）までに鹿沼市観光協会ま
たは鹿沼園芸フェア実行委員会まで。（申込多数の場合は
抽選となる場合あり）※詳細は花木センターホームページ掲
載の出店要領をご覧ください。　問…鹿沼園芸フェア実行
委員会事務局（鹿沼市花木センター公社内）☎（76）2310

重度肢体不自由児者の社会参加訓練
日…10月30日㈭～31日㈮午前9時出発
集合場所…市民情報センター　行き先…千葉県成田市方面
費…一人15,000円　対…身体障害者手帳を持つ重度肢
体不自由児・者　定…15人（先着順）持…身体障害者手帳
申…9月19日㈮までに電話で。問…市肢体不自由児者父
母の会事務局（障がい福祉課内）☎（63）2127

身体障害者手帳をお持ちの人へ
生活訓練を兼ねた交流会参加者募集
日…10月17日㈮午前８時出発　行き先…小江戸川越散策
と西武園ゆうえんち（詳細別途）　対…身体障害者手帳を
お持ちの人（市民に限る）　定…25人（先着順）　費…4,000
円（昼食代込）　申…９月26日㈮午後５時までに、電話・FAX
または障がい福祉課（市役所行政棟１階⑤番窓口）まで。
問…鹿沼市身体障害者親交福祉会事務局☎（63）2127・
FAX（63）2169

鹿沼市民文化センター名作映画上映会「国宝」
日…9月28日㈰①午前10時開演②午後2時30分開演
場…かぬまケーブルテレビホール（市民文化センター）大ホール
入場料…全席自由1,000円（高校生以下800円）
前売券…9月６日㈯発売　※未就学児入場不可　
問…かぬまケーブルテレビホール（鹿沼市民文化センター）
☎（65）5581

千葉省三おはなし会
日…9月21日㈰午前11時～　場…千葉省三記念館学習室

（南押原コミュニティセンター内）　内…影絵「かぐやひめ」、
紙芝居「藤五の渡し」「あたまにかきの木」　担当…楡木小
ＫＬＶ、みなみ小ＫＬＶ、南押原小ＫＬＶ　費…無料　
問…千葉省三記念館管理運営協議会（文化課内）☎（65）6741
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地球まるかじりセミナー（アメリカ・カンボジア）
　小学生対象の国際理解講座です。
日…9月20日㈯午前10時～正午　場…まちなか交流プラザ
内…アメリカ・カンボジアの文化紹介　
対…市内在住小学生　定…20人（申込順）　費…300円
申…国際交流協会へ電話で。
問…市国際交流協会☎（60）5931

外国語教室参加者募集
①ドイツ語（初級）　日…10月1日～12月3日　
水曜日　午前10時30分～正午（全10回）※託児できます
②ビビロ先生の英会話　日…10月1日～12月3日　
水曜日　午後7時～8時30分（全10回）
③ベティ先生のスペイン語　日…10月1日～12月24日　
水曜日　午後7時～8時30分（全10回）
④フェルナンド先生の英会話　日…10月7日～11月4日　
火曜日　午後7時～8時30分（全5回）
※共通事項
場…市民情報センター・まちなか交流プラザ
定…各教室15人（先着順）最少催行人数6人
受講料　

（全10回講座）　会　員　10,000円（別途年会費1,000円）
 非会員　12,000円（随時入会可）

（全5回講座） 会　員　5,000円（別途年会費1,000円）
 非会員　7,000円（随時入会可）
申…電話で。　問…市国際交流協会☎（60）5931

職業訓練プログラム　JW-CAD講座
～家の設計図を作ってみよう～
日…10月15日㈬、１6日㈭、２2日㈬、２3日㈭各日午後１時
３０分～４時３０分（全４回）　場…市職業訓練センター（上
石川１４６５－４）　対…市民で、基本的なパソコン操作がで
きる人　定…10人（定員になり次第終了）　費…１，０００円

（受講料は初日に徴収）　申…9月8日㈪から、午前９時３０
分～午後４時までの間に電話で（土日祝日を除く）
問…市職業訓練センター☎（76）6101

収穫時期のエゴマ栽培を体験しませんか！
日…10月4日㈯午前9時30分～11時　場…鹿沼市上粕
尾886　斎藤千重子さんエゴマ畑　内…収穫時期のエゴ
マ栽培体験　費…無料　申…電話で。
問…鹿沼市エゴマ生産者の会（楠）☎090（1226）1220

「秋を満喫！さつまいも掘り①②」参加者募集
日…①10月18日㈯～10月19日㈰　②10月25日㈯～10
月26日㈰　場…とちぎ海浜自然の家
対…①栃木県民一般　②栃木県民・茨城県民一般
定…各約120人（30組）※申し込み多数の場合は抽選
申…9月15日（月・祝）までとちぎ海浜自然の家ホームページ

（https://tochigikaihin.jp/）内の応募フォームで。
※参加料や持ち物など詳しくは上記ホームページで。
問…とちぎ海浜自然の家☎0291（37）4004

「竜ヶ岳」市民登山会参加者募集
日…10月19日㈰日帰り　午前4時30分出発　
場…竜ヶ岳（1,485m）山梨県　費…14,000円（バス代、
有料道路代、入浴料、保険料込み）　申…9月20日㈯午前8
時30分～10時に屋台のまち中央公園売店前へ参加費を添
えて（10時以降は電話で受付）。　主問…山岳連盟☎（62）
0566（大塚）・☎090（7188）6160（越路）

献血にご協力ください！
日…9月4日㈭午前9時30分～11時45分　場…栃木県庁
上都賀庁舎駐車場（献血バスにて）　申…当日、献血会場で
※一人でも多くの皆さんのご協力をお願いします。
問…栃木県県西健康福祉センター生活衛生課☎（64）3029

公的年金等の受給者の扶養親族等申告書について
　老齢または退職による年金を受給している人（65歳未満
の人155万円以上、65歳以上の人205万円以上）に、9月
頃に令和8年分公的年金等の受給者の扶養親族等申告書
が日本年金機構から送付されます。
　老齢または退職による年金は所得税等の課税対象となっ
ています。控除を受ける際には、控除額の計算のため扶養
親族等申告書を提出期限までに提出する必要があります。
問…ねんきんダイヤル☎０570（05）1165
宇都宮西年金事務所☎028（622）4281
お客様相談室（音声案内①→②）

秋の不動産無料相談会（事前予約制）
日…10月1日㈬午前10時～午後3時　
場…市役所行政棟5階　5-1会議室　相談内容…不動産

（土地・建物）・借地権の価格、相続、地代、家賃等
問…（公社）栃木県不動産鑑定士協会☎028（639）0556

人工肛門・人工膀胱を保有している人へ　
講習会のお知らせ
日…9月1３日㈯午前9時～正午　場…市民情報センター１階 
研修室　 講演…「ストーマケア」について　
講師…皮膚・排泄ケア認定看護師　奈良部真由美氏（足利
赤十字病院）　※講演の後相談会を行います　費…無料
申…問い合わせ先まで電話で。　問…（公社）日本オストミー
協会　栃木県支部（岩田）☎0284（43）0144

フリーマーケット開催＆出店者募集
日…9月28日㈰、10月19日㈰　午前10時～午後2時
搬入時間…午前9時～9時30分
場…市リサイクルセンター駐車場　募集区画…15区画
出店料…1区画1,000円　問…リサイクルショップぶうめらん
☎（65）6677

第37回生演奏であなたが主役
さといもバンドうたごえ広場 
日…10月4日㈯午後2時～4時　場…北押原コミュニティ
センター　費…300円（飲み物、歌集つき）　※予約不要、
上履き持参　問…かぬまさといもバンドうたごえ広場実行
委員会（嶋田）☎090（2908）5042

第20回みんなで歌を楽しむ会in鹿沼
日…9月28日㈰午後1時30分～（開場午後1時）
場…市民情報センター5階　入場料…無料（予約不要）　
演奏者…「会場のみなさま（マスク着用）」と「アリとキリギ
リス」（みんなで歌を楽しむ会の吉澤秀夫・洋子）
問…みんなで歌を楽しむ会（吉澤）☎（64）9888

森と林業の魅力に触れる「林ふぇす」開催
日…9月27日㈯午前10時～午後4時
場…鹿沼市花木センター
問…フォレストワーカーズクラブ@とちぎ事務局
☎028(637)1450
※詳細はホームページをご確認ください。
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／
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
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法 律 相 談 
（予約制）

弁護士が専門相談に応じます。
※�予約は、10月3日分は9月1日（月）、10月10日分は9月8日（月）、
10月17日分は9月16（火）から受け付けます。

10月3日（金）・10日（金）・
17日（金）
午後1時30分～4時30分

と　　　き と こ ろ 問い合わせ 内　　　容

市役所2階 生活課生活係
☎（63）2122

登 記 相 談
（予約制）

司法書士・土地家屋調査士が、相続・登記の手続き、
境界測量、家屋の新築等に伴う登記等に関する相談
に応じます。※予約は9月1日（月）から受け付けます。

10月21日（火）
土地家屋調査士
午前10時～正午
司法書士
午後1時30分～3時30分

市民生活相談 相談員が日常生活上の悩み等の相談に応じます。月～金曜日
午前8時30分～午後5時

行 政 相 談 行政相談委員が国・県・市などの行政に関する相談に
応じます。

生計の悩み
相 談

生計や就労等の悩みを相談員が聞き、問題解決に向
けて支援します。

生活相談・支援
センター
☎（63）2167

月～金曜日
午前8時30分～午後5時 市役所1階

女 性 相 談 女性相談支援員が離婚やＤＶ被害等さまざまな悩み
を抱えた女性の相談に応じます。

こども・家庭サポート
センター
☎（63）2159

月～金曜日
午前8時30分～午後4時

消費生活相談

こころの健康
相 談

成年後見制度
相談（予約制）

消費生活相談員が商品やサービスに関するトラブル
など消費生活全般についての相談に応じます。
※木曜日は当面の間休所日となります。
　局番なしの「188」（全国共通消費者ホットライン）
　におかけください。

一人で解決しようと頑張りすぎていませんか？
抱え込まず、ご相談ください。

司法書士が成年後見制度に関する相談に応じます。

消費生活センター
☎（63）3313

健康課市民健康係
☎（63）8312

地域包括支援センター
☎（63）2175

市役所2階

市役所4階
会議室4-3

月・火・水・金
午前9時～午後4時
（木曜を除く平日）

月～金曜日
午前8時30分～午後5時

9月18日（木）
午前10時～正午

教 育 相 談 集団不適応、いじめ、不登校、発達の遅れ等の相談に
応じます。（電話による相談も予約制で受け付けます）

教育相談室
☎（63）0082

総合教育研究所
教育相談室

月～金曜日
午前9時～午後5時

青少年相談 青少年のさまざまな悩みに関する相談に応じます。
水・金曜日の午前９時～正午は専門の相談員がいます。

青少年指導センター
☎（63）8324

市民情報センター
4階

月～金曜日
午前9時～午後5時

外国人相談
日常生活の中で困っていること、聞きたいことなどの
相談を、スペイン語、ポルトガル語、英語、ベトナム語、
日本語で受けます。市役所窓口での通訳もします。

市国際交流協会
☎（60）5931

月～金曜日
午前9時～午後5時

コミニーテ
（まちなか交流
プラザ内）

９月の市民相談カレンダー

人権なんでも
相 談

人権・男女共同参画課
☎（63）8351

9月11日（木）
午前10時～午後3時

日常生活の中で「これは人権問題では？」と思うことは
ありませんか。人権擁護委員が相談に応じます。

9月19日（金）
午後1時30分～3時

　
鹿
沼
市
長
の
松
井
正
一
で
す
。
市
民
の
皆
様
、

暑
い
夏
が
続
い
て
お
り
ま
す
。く
れ
ぐ
れ
も
熱
中

症
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
戦
後
８０
年
を
迎
え
た
今
年
、鹿
沼
市
で
は
平
和

行
政
の
推
進
に
向
け
て
、今
年
も
市
内
中
学
生
２０

名
を
広
島
平
和
記
念
式
典
に
派
遣
い
た
し
ま
し

た
。派
遣
前
に
は
、２
回
の
学
習
会
を
行
い
、第
２

次
世
界
大
戦
や
原
子
爆
弾
、鹿
沼
で
の
空
襲
等
に

つ
い
て
事
前
に
学
び
、７
月
２９
日
の
壮
行
会
で
は
、

団
員
の
皆
さ
ん
か
ら
抱
負
を
述
べ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
本
市
は
、戦
後
５０
年
を
記
念
し
て
平
成
７
年
８

月
１５
日
に
平
和
都
市
宣
言
を
行
い
ま
し
た
。そ
の

後
、平
成
９
年
か
ら
は
戦
争
の
悲
惨
さ
と
平
和
の

尊
さ
を
認
識
し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

「
未
来
」を
担
う
中
学
生
を
広
島
市
に
派
遣
し
て

き
ま
し
た
。
派
遣
さ
れ
た
中
学
生
た
ち
が
、現
地

広
島
市
で
実
際
に『
見
て
』『
感
じ
て
』『
考
え
た
』

内
容
を
、学
校
や
家
庭
で
友
人
や
家
族
等
に
伝
え

て
い
く
こ
と
で
、過
去
の
経
験
を
未
来
へ
繋
ぎ
、

戦
争
の
な
い
社
会
、平
和
な
社
会
を
構
築
し
て
い

く
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
世
界
に
目
を
向
け
る
と
、い
ま
だ
に
戦
争
や
紛

争
が
絶
え
間
な
く
起
こ
っ
て
お
り
、決
し
て
他
人

事
で
は
な
い
状
況
で
す
。
鹿
沼
市
で
は
、平
和
都

市
宣
言
に
お
い
て
、「
非
核
三
原
則
を
堅
持
し
、日

本
国
憲
法
の
精
神
で
あ
る
世
界
の
恒
久
平
和
を

達
成
す
る
た
め
努
力
す
る
こ
と
を
決
意
す
る
」と

し
て
い
ま
す
。戦
後
８０
年
を
迎
え
た
本
年
を
契
機

に
、平
和
な
社
会
を
後
世
に
残
し
て
い
く
た
め
の
、

地
道
な
平
和
行
政
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

（
令
和
７
年
８
月
７
日
　
記
）

不動産なんでも
相 談

ひきこもり
相 談

毎月１回、宅地建物取引士が不動産に関わるさまざ
まな相談に応じます。（予約制）

ひきこもりに関する相談に応じます。

（公社）県宅地建物取引業協会
☎028（634）5788

ひきこもり地域支援センター
☎（65）5381

市役所4階
会議室4-3

鹿沼市
社会福祉協議会

9月12日（金）
午後1時30分～3時30分

火～土曜日
午前10時～午後7時

2025.9 2626

鹿
沼
市
長 

松
井
正
一

第１４回

ま
っ
ち
ゃ
ん

コ
ラ
ム

PICK UP!

広告

　JR宇都宮線を含むJR3線から羽田空港へ直通す
る『羽田空港アクセス線（仮称）』の令和１３年開業
をJR東日本が計画しています。この路線への東武
日光線の乗り入れと、羽田空港へのダイレクトアク
セスの実現を目指し、沿線自治体である栃木市、日
光市、鹿沼市の３市と、同３市議会及び同域内の商
工会議所と商工会で「東京都心・羽田空港直通電
車推進期成同盟会」を結成。令和７年３月には、関
係省庁や東武鉄道㈱に要望活動を実施しました。

　東武日光線から羽田空港への直通運転が実現
すれば、沿線住民やビジネス利用者の利便性向上、
観光誘客の増進に繋がり、地域経済の活性化や国
際競争力の強化にも大きく寄与することが期待さ
れます。
　今後も、目的達成に向けて関係機関と連携しな
がら、積極的に活動を進めてまいります。

総合政策課政策係　☎（６３）２１４６

新鹿沼駅から羽田空港への直通運転実現に向けた
要望活動を実施しました

2025.927
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財源確保のために広告を掲載しています。

直
通
運
転
要
望



法 律 相 談 
（予約制）

弁護士が専門相談に応じます。
※�予約は、10月3日分は9月1日（月）、10月10日分は9月8日（月）、
10月17日分は9月16（火）から受け付けます。

10月3日（金）・10日（金）・
17日（金）
午後1時30分～4時30分

と　　　き と こ ろ 問い合わせ 内　　　容

市役所2階 生活課生活係
☎（63）2122

登 記 相 談
（予約制）

司法書士・土地家屋調査士が、相続・登記の手続き、
境界測量、家屋の新築等に伴う登記等に関する相談
に応じます。※予約は9月1日（月）から受け付けます。

10月21日（火）
土地家屋調査士
午前10時～正午
司法書士
午後1時30分～3時30分

市民生活相談 相談員が日常生活上の悩み等の相談に応じます。月～金曜日
午前8時30分～午後5時

行 政 相 談 行政相談委員が国・県・市などの行政に関する相談に
応じます。

生計の悩み
相 談

生計や就労等の悩みを相談員が聞き、問題解決に向
けて支援します。

生活相談・支援
センター
☎（63）2167

月～金曜日
午前8時30分～午後5時 市役所1階

女 性 相 談 女性相談支援員が離婚やＤＶ被害等さまざまな悩み
を抱えた女性の相談に応じます。

こども・家庭サポート
センター
☎（63）2159

月～金曜日
午前8時30分～午後4時

消費生活相談

こころの健康
相 談

成年後見制度
相談（予約制）

消費生活相談員が商品やサービスに関するトラブル
など消費生活全般についての相談に応じます。
※木曜日は当面の間休所日となります。
　局番なしの「188」（全国共通消費者ホットライン）
　におかけください。

一人で解決しようと頑張りすぎていませんか？
抱え込まず、ご相談ください。

司法書士が成年後見制度に関する相談に応じます。

消費生活センター
☎（63）3313

健康課市民健康係
☎（63）8312

地域包括支援センター
☎（63）2175

市役所2階

市役所4階
会議室4-3

月・火・水・金
午前9時～午後4時
（木曜を除く平日）

月～金曜日
午前8時30分～午後5時

9月18日（木）
午前10時～正午

教 育 相 談 集団不適応、いじめ、不登校、発達の遅れ等の相談に
応じます。（電話による相談も予約制で受け付けます）

教育相談室
☎（63）0082

総合教育研究所
教育相談室

月～金曜日
午前9時～午後5時

青少年相談 青少年のさまざまな悩みに関する相談に応じます。
水・金曜日の午前９時～正午は専門の相談員がいます。

青少年指導センター
☎（63）8324

市民情報センター
4階

月～金曜日
午前9時～午後5時

外国人相談
日常生活の中で困っていること、聞きたいことなどの
相談を、スペイン語、ポルトガル語、英語、ベトナム語、
日本語で受けます。市役所窓口での通訳もします。

市国際交流協会
☎（60）5931

月～金曜日
午前9時～午後5時

コミニーテ
（まちなか交流
プラザ内）

９月の市民相談カレンダー

人権なんでも
相 談

人権・男女共同参画課
☎（63）8351

9月11日（木）
午前10時～午後3時

日常生活の中で「これは人権問題では？」と思うことは
ありませんか。人権擁護委員が相談に応じます。

9月19日（金）
午後1時30分～3時

　
鹿
沼
市
長
の
松
井
正
一
で
す
。
市
民
の
皆
様
、

暑
い
夏
が
続
い
て
お
り
ま
す
。く
れ
ぐ
れ
も
熱
中

症
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
戦
後
８０
年
を
迎
え
た
今
年
、鹿
沼
市
で
は
平
和

行
政
の
推
進
に
向
け
て
、今
年
も
市
内
中
学
生
２０

名
を
広
島
平
和
記
念
式
典
に
派
遣
い
た
し
ま
し

た
。派
遣
前
に
は
、２
回
の
学
習
会
を
行
い
、第
２

次
世
界
大
戦
や
原
子
爆
弾
、鹿
沼
で
の
空
襲
等
に

つ
い
て
事
前
に
学
び
、７
月
２９
日
の
壮
行
会
で
は
、

団
員
の
皆
さ
ん
か
ら
抱
負
を
述
べ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
本
市
は
、戦
後
５０
年
を
記
念
し
て
平
成
７
年
８

月
１５
日
に
平
和
都
市
宣
言
を
行
い
ま
し
た
。そ
の

後
、平
成
９
年
か
ら
は
戦
争
の
悲
惨
さ
と
平
和
の

尊
さ
を
認
識
し
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

「
未
来
」を
担
う
中
学
生
を
広
島
市
に
派
遣
し
て

き
ま
し
た
。
派
遣
さ
れ
た
中
学
生
た
ち
が
、現
地

広
島
市
で
実
際
に『
見
て
』『
感
じ
て
』『
考
え
た
』

内
容
を
、学
校
や
家
庭
で
友
人
や
家
族
等
に
伝
え

て
い
く
こ
と
で
、過
去
の
経
験
を
未
来
へ
繋
ぎ
、

戦
争
の
な
い
社
会
、平
和
な
社
会
を
構
築
し
て
い

く
こ
と
が
で
き
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
世
界
に
目
を
向
け
る
と
、い
ま
だ
に
戦
争
や
紛

争
が
絶
え
間
な
く
起
こ
っ
て
お
り
、決
し
て
他
人

事
で
は
な
い
状
況
で
す
。
鹿
沼
市
で
は
、平
和
都

市
宣
言
に
お
い
て
、「
非
核
三
原
則
を
堅
持
し
、日

本
国
憲
法
の
精
神
で
あ
る
世
界
の
恒
久
平
和
を

達
成
す
る
た
め
努
力
す
る
こ
と
を
決
意
す
る
」と

し
て
い
ま
す
。戦
後
８０
年
を
迎
え
た
本
年
を
契
機

に
、平
和
な
社
会
を
後
世
に
残
し
て
い
く
た
め
の
、

地
道
な
平
和
行
政
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

（
令
和
７
年
８
月
７
日
　
記
）

不動産なんでも
相 談

ひきこもり
相 談

毎月１回、宅地建物取引士が不動産に関わるさまざ
まな相談に応じます。（予約制）

ひきこもりに関する相談に応じます。

（公社）県宅地建物取引業協会
☎028（634）5788

ひきこもり地域支援センター
☎（65）5381

市役所4階
会議室4-3

鹿沼市
社会福祉協議会

9月12日（金）
午後1時30分～3時30分

火～土曜日
午前10時～午後7時

2025.9 2626

鹿
沼
市
長 

松
井
正
一

第１４回

ま
っ
ち
ゃ
ん

コ
ラ
ム

PICK UP!

広告

　JR宇都宮線を含むJR3線から羽田空港へ直通す
る『羽田空港アクセス線（仮称）』の令和１３年開業
をJR東日本が計画しています。この路線への東武
日光線の乗り入れと、羽田空港へのダイレクトアク
セスの実現を目指し、沿線自治体である栃木市、日
光市、鹿沼市の３市と、同３市議会及び同域内の商
工会議所と商工会で「東京都心・羽田空港直通電
車推進期成同盟会」を結成。令和７年３月には、関
係省庁や東武鉄道㈱に要望活動を実施しました。

　東武日光線から羽田空港への直通運転が実現
すれば、沿線住民やビジネス利用者の利便性向上、
観光誘客の増進に繋がり、地域経済の活性化や国
際競争力の強化にも大きく寄与することが期待さ
れます。
　今後も、目的達成に向けて関係機関と連携しな
がら、積極的に活動を進めてまいります。

総合政策課政策係　☎（６３）２１４６

新鹿沼駅から羽田空港への直通運転実現に向けた
要望活動を実施しました
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広告

令和８年度

　鹿沼市の特産である「いちご」「にら」の新規就農者のた
めに開始した「鹿沼市いちご・にら新規就農者研修」は、令
和８年度で１０年目（にらは６年目）を迎えます。本制度は２3
名の新規就農者を輩出し「かぬまブランド」の生産を支え
ています。あなたも鹿沼で農業をはじめてみませんか。

農政課農政係　☎（63）２１９１

いちご新規就農研修 にら新規就農研修
■ 期間　２年間
■ 内容
１年目：「出会いの森いちご園」と「就
農準備校とちぎ未来塾」の併用
2年目：「出会いの森いちご園」で、研
修用ハウスを使った実践研修
■ 応募資格
18歳から47歳まで

■ 期間　１年間
■ 内容
鹿沼市内のにら先進農家と「就農準
備校とちぎ未来塾」の併用
■ 応募資格　
18歳から47歳まで

　研修制度を検討している人を対象に体
験研修を実施します。農業に触れ、感じて、
学んでみませんか。申し込みはそれぞれ
の二次元コードから。

栽培体験研修（いちご・にら）

いちご・にら新規就農研修生募集

土
と
笑
顔
に
出
会
う
場
所
、か
ぬ
ま

財源確保のために広告を掲載しています。

見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。再生紙を使用しています。

2025.9

〒

N
o.1300

発
行
日
　令
和
7
年
8
月
25
日

発
行
　鹿
沼
市

栃
木
県
鹿
沼
市
今
宮
町一六
八
八ｰ

一

編
集

秘
書
室
広
報
広
聴
係

印
刷

株
式
会
社
大
塚
カ
ラ
ー

☎
０
２
８
９
64
２
１
１
１

☎
０
２
８
９
(63)
２
1
２
８

322
8601

-


