
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 
      １ 

 

 
イベントのお申し込みはサロンまで 

ご来館ください♪ 
休館 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

休館 休館 ベビトレヨガ 

予約開始 

(親子で学ぶ 

歯科予防教室) 

にっこり 

キッズタイム 

(ミニリトミック) 

予約開始 

(なかよしタイム) 
休館 

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

休館   おはなし会 

予約開始 

(離乳食の 

おはなし会) 

 休館 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

休館 

お誕生会 

予約開始 

(安心安全出前講座) 

予約開始 

(免疫力 

トレーニング) 

親子で学ぶ 

歯科予防教室 
 なかよしタイム 休館 

２３   ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

休館 休館   
離乳食の 

おはなし会 
  

３０       

休館 
 

 
  

 

  

 

 

にににっっっこここりりりサササロロロンンンだだだよよよりりり   

鹿沼市子育て支援センター にっこりサロン 鹿沼市武子８００－２７ ☎７７－７４７１ 
当施設は、鹿沼市からの委託を受けて、特定非営利活動法人レインボーが運営しています。 

子育てに関する不安や相談は直接または zoom でも対応可能です。 

レインボーの HP もご覧ください♪ 

子育てに関するイベントなどの情報が

掲載されています！ 

一緒に子育てを楽しみましょう� 

にっこりサロンのインスタグラムです。

イベントやお知らせなどサロンの様子を

up しています������ 

公式ラインも登録お願いします♪ 

★ぺったんタイム★ 

手型や足型をとったり 

身体測定が 

いつでも出来ます！ 

スタッフへ 

お声掛けください♪ 

	
��
�開館日	
��
� 

月曜日～金曜日   9：00～16：00(土日祝日、年始年末を除く) 

   昼   食             11：30～12：30(持参したものを食べられます) 

 



１１１１１１月月月１１１２２２日日日(((水水水)))   おおおはははなななししし会会会   
講師 【らっこくらぶ】 

１０：３０～１１：００ 

絵本の読み聞かせや 

パネルシアターなど 

親子で一緒に楽しみましょう♪ 

 

NNNPPPOOO 法法法人人人レレレイイインンンボボボーーーかかからららのののおおお知知知らららせせせ   
１１月のレインボー 活動予定 

 

＊１１月６日 (木)       味噌作り  

＊１１月１０日(月)   家庭教育学級 SL 博物館 

＊１１月２２日(土)   りんご狩り 

＊１１月２６日(水)   家庭教育学級 シュトーレン作り 

＊１１月中旬～１２月 消防署見学 
詳細はレインボー会員 LINE または、公式 LINE からのお知らせをお待ちください♪ 

2025 年度のレインボー会員 随時募集しています♪（年間毎に更新）  会員登録はこちら  
 

『赤ちゃん交流体験事業～いちご未来ふれ愛プロジェクト～』 

 

＊１１月１１日(火) 鹿沼市立粟野中学校 

＊１１月１４日(金) 鹿沼市立南押原中学校 

＊１１月２０日(木) 鹿沼市立加蘇中学校 

１１１１１１月月月４４４日日日(((火火火)))   ベベベビビビトトトレレレヨヨヨガガガ      
講師【Happy smile サロン naho さん】 

１０：３０～１１：００(７組) 

ママ＆お子様にも良い事尽くし！ 

簡単な動きで楽しみながら 

心も身体もリフレッシュしましょう♪ 

１１１１１１月月月２２２１１１日日日(((金金金)))   なななかかかよよよしししタタタイイイムムム   

【【【運運運動動動会会会ごごごっっっこここ】】】   
１０：００～１０：４０（８組） 

１４：００～１４：４０（８組） 

にっこりサロンでも運動会ごっこを 

楽しみましょう♪赤ちゃんも大歓迎ですよ�� 

１１１１１１月月月１１１９９９日日日(((水水水)))   

親親親子子子ででで学学学ぶぶぶ歯歯歯科科科予予予防防防教教教室室室      
講師 ひまわり歯科ささざきクリニック 

【笹﨑先生】 

１０：３０～１１：３０（１０組） 

歯科医師による講話、質疑応答 

歯科衛生士によるブラッシング指導 

１１１１１１月月月２２２７７７日日日(((木木木)))   

離離離乳乳乳食食食のののおおおはははなななししし会会会      
講師 【管理栄養士 川田容子さん】 

１０：３０～１１：３０（１０組） 

基本の離乳食のおはなしを 

一緒に聞いてみよう����� 

後半は質問タイムがあります♪ 

 

    

  
 

１１１１１１月月月１１１７７７日日日（（（月月月）））   

   おおお誕誕誕生生生会会会（（（ララランンンチチチ交交交流流流会会会）））    

１１：００～１２：００ 

１１月の誕生児をお祝いします��� 

パーティー後は、美味しいお弁当で交流を 

深めましょう��誕生児以外の参加者は 

各自でお弁当をご準備ください m(_ _)m 

予約期間☆11/4(火)～13(木) 

公式 LINE よりの申込可能 

 


