
◇5月の集団がん検診の日程 ◇受診・申込方法

　２歳のお子さんを対象に、歯の健診、歯の健康・栄養
についての講話を行います。
と　き　4月１4日㈫午前10時～11時30分
ところ　市民情報センター２階
内　容　講話・歯科健診・ブラッシング指導
対　象　２歳のお子さん
　　　　（２歳0カ月～２歳１１カ月）
持ち物　母子健康手帳
申　込　電話、または二次元コードで。

健康課母子健康係　☎（63）2819

2歳児教室

　離乳食の進め方、食べさせ方がわからない！固さや
量が知りたい！という悩みについて解決してみませんか？
と　き　4月23日㈭午後1時30分～3時30分
※身長体重を測ります。15分前にお越しください。
ところ　市民情報センター３階　学習室４
内　容　離乳食の講話・試食
対　象　令和7年８月・９月生まれの乳児と保護者
持ち物　�母子健康手帳・生活の記録票、お子さん
　　　　　のスプーンと食事用エプロン、バスタオル
申　込　電話、または二次元コードで。

健康課母子健康係　☎（63）2819

離乳食教室

令和８年度　がん検診が始まります！
健康課健康増進係　☎(63)8311

検診項目 対象（年齢基準日：令和9年３月３１日） 自己負担金 実施期間

集
団

胃※1 40歳以上 500円

5月~令和9年2月

胃がんリスク 40･45･50･55･60･65･70･74歳 2,000円
肺 40歳以上 レントゲン…200円 ､ヘリカルCT…5,000円

大腸 40歳以上 無料

乳※2 30歳以上の偶数年齢女性 30歳代(超音波)…500円
40歳以上(超音波+マンモグラフィ)…1,000円

子宮※2 20歳以上の偶数年齢女性 500円
前立腺 50歳以上の男性 500円
子宮※2 20歳以上の偶数年齢女性 頸部…500円､頸部+体部…1,000円 4月~令和9年1月
前立腺 50歳以上の男性 500円 4月~令和9年2月

※1　胃がん検診は当日の体調等によっては受診できない場合があります。
※2　子宮・乳がん検診は2年に1回、年度内に偶数年齢になる人が対象です。

前年度未受診者や精密検査不要の判定の人、がんと診断された人が血縁者にいる人は奇数年齢も受診できます。

※�令和８年度から受診券が大きくなります。
〇集団検診（予約制・定員あり）
受付開始　4月８日㈬から
申　込　インターネット（早くて便利）
　　　　または健康増進係へ電話で。
※申込時は受診券をご用意ください。
※申込者には検診日の1週間
　前に問診票や検査容器を送
　付します。

〇個別検診(子宮・前立腺)
受診券に記載された
実施医療機関へ。
対象者には受診券を送付▶

と　き ところ

40歳以上 30歳
以上

20歳
以上

50歳
以上

毎年1回 2年に1回 毎年
1回

胃 肺 大腸 乳 子宮 前立腺
5月　7日㈭

市民情報
センター

○ レントゲン ○ ○ ○ ○
　　11日㈪ ○ CT ○ ○ ○ ○

17日㈰ ○ CT ○ ○ ○ ○
22日㈮ ○ レントゲン ○ ○ ○ ○

※午前8時～11時の中で受付時間が指定されます。
※今号の広報かぬまと併せて配布する「健康ガイドブック」
　２１ページに年間日程表を掲載しています。

2026.4 1616

　4月以降の治療について助成内容が変更になります。
健康課母子健康係　☎（63）２８１９

不妊治療費の助成内容が変更になります

　集団検診または医療機関での個別検診で受診でき
ます。受診できる医療機関は、4月中旬に送付予定の
「各種検診統一受診券」に記載してあります。
対象者　�昭和62年4月1日以前の生まれで、過去に

市の肝炎ウイルス検診を受けていない人
内　容　Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査(血液検査)
負担金　無料
期　間　4月1日㈬～令和9年2月28日㈰（休診日除く）
※受診の際は「各種検診統一受診券」が必要です。

健康課健康増進係　☎（63）８３１１

肝炎ウイルス検診を受診しましょう！

○上記以外は、消防本部☎(63)1141へ。

４月の休日・夜間救急医療

休日・夜間急患診療所　　貝島町5027-5　☎ (65)2101
利用するときは、事前にお電話ください。感染症対策として、診
療所内への入場前に発熱などの症状の有無を確認しています。

昼
　間

夜
　間

内科・小児科・歯科
日曜・祝日等
午前10時～正午
（受付は午前11時30分まで）
午後1時～5時
（受付は午後4時30分まで）

５日㈰
１２日㈰
１９日㈰
２６日㈰
２９日（水・祝）

上 都 賀 総 合 病 院
御 殿 山 病 院
荒 木 医 院
西 方 病 院
休日夜間急患診療所

☎(64)2161
☎(64)2131
☎（64）2775
☎0282(92)2323
☎(6５)21０1

在 宅 当 番 医

まずは栃木県救急電話相談窓口へ連絡を
大　人≪概ね15歳以上≫☎#7119または☎028(623)3344
(月～金は午後４時～翌日午前10時、土・日・祝は午前10時～翌日午前10時)
子ども≪概ね15歳未満≫☎#8000または☎028(623)3511
(月～金は午後4時～翌日午前10時、土・日・祝は午前10時～翌日午前10時)

内科・小児科
日曜・祝日等
午後7時～10時
(受付は午後9時30分まで)
平日(月･水･金曜日)
午後7時～9時
(受付は午後8時30分まで)

外科（昼間）
午前９時～
���午後５時

　4月1日㈬より、定期接種に使用するワクチンの変
更に伴い、助成額は下記のとおりとなります。

健康課健康増進係　☎（63）831１

高齢者肺炎球菌予防接種費用の
助成額が変わります

変更前 変更後

助成内容 不妊治療
（保険適用外のみ）

不妊治療・不育症治療
（保険適用内・外）

助成額

自己負担分の1/2
上限15万円

※ R8.3月末日までの治療は
こちらに該当

自己負担分の1/2
上限50万円

助成条件　・鹿沼市に１年以上居住していること
　　　　　・医療保険各法の被保険者または被扶養者
　　　　　�であること
　　　　　・市税に滞納がないこと
申請期限�　一連の治療の最終治療日の属する年度の
　　　　　�翌年度末まで
申請回数　 一夫婦、通算して５回まで
　　　　　（出産により回数はリセットされます）
※詳細は窓口までお越しください。

　妊娠中に予防接種をすることで、生まれたお子さん
のRSウイルス感染症を予防します。
と　き　4月1日㈬から
対　象　妊娠28週0日～36週6日まで
接種回数　１回　費　用　無料　
申　込　�委託医療機関を市ホームページで確認し、

直接医療機関へ予約してください。委託医
療機関で接種を受ける場合、手続きは必要
ありません。委託医療機関以外で接種を受
ける場合、事前に接種費用助成申請の手続
きが必要となりますので、健康課までご連絡
ください。

健康課健康増進係　☎（63）８３１１

妊婦さんを対象とするRSウイルス
感染症定期接種が始まります

令和８年３月３１日まで 令和８年４月１日から

ワクチン 23価ワクチン
（ニューモバックス）

20価ワクチン
（プレベナー２０）

助成額 3,500円 7,000円

※�自己負担金額は医療機関の接種料金から助成額を
差引いた額です。委託医療機関で接種を受ける場
合、会計時に助成額が差し引かれた金額で支払い
できます。
助成対象者（助成は生涯１回限りです）
①�接種日に65歳の人
　�(65歳の誕生日の前日から66歳の誕生日の前日まで)
②�接種日に60歳以上65歳未満で心臓や腎臓、呼吸
器の機能、免疫機能に障害がある人

　（障害者手帳1級該当者）

持ち物　受診券　※対象となる人に送付します。
申　込　�予約が必要な場合があります。事前に医療

機関へ直接お申し込みください。
※市外や県外の病院・施設等で接種される場合、事前
　に健康課へお問い合わせください。
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◇5月の集団がん検診の日程 ◇受診・申込方法

　２歳のお子さんを対象に、歯の健診、歯の健康・栄養
についての講話を行います。
と　き　4月１4日㈫午前10時～11時30分
ところ　市民情報センター２階
内　容　講話・歯科健診・ブラッシング指導
対　象　２歳のお子さん
　　　　（２歳0カ月～２歳１１カ月）
持ち物　母子健康手帳
申　込　電話、または二次元コードで。

健康課母子健康係　☎（63）2819

2歳児教室

　離乳食の進め方、食べさせ方がわからない！固さや
量が知りたい！という悩みについて解決してみませんか？
と　き　4月23日㈭午後1時30分～3時30分
※身長体重を測ります。15分前にお越しください。
ところ　市民情報センター３階　学習室４
内　容　離乳食の講話・試食
対　象　令和7年８月・９月生まれの乳児と保護者
持ち物　�母子健康手帳・生活の記録票、お子さん
　　　　　のスプーンと食事用エプロン、バスタオル
申　込　電話、または二次元コードで。

健康課母子健康係　☎（63）2819

離乳食教室

令和８年度　がん検診が始まります！
健康課健康増進係　☎(63)8311

検診項目 対象（年齢基準日：令和9年３月３１日） 自己負担金 実施期間

集
団

胃※1 40歳以上 500円

5月~令和9年2月

胃がんリスク 40･45･50･55･60･65･70･74歳 2,000円
肺 40歳以上 レントゲン…200円 ､ヘリカルCT…5,000円

大腸 40歳以上 無料

乳※2 30歳以上の偶数年齢女性 30歳代(超音波)…500円
40歳以上(超音波+マンモグラフィ)…1,000円

子宮※2 20歳以上の偶数年齢女性 500円
前立腺 50歳以上の男性 500円
子宮※2 20歳以上の偶数年齢女性 頸部…500円､頸部+体部…1,000円 4月~令和9年1月
前立腺 50歳以上の男性 500円 4月~令和9年2月

※1　胃がん検診は当日の体調等によっては受診できない場合があります。
※2　子宮・乳がん検診は2年に1回、年度内に偶数年齢になる人が対象です。

前年度未受診者や精密検査不要の判定の人、がんと診断された人が血縁者にいる人は奇数年齢も受診できます。

※�令和８年度から受診券が大きくなります。
〇集団検診（予約制・定員あり）
受付開始　4月８日㈬から
申　込　インターネット（早くて便利）
　　　　または健康増進係へ電話で。
※申込時は受診券をご用意ください。
※申込者には検診日の1週間
　前に問診票や検査容器を送
　付します。

〇個別検診(子宮・前立腺)
受診券に記載された
実施医療機関へ。
対象者には受診券を送付▶

と　き ところ

40歳以上 30歳
以上

20歳
以上

50歳
以上

毎年1回 2年に1回 毎年
1回

胃 肺 大腸 乳 子宮 前立腺
5月　7日㈭

市民情報
センター

○ レントゲン ○ ○ ○ ○
　　11日㈪ ○ CT ○ ○ ○ ○

17日㈰ ○ CT ○ ○ ○ ○
22日㈮ ○ レントゲン ○ ○ ○ ○

※午前8時～11時の中で受付時間が指定されます。
※今号の広報かぬまと併せて配布する「健康ガイドブック」
　２１ページに年間日程表を掲載しています。

2026.4 1616

　4月以降の治療について助成内容が変更になります。
健康課母子健康係　☎（63）２８１９

不妊治療費の助成内容が変更になります

　集団検診または医療機関での個別検診で受診でき
ます。受診できる医療機関は、4月中旬に送付予定の
「各種検診統一受診券」に記載してあります。
対象者　�昭和62年4月1日以前の生まれで、過去に

市の肝炎ウイルス検診を受けていない人
内　容　Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査(血液検査)
負担金　無料
期　間　4月1日㈬～令和9年2月28日㈰（休診日除く）
※受診の際は「各種検診統一受診券」が必要です。

健康課健康増進係　☎（63）８３１１

肝炎ウイルス検診を受診しましょう！

○上記以外は、消防本部☎(63)1141へ。

４月の休日・夜間救急医療

休日・夜間急患診療所　　貝島町5027-5　☎ (65)2101
利用するときは、事前にお電話ください。感染症対策として、診
療所内への入場前に発熱などの症状の有無を確認しています。

昼
　間

夜
　間

内科・小児科・歯科
日曜・祝日等
午前10時～正午
（受付は午前11時30分まで）
午後1時～5時
（受付は午後4時30分まで）

５日㈰
１２日㈰
１９日㈰
２６日㈰
２９日（水・祝）

上 都 賀 総 合 病 院
御 殿 山 病 院
荒 木 医 院
西 方 病 院
休日夜間急患診療所

☎(64)2161
☎(64)2131
☎（64）2775
☎0282(92)2323
☎(6５)21０1

在 宅 当 番 医

まずは栃木県救急電話相談窓口へ連絡を
大　人≪概ね15歳以上≫☎#7119または☎028(623)3344
(月～金は午後４時～翌日午前10時、土・日・祝は午前10時～翌日午前10時)
子ども≪概ね15歳未満≫☎#8000または☎028(623)3511
(月～金は午後4時～翌日午前10時、土・日・祝は午前10時～翌日午前10時)

内科・小児科
日曜・祝日等
午後7時～10時
(受付は午後9時30分まで)
平日(月･水･金曜日)
午後7時～9時
(受付は午後8時30分まで)

外科（昼間）
午前９時～
���午後５時

　4月1日㈬より、定期接種に使用するワクチンの変
更に伴い、助成額は下記のとおりとなります。

健康課健康増進係　☎（63）831１

高齢者肺炎球菌予防接種費用の
助成額が変わります

変更前 変更後

助成内容 不妊治療
（保険適用外のみ）

不妊治療・不育症治療
（保険適用内・外）

助成額

自己負担分の1/2
上限15万円

※ R8.3月末日までの治療は
こちらに該当

自己負担分の1/2
上限50万円

助成条件　・鹿沼市に１年以上居住していること
　　　　　・医療保険各法の被保険者または被扶養者
　　　　　�であること
　　　　　・市税に滞納がないこと
申請期限�　一連の治療の最終治療日の属する年度の
　　　　　�翌年度末まで
申請回数　 一夫婦、通算して５回まで
　　　　　（出産により回数はリセットされます）
※詳細は窓口までお越しください。

　妊娠中に予防接種をすることで、生まれたお子さん
のRSウイルス感染症を予防します。
と　き　4月1日㈬から
対　象　妊娠28週0日～36週6日まで
接種回数　１回　費　用　無料　
申　込　�委託医療機関を市ホームページで確認し、

直接医療機関へ予約してください。委託医
療機関で接種を受ける場合、手続きは必要
ありません。委託医療機関以外で接種を受
ける場合、事前に接種費用助成申請の手続
きが必要となりますので、健康課までご連絡
ください。

健康課健康増進係　☎（63）８３１１

妊婦さんを対象とするRSウイルス
感染症定期接種が始まります

令和８年３月３１日まで 令和８年４月１日から

ワクチン 23価ワクチン
（ニューモバックス）

20価ワクチン
（プレベナー２０）

助成額 3,500円 7,000円

※�自己負担金額は医療機関の接種料金から助成額を
差引いた額です。委託医療機関で接種を受ける場
合、会計時に助成額が差し引かれた金額で支払い
できます。
助成対象者（助成は生涯１回限りです）
①�接種日に65歳の人
　�(65歳の誕生日の前日から66歳の誕生日の前日まで)
②�接種日に60歳以上65歳未満で心臓や腎臓、呼吸
器の機能、免疫機能に障害がある人

　（障害者手帳1級該当者）

持ち物　受診券　※対象となる人に送付します。
申　込　�予約が必要な場合があります。事前に医療

機関へ直接お申し込みください。
※市外や県外の病院・施設等で接種される場合、事前
　に健康課へお問い合わせください。

2026.417

第
９
次
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合
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