
 認知症サロン

  男性介護者の会

親や妻が認知症で困ったり…悩んだり…
今後の事が心配になったり…

日々奮闘している男性介護者だけで語り合う会です
男性介護者特有の悩みを

少人数で気兼ねなく話してみませんか？

参加

無料

お問い合わせ：鹿沼市役所　高齢福祉課　　☏　0289-63-2175

時間：午前10時～12時
会場：鹿沼市社会福祉協議会 小会議室

4月2日（木） 5月7日（木） 6月4日（木） 7月2日（木）

8月お休み 9月3日（木） 10月1日（木） 11月5日（木）

12月3日（木） 1月7日（木） 2月お休み 3月4日（木）

令和8年度（令和8年4月～令和9年3月）日程

途中参加・途中退席もOK

 ※認知症の当事者も参加する場合には、
  別会場にて「当事者の会」を同時開催していますので、 
  そちらにご参加いただけます。 
  詳しくは、事前にお問い合わせください。

※認知症の方を介護する男性が集まってお話をする会です

気軽に覗いてみてください。
一息ついて、日々の介護の話をしてみませんか？

令和8年度


