
 
 
 
 
 
 
 
 
 

　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　 

　　　　　　　　　 

 

 

                                                        

 

 

 

 

　　　　 

 

 

　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 26 日（日）、東大芦招魂社奉賛会（塩沢作一会長）によ

る戦没者の慰霊と平和を祈る例祭である東大芦招魂社例祭

が、厳かに執り行われました。 

今日の平和な日本の礎となられた戦没英霊の御霊を偲び、
み たま しの

二度と悲惨な戦争が起こらないことを祈願しました。

第２号　令和 8 年５月２5 日 

東大芦コミュニティセンター 

〒322-007６　鹿沼市上日向３７５ 

TEL(65)4055  FAX(60)1070

東大芦地区推計人口 
（令和 8 年５月１日現在） 
男　   １，２９５人 
女　   １，３１８人 
計　   ２，６１３人 
世帯　 １，０３３世帯

 

 
 

環境政策課　脱炭素推進係　

電話（６４）３１９４ 

物価、電気料金等の高騰に伴い逼迫する
ひっぱく

市民の家計の支援、熱中症対策、二酸化炭

素排出量削減を目的として、省エネ性能

に優れたエアコン(省エネ性能★２以上)

の購入経費を補助します。 

 

補助額：購入費用の１/２(上限３万円) 

 

令和 8 年 4 月 1 日から同年 10 月 31 日

まで(予算がなくなり次第終了) 

 

鹿沼市に住所を有していること・市税等

の滞納がないこと。 

令和 8 年 4 月 1 日から令和 8 年 10 月

31 日までに購入及び設置したもの。 

 

申し込み：環境クリーンセンター2 階

好評につき、配達日限定で袋堆肥の配達販売を実施します。 

袋堆肥（４０Ｌ）を３袋以上ご注文の方に限り、ご自宅まで 

配達いたします。 

 
 
 
　 
 
 
 
料  金：５２５円／袋（配達料無料）※一世帯 20 袋まで 
配達日：令和８年６月１６日（東大芦地区限定） 
袋堆肥（４０Ｌ）を３袋以上ご注文の方 ※一世帯 20 袋まで 
受付締切： 令和８年６月１２日 
鹿沼市堆肥化センター 　　　  　　電話 (７７) ３７１１ 

消費生活センターをご利用ください 
生活課消費生活センター　電話　(６３)３３１３ 

鹿沼市消費生活センターでは、さまざまな消費者

トラブルの相談を専門の相談員が電話・来所でお

受けし、解決のお手伝いをしています。 

（相談無料・秘密厳守） 

相談できるのは、消費生活に関する商品やサー

ビスの契約トラブル、製品の事故や製品不良に関

することなどです。また、多重債務に関するご相談

もお受けしています。 

少しでも「おかしいな」「不安だな」と思ったとき

は、消費生活センターにご相談ください。 
 

受付日：月・火・水・金曜日の午前９時～午後４時 

（木・土・日・祝日・年末年始は休所日） 
ところ：鹿沼市役所  ２階  ８番窓口 
対象　：市内に在住する個人の消費者の方 

原則としてご本人からご相談ください



 
 

 
こころの病気や認知症などについて、ご本人・家

族等の相談に応じます。 
と　き　毎月 1 回　(予約制) 

ところ　上都賀庁舎 2 階　県西健康福祉センター

(今宮町 1664-1) 

相談員　精神科医、保健師 

対　象　気分の落ち込み・不眠・飲酒の問題等でお

悩みの方。なお、すでに精神科の主治医が

いる方は主治医へご相談ください。 

申込み  予約制のため事前に電話でご連絡くださ

い。保健師が事前にお話を伺い、精神科医

への相談の要否を確認するとともに、日時

についてご相談させていただきます。 

参加料　無料 

定  員　各月 3 名まで 

県西健康福祉センター健康支援課 

電話（６２）６２２４ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 　 

 　 

 

  

 

 

 

 

       

 

   

 

 

 

 

 

 使用目的 節水方法 使用料(目安)
 歯みがき コップを使う ３０秒間流しっぱな

しの場合約６ℓ(コ
ップなら０.６ℓ)

 シャワー こまめに止める ３分間流しっぱなし

の場合約３６ℓ

 風　呂 残り湯を洗濯や水やり

等に再利用

一般家庭での残り湯

は約２００ℓ

 水洗トイレ 「大」「小」レバーを使

い分ける

小レバーは大レバー

より約２ℓ少ない

６月１日(月)～７日(日)は水道週間 

「たいせつな　水道守ろう　未来へと」 

企業経営課水道経営係　電話 (65) 3142 

日々の生活の中で、私たちはあらゆる場面で水

を利用しています。安全で安心して利用できる

水道水は、浄水処理され網の目のような配水管

を通ってみなさんの元へ届きます。鹿沼の水を

大切に使いましょう。 

〇家庭でできる簡単な節水方法

精神保健福祉相談

アロマ教室 参加者募集 

アロマで日頃の疲れを癒し、心と身体をリラックス♪今回はバスソルトとアロマクリームを作ります。 

と　き　バ ス ソ ル ト の 回：７月  ８日（水）午後６時３０分～８時００分 

　　　　アロマクリームの回：7 月２２日（水）午後６時３０分～８時００分 

ところ　東大芦コミュニティセンター２階大会議室 

定　員　各回１２名（先着順） 

材料費　各回 1,000 円（当日集金） 

持ち物　なし 

□講　師　からだ LABO　いとうあけみ。先生 

申込み　バ ス ソ ル ト：６月３０日（火）まで 

アロマクリーム：７月１４日（火）まで 

どちらも電話にて東大芦コミュニティセンターへ 電話　(65) 4055　 

※各自で感染対策をお願いします。

ガーデニング教室  参加者募集 

爽やかで涼しげなブルーの寄せ植えをつくってみませんか？ 

と　き　７月８日（水）午前 10 時 00 分～11 時 30 分 

ところ　東大芦コミュニティセンター　2 階大会議室　 

定　員　１２名（先着順）　　　　　　 

材料費　2,000 円（当日集金） 

持ち物　直径 25～28ｃｍ、深さ 20ｃｍ以下の植木鉢（丸型でも四角でも可）、はさみ（園芸用でなくても可）、 

移植ゴテ、ゴム手袋（軍手）、エプロン 

　　　　※指定の大きさ以上の植木鉢の場合は、別途材料費（土代）がかかりますのでご了承ください。 

講　師　グリーンアドバイザー　渡辺順子先生 

申込み　６月２６日（金）までに電話にて東大芦コミュニティセンターへ　電話  (65) 4055　　　 

※各自で感染対策をお願いします。

室内で作ります♪


