
 
 

7 月 8 日（水）東大芦コミュニティセンター

□で、からだ LABO のいとうあけみ。先生をお

迎えしてアロマ教室を開催しました。 
参加されたみなさんは、和気あいあいとおしゃ

べりしながら自分の好きな香りを 
選び、それぞれのオリジナルバス 
ソルトを作りました。 
心地よい香りに包まれてゆったり 

としたバスタイムを過ごせそうですね。

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

７月８日（水）東大芦コミュニティセンター 

で､渡辺順子先生をお迎えしてガーデニング 

教室を開催しました。 

メド－セージ､ブルーサルビア、 

ペンタスなどの青や白色を 

基調とした花材を使って、目 

にも涼しいさわやかな寄せ植え 

を作りました。 

参加されたみなさんはとても満足そうでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
６月３０日（火）下沢引田農村公園で栃木県農地水多面的機能保全推進協議会主催の「草刈り女子育成教室」

が開催されました。当日は草刈りに興味を持つ３３名の女子が参加され、和やかながらも熱気溢れる教室となり

ました。まずは、座学で食卓や環境を守る田んぼや自然の大切な役割について学び、続いて VR を使用して草刈

りなどの農作業中の事故を疑似体験、それから最新のスマート農機体験をして、実地の草刈り体験を行いました。

講師の方たちの一人ひとりへの丁寧なご指導のもと、参加の女子達は、真剣な眼差しで積極的に作業を進めてお

られました。 
「元始、女性は太陽だった」思想家の平塚らいちょうの言葉のように、輝く女性の活躍の場が増えることで、

農事や草刈りに対するイメージが大きく変わり、女性の皆さんがより安心して楽しく草刈り作業を行うきっかけ

となるような、活気あふれるイベントでした。 

 

　　　 

 

 

 

　　　　　　　　　　　　　　　 

 

 

　　　　　　　 

第４号　令和 8 年７月２4 日 

東大芦コミュニティセンター 

〒322-0076　鹿沼市上日向３７５ 

TEL(65)4055  FAX(60)1070

東大芦地区推計人口 
（令和 8 年７月１日現在） 
男　１，２９４人 
女　１，３１５人 
計　２，６０９人 

世帯　１，０３７世帯

 



 

　　　　　　　　　　　　　　　　

緑化・森林愛護ポスター・標語コンクールを開催い

たします！ポスター部門(小学生、中学生)と標語部門

（小学生、中学生、一般(高校生以上)）の募集を行い

ます。森林の持続化について作品にしてみませんか？ 

※詳細は市ホームページをご確認の上ご応募くださ

い。 

と　き　9 月１0 日（木）応募締切 

対　象　市内在住者・在学者 

申　込　経済部林政課へ郵送又は直接提出 

　　　　※郵送は締切日必着 

〒322-8601 鹿沼市今宮町 1688-1 

鹿沼市役所 5 階 3 番窓口 

担　当　林政課木のまち推進係☎63-2186 

 
 
 

 

8 月 3 日(月)より、市役所から市民の皆さまへのお知

らせを携帯電話やスマートフォンの SMS(ショートメ

ッセージサービス)にお送りする「行政 SMS 連絡サー

ビス」の試行運用を開始します。 

試行期間中は、以下の４課・室の業務に限定し、来庁

依頼や電話連絡の依頼、会議の案内等のメッセージを市

から送信します。 
 

 市民課

 障がい福祉課

 健康課

 学校再編推進室

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行政経営課行政経営係　☎（63）2211 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　                                                    

 
 

 

 

 

 
 

令和８年度東大芦地区敬老事業として１０月２４日

(土)に開催される「第 43 回ふれあいゲートボール大会」

に参加された方に記念品を贈呈致します。７月２５日

地区回覧で参加者募集中です。 
ふるってご参加ください。 

鹿沼市、東大芦地区自治会協議会 
 

省エネエアコン購入補助金 

 予算増額決定！ 

省エネエアコン補助金につきまして、予算の増額が決

定しました。引続き申請を受付けておりますので、ご

活用ください。 （予算増額 5,376 万円） 

補助額：購入費用の１／２(上限３万円) 

　対象エアコン：省エネ性能★２つ以上 

令和 10 月 31 日まで(予算がなくなり次第終了 

対 象　鹿沼市に住所を有していること・市税等の滞

納がないこと。 

令和 8 年 4 月 1 日から令和 8 年 10 月 31 日ま

でに購入及び設置したもの。 

申 込  環境クリーンセンター２階 
環境政策課 脱炭素推進係 ☎ ６４-３１９４

※詳細は市ホームページをご覧ください。

こころの健康セミナー 

と　き：各回 13:30～15:00　(受付 13:20～) 
ところ：栃木県上都賀庁舎２階中会議室  
　　　　(鹿沼市今宮町 1664-1) 
対　象：鹿沼市にお住まいで、こころの健康に関心のある方 
定　員：20 名程度 
参加料：無料 
持ち物：なし 
申　込：各回の１週間前までに、電話または県西健康福祉 

センターホームページからお申込みください。 
栃木県県西健康福祉センター 健康支援課 ☎62-6224

 実施日 内容/講師

 1 8 月 20 日(木) テーマ：こころの病気の特徴や治療について知ろ 

講　師：栃木県精神保健福祉センター

 2 9 月 18 日(金) テーマ：ピアサポーター（当事者）をもっと知ろう 

～当事者の思いや就労にいたるまで～ 

講　師：地域活動支援センターせいわ 

 ピアサポーター・相談員

 3 10 月 7 日(水) テーマ：周囲の人や家族の接し方や声のかけ方を知

ろう 
講　師：とちぎステップ家族相談室

 4 11月13日(金)
テーマ：福祉サービスの使い方を知ろう 

自立に向けたサービスや生活にかかるお金について 

講　師：鹿沼市障がい児者基幹相談支援センター                         

 

人権が尊重される差別のない明るいまちづくりを目指し、令和８

年度人権啓発標語を募集します。 

応募資格　市内在住・在勤・通学者 

応募方法　応募用紙またはハガキに、標語(オリジナル作品に限る) 

住所、氏名（ふりがな）、年齢、勤務先（学生は学校名・

学年）、連絡のとれる電話番号を明記し、鹿沼市役所 

人権・男女共同参画課または各コミュニティセンターへ

提出してください。郵送の場合は、人権推進係宛（〒322-

8601　今宮町 1688-1　人権・男女共同参画課人権推進

係）に送付してください。 

（1 人何作品でも応募可能です。） 

提出期限　9 月 8 日（火）コミュニティセンター　 

9 月 9 日（水）人権・男女共同参画課　必着 

※応募用紙は人権推進係および各コミュニティセンターで配布、 
鹿沼市役所ホームページでダウンロード可能です。 

人権・男女共同参画課人権推進係　☎63-8351


