
 
 
  
 
 
 
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

あおぞらサロンだより

9 月

令和８年９月１日 

鹿沼市地域子育て支援センター 

あおぞらサロン 

（学）清滝寺学園　清洲保育園 

☎７５－５８１１

　暑い日が続きますが、ときおり吹く心地よい風に、少しずつ秋の気配を感じるようになりました。 

これからは戸外遊びも気持ちよい季節になります。お散歩するのもいいですね… 

また夏の疲れも出る時期ですので、十分な休息や水分補給をとって元気に過ごしましょう！

☆　なかよしタイム　☆ 

今回はうさぎを作ってみましょう 

ピョンって飛ぶかわいいうさぎ□ 

作ってたのしくあそびませんか？

☆ 　誕生会・おしゃべりタイム　☆　 

毎月、サロンでは誕生会があります。 

また、誕生会のあとにはおしゃべりタイム

（お茶会）を行っています。 

お友だちと一緒に楽しいひと時を過ごし

ましょう♪ 

～サロンにおいで～ 

あおぞらサロンは、親子で自由にあそんでいただく場所です。気軽にあそびにきてください。 

サロン開設日　・月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）　 

　　　　　　　　　　・利用時間　９：００～１６：００ 

　　　　　　　　　　　昼食時間１１：３０～１２：３０（持参したものが食べられます）

☆　ベビーマッサージ　☆ 

　ゆったりした時間の中でお子さんと 

触れ合い、お互いにリラックスしてみませ

んか？おうちでもできるマッサージも教え

❣てもらえますよ  

★☆身体測定☆★ 

　毎月あおぞらサロンでは身体測定を行っています。 

お子さんの成長をカードに記録として残しておいては 

いかがですか？大きくなった喜びを感じていきましょう。

☆　9 月の行事　☆ 

1 日(火)　身体測定 

 

15 日(火)　誕生会 

　　　　　　　おしゃべりタイム 

　 

17 日(木)　なかよしタイム 

　　　　　　　〈うさぎ製作〉 

 

18 日(金)ベビーマッサージ 

参加の場合は事前予約をお願いします 


