
令和８年１０月１日 

鹿沼市地域子育て支援センター 

あおぞらサロン 

（学）清滝寺学園　清洲保育園 

☎７５－５８１１ 

♪健康相談＆おおきくなあれ♪ 

保健師さんが来園し、子育てして

いる中での悩みや気になることな

ど、気軽に相談できます。お子さん

の身体測定のほか、手型のカードも

作ります。 

皆さんの参加お待ちしています。

♪　なかよしタイム　♪ 

畑のかぼちゃが食べごろです♡免疫

力を高めてしかも美肌効果もある 

かぼちゃ！簡単クッキングを楽しん

で、おいしくたべてみませんか？

～サロンにおいで～ 

あおぞらサロンは、親子で自由にあそんでいただく場所です。気軽にあそびにきてください。 

サロン開設日　・月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）　 

　・利用時間　９：００～１６：００　昼食時間１１：３０～１２：３０（持参したものが食べられます）

♪　おはなし会　♪ 

粟野図書館にて、絵本の読み聞かせや

パネルシアター等のおはなし会がありま

す。ぜひ参加してくださいね！ 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 

 ♪リズム遊び♬ 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　色々な楽器の感触や音を知り、　 

耳や体で楽しみましょう。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　独創的な落合先生の世界が 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　やみつき⁉になりますよ(⌒∇⌒) 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 
 
 
 
   
 
 
  
 
 
 
 

♪10 月の行事♪

あおぞらサロンだより

　肌に感じる風も心地よく、秋の深まりを感じる季節になりました。気持ちのいいこの季節を

ぜひ戸外で過ごしてみてはいかかでしょうか？ 

あおぞらサロンでは保育園の園庭を開放しているので、戸外でいっぱいあそぶことができま

す。ぜひご利用下さいね。

6 日（火）身体測定・健康相談 

13 日（火）リズム遊び 

15 日（木）なかよしタイム 

２７日（火）おはなし会＜粟野図書館＞

28 日（水）誕生会 

　 

※事前の予約をお願いします※ 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

10 月


