
 

 

 

 ふりがな ふじひら　さえ

女年齢 　　50 歳台  
氏　　名 藤平　紗榮

 
資格・経歴 

等

アドラー流メンタルトレーナー資格(自己肯定感アカデミー)等、 

カウンセリング多数経験

 

指導・実演等

の内容

具体的内容

不登校、引きこもりへの対応 

不登校カウンセラーからみた不登校予防 

子どもと親の信頼関係を作る関わり方

 
所 要 時 間 約 1 時間 30 分

 
必 要 経 費

材料費など　　　ひとり当たり 300 円 

交通費など　　　必要

 
実 施 場 所 特に指定しない

 
対象性別 男女とも可

 
対象年齢 高校・大学生、成人、高齢者

 指導可能曜日･

時間帯
応相談

 （メッセージ・ＰＲ） 

子どもが学校に行けなくなった、このまま見守っていていいのかな？ 

家でどう対応したらいいか分からない、などお悩みの方へ

講 師 ( 指 導 者 )情 報


