
 

№ 講 座 名 講 師 名 学習主催者 レベル 期 間 受講回数 単位数 感 想 等 

1    
入・初 

中・上 

年  月  日～

年  月  日 
回 単位  

2    
入・初 

中・上 

年  月  日～

年  月  日 
回 単位  

3    
入・初 

中・上 

年  月  日～

年  月  日 
回 単位  

4    
入・初 

中・上 

年  月  日～

年  月  日 
回 単位  

5    
入・初 

中・上 

年  月  日～

年  月  日 
回 単位  

6    
入・初 

中・上 

年  月  日～

年  月  日 
回 単位  

7    
入・初 

中・上 

年  月  日～

年  月  日 
回 単位  

8    
入・初 

中・上 

年  月  日～

年  月  日 
回 単位  

9    
入・初 

中・上 

年  月  日～

年  月  日 
回 単位  

10    
入・初 

中・上 

年  月  日～

年  月  日 
回 単位  

★レベル 

入：入門 初：初級 

中：中級 上：上級 

★単位数 

受講１時間＝１単位(３０分未満はなし) 

学長推奨講座 １時間＝２単位 


