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ふりがな むとう たかひろ 

男 年齢   30 歳台 
氏  名 武藤 貴大 

資格・経歴 

等 

むとう整骨院院長、株式会社 challenge 代表、IBMF 公認ファスティングカウンセ

ラー®、IBMF 公認妊活マイスター®、講演実績あり 

指導・実演等

の内容 

具体的内容 

「食と運動（姿勢）」をテーマに、健康と美について、要望に応じて

講演できます。また、簡単なストレッチや、セルフ整体についてのコ

ンテンツを入れることも可能。 

所 要 時 間 1時間 

必 要 経 費 
材料費など   不要 

交通費など   不要 

実 施 場 所 特に指定しない 

対象性別 男女とも可 

対象年齢 特になし。メインは、子を持つ30～40 代女性。 

指導可能曜日･

時間帯 
応相談    

（メッセージ・ＰＲ） 

『正しい食事で、美と健康を取り戻す』36,000 人の治療実績から導き出された栄養×整体×

血液データの最新治療で、カラダの不調を予防します。 

講 師 (指 導 者 )情 報 


