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西大芦地区敬老会は、新型コロナウイルス感染拡

大防止のため、今年も中止となりました。これに伴

い、記念品は自治会役員と民生委員が配布します。 

配布日は 10月 2 日（日） 

※対象となる７５歳以上の方 

（昭和２３年４月１日以前に 

生まれた方）には、９月中旬 

に案内はがきを送付しますの 

で、記念品をお受け取りください。 

問合せ先：西大芦コミュニティセンター 

        ☎６３－８３１６ 

 

10 日（土）古峰ヶ原高原トレイルラン 

11 日（日）大芦川クリーン作戦 

      ＆エコライフフェア 

18 日（日）農産物市 

18 日（日）環境美化の日 

21 日（水）にこにこ弁当 

21 日（水）～30 日（金） 

     秋の交通安全県民総ぐるみ運動 

25 日（日）山吹ロード・市有地草刈り 
 

 

 

 
発行：西大芦コミュニティセンター 

〒３２２－０１０１ 鹿沼市草久９６０ 

TEL:６３―８３１６ FAX：７０－１０００ 

Ｍａｉｌ:nishiooasi@citykanuma.lg.jp 

令和 4年 8月 1 日現在 
※国勢調査を基に異動を加減した人口 

町 名 男 性 女 性 男女計 世帯数 

下大久保 31 36 67 30 

上大久保 54 71 125 50 

草 久 213 254 467 219 

合計 298 361 659 299 

 

 

 

毎年９月の第３日曜日は「環境美化の日」です。 

密集を避けるなど感染対策をしたうえで、自治会の

皆さんと道路清掃などの環境美化活動を行いましょ

う。原則、燃やすごみはボランティア袋（緑色）に

入れ、団体名などを書いてごみステーションへ出し

てください。 

ごみステーションでは、 

収集できない粗大ごみや 

多量の燃やすごみは、 

９月１８日（日）の 

午前８時３０分から 

午前１１時までの間に、 

環境クリーンセンターへ 

お持ち込みください。 

※ポイ捨てや刈草等、ボランティア活動で集めたご

みが対象となります。 

環境課環境保全係 ☎６５－１０６４ 

 築後５０年経過した西大芦コミュニティセ

ンターの建て替え工事がいよいよ始まりまし

た。場所は旧西大芦小学校のプール跡地付近

で、高齢者に優しい平屋建ての建物になります

ので、楽しみにしていてください。 

【９月の工事スケジュール】 

 ・基礎工事 ・建屋工事 ・さく井工事 

 ・外部埋設配管工事 ・浄化槽設置工事等 

〇〇 

自治会 

 

〇〇 

自治会 

 スポーツ協会西大芦支部主催のゴルフ大会

は、昨年同様中止です。 

固定資産税：３期 ／ 後期高齢者医療保険料：３期

国民健康保険税：３期 ／ 介護保険料：３期 

トレイルラン実行委員会と古峯ヶ原観光協

会主催の古峰ヶ原高原トレイルランが９月 

１０日（土）に予定通り開催されます。皆様

のご協力、ご支援をよろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月 13 日（水）に鹿沼市と機動パトロール

隊で字穴橋の両側に危険な飛び込みを防止する

ためネットを設置しました。

 

 体力づくりを推進するため、次の２つの大会を開

催します。申し込み方法等詳しいことはお問い合わ

せください。 

問合せ先：スポーツ振興課 スポーツ振興係 

     ☎６３－２２５５ 

大会名 令和４年度 壮年ソフトボール大会 

と き １０月１１日（火）午後７時～ 

ところ 
ヤオハンいちごパーク 

（鹿沼運動公園）ほか 

対 象 
市内在住・在勤の４０歳以上の男性及び

市内在住の女性（学生・生徒を除く） 

参加料 １チーム４，０００円 

申 込 ９月１４日（水）までに FAXで 
 

大会名 令和４年度 女性バレーボール大会 

と き １１月６日（日）午前９時～ 

ところ 
TKC いちごアリーナ 

（鹿沼総合体育館） 

対 象 

市内在住・在勤の女性（学生・生徒を除

く、但し専門学生は可） 

※監督・コーチは市内在住・在勤の男性

で可 

参加料 １チーム３，０００円 

申 込 ９月１５日（木）までにメール・FAX で 

【その他共通事項】 

・参加申込書等の様式は市 HPにあります。 

・代表者会議には必ず出席してください。 

・スポーツ安全保険に加入してください。 

・参加全チームに参加証があります。 

・新型コロナウイルス等の影響により、一部変更 

又は中止する場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 秋は旅行やイベントなど 

外出する機会が増える季節 

です。お互いゆずり合いの 

気持ちを持って、交通マナ 

ーの向上と交通ルールの厳 

守を心がけ、交通事故を無 

くしましょう。 

【期間】9 月 21 日（水）～３０日（金） 

【運動の重点】 
・子供と高齢者を始めとする歩行者の安全の確保 

「子供や高齢者に優しい３S（スリーエス）運動」

の推進。運転中に子供や高齢者を見たら、SEE

（よく見る）、SLOW（減速）、STOP（止まる）

を心がけましょう。 

・夕暮れ時と夜間の歩行者事故等の防止及び飲酒

運転の根絶 

「原則ハイビーム」の推進 

「見落とし」や「発見遅れ」を防止するため、前

照灯は早めに点灯、夜間の運転中は原則上向き

で走行しこまめに下向きに切り替えましょう。 

・自転車の交通ルールの厳守の徹底 

新型コロナウイルス感染症の拡大に伴い、先の見

えない不安やストレスを感じ、心と体のバランスが

崩れやすい状況です。 

自殺の原因・動機で最も多いのは「健康問題」で

あり、特に「うつ病」が自殺の危険因子の 1 つと

なっています。「うつ病」は早期に発見し、十分な

休養と医師の指示のもと治療を継続することが回

復のカギです。一人で抱え込まず、ご相談ください。 

相談内容 相談窓口 電話番号 

こころの悩み 健康課 63-8312 

生活困窮に関する相談 生活相談支援 

センターのぞみ 

63-2167 

高齢者に関する相談 高齢福祉課 63-2175 

女性相談（ＤＶ・離婚等） 人権推進課 63-8352 

子育ての相談 健康課 63-2819 

消費生活相談 生活課 63-3313 

 

地域情報サイト「鹿沼市デジタル・コミュニティ推進協議会」ＨＰアドレス http://blog.goo.ne.jp/community_20１８/  
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