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ふりがな いたばし かずこ 

女 年齢   60 歳台 
氏  名 板橋 和子 

資格・経歴 

等 

栃木県書道連盟理事、小中学校書写書道臨時講師等、書道教室「和」主宰、鹿沼

市書道連盟副会長、かぬまマイ・カレッジ講師、鹿沼市文化協会副会長、鹿沼書

道研究会会長 

指導・実演等

の内容 

具体的内容 

①書道入門講座等（基礎練習：文字の成り立ち、講話：紙、墨、硯、

筆について等） 

②生活に生かす書：基本練習・自宅等に飾れる作品づくり・書道展へ

の出品指導等 

所 要 時 間 １時間～２時間 

必 要 経 費 
材料費など   応相談 

交通費など   応相談 

実 施 場 所 応相談 

対象性別 男女とも可 

対象年齢 特になし 

指導可能曜日･

時間帯 
応相談    

（メッセージ・ＰＲ） 

毎日の生活に「書」を生かそう！筆ラク！ 

講 師 (指 導 者 )情 報 


