
母子保健コーディネーター（保健師等）が
妊娠・出産・子育ての相談をお受けします！

●いつ相談できるの…？
　月〜金（祝日・年末年始を除く）
　午前８時30分～午後５時
　妊娠届の時、心配なことがある時

●どこに相談すればいいの…？
　いちごっこ　かぬま（こども家庭センター）
　☎ 0289-63-2819

★電話相談はもちろん、家庭訪問もできます。
　ママと赤ちゃんの様子に合わせて対応します。

いちごっこ  かぬま（こども家庭センター）って？
◆子育て世代の皆さんが、安心してこどもを産み育

てることができるよう、妊娠期から子育て期まで
の切れ目のないサポートを行う総合窓口です。

◆皆さんの不安や悩みについて、お話を聞きながら、
一緒に解決していけるよう保健師等の専門職がサ
ポートします。

◆Ｑ：これまでの支援窓口は、なくなるの？
　Ａ：そんなことはありません !!
　　　信頼関係の中、必要な支援窓口との緊密な連

　　携で、子育て期から学齢期につながるようサ
　　　ポートさせていただきます。

妊娠・出産・子育て
◆母子健康係　☎ 0289-63-2819
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